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पाश्रम 
वि, रख [के घरम - दो शिवालिंगोंको, तीन गशेशोंको, 
तान दवायातेमाआंका, दो द्वारकाचक्रोंको, दो सूर्यप्रतिमा- 
ओको, ओर दो शोको न पूजे अथात्‌ सालियाम दोके.विना _ 
सम पूनत चाहिये, ओर एकक बिनिंबविषम कभी न पूजं ॥ 


वायतनका पूजन करें 
पूजन करना चाहिए ॥ 


रै) ® र, 
(छु 


विष्णुपंञ्चायतनपूजनँविधि: 


च्य्रस्यश्वी आसनशोधनमन्त्रस्य मेरुपृष्ठ ऋषि: 
सुतलं छन्दः कूर्मो देवता आसनशोधने विनिया- 
ग: ॥ मेरुपृष्ठऋषये नमः शिरसि । सुतलं ठन्दसे 
नमः मुखे । कूर्मो देवताये नमः हृदि । आसनशा- 
धने विनियोगाय नमः सर्वाङ्गेपु ॥ 
जा बा शिवी मरेअर । पृथ्वि त्वया शृता लोका देवि 
त्वे विष्णुना श्रता । त्वं च धारय मां देवि पावित्र 


कुरु चासनम्‌ ॥ समुद्रमेखले दावे पवतस्तनमणड- | 


ले । विष्णुपालि नमस्तुभ्य पादस्पश नमस्व म ॥ 


१ विष्णुं शिवं गणेशं च सूर्य दुगा तथव च । पञ्चानामचेयेन्नित्यं देत्रलोके महीयते ॥ 
२ एथिव्या मेरुप्॒ष्ट तु ऋषिरित्यमिधीयते । सुतलं छन्द इत्याहु कूमो वे देवता स्मृता । 
मेरोरारोहणे तस्य विनियोगः प्रकीतत ॥ 


rn 


Fite 
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षष आसनम्‌। धुवा व्योधुंवा प्रथिवी ध्रुवासः 
पर्वता इमे । धरुवं विश्वमिदं सर्वै ध्रुवो राजा विश्वा- 
मसि प्रीं प्रथिव्ये आधारशक्तये आसनं नमः । 
प्रीं प्राथेव्ये आधारशक्तये समालमनं गन्धो नमः| 
प्रर्घा नमः । पुष्पं नमः ॥ 

स्वेटवेवताकमेए यतनं 'यायबमस््रं कथेत । शुक्काम्बर धरं विष्णु 
शशिवरणै चतुर्भुजम्‌ । प्रसन्नवदन ध्याये सर्वविष्नो- 
` पशान्तये ॥ अभिप्रीतार्थसिडयर्थ पूजितो यः सु- 

रेरपि । सर्वविश्नच्छिदे तम्मे गणाधिपतये नमः ॥ 

वक्रतुण्ड महाकाय कोटिसूर्यसम प्रभो । अवित्नं 
कुरु मे देव सर्वकार्येषु सर्वदा॥ लाभस्तेषां जयस्ते- 
षां कुतस्तेषां पराजयः। येषामिन्दीवरश्यामो हृदय- 


Otc oe sen se NE 4 aN स्थितो 2 ~ ७७ 3 ००७ >>... . बरो 
च स्थित बरह्मा कुशमध्ये तु केशव: । कुशाग्रे तु हरो देवखयो दवा: कुशे स्थिता: ॥ 
9 ९ 
जातमात्रः भवेददभः साग्रमूलः कुशः स्मृतः । सप्तपणंस्तु कुत परि छुन्नाग्र तृणमुच्यत ॥ 
दे च. ~ ००५ कप ७, 
कुशाभाव तथा काशान्दूवोत्रीहियवानपि । तदभावे छ न॑वारांर्श्यामएक।न्वा नियोजयेत्‌॥ 


ns a ६-७ . 5 ` जम 
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स्थो जनार्दनः ॥ शुस्त्रेह्मा गुरुविष्णुगुरुः सात्षा- 
न्महेश्वरः । गुरुरेव जगत्सवै तस्मे श्रीशुरवे नमः ॥ 
वप्रखएडमएडलाकारं व्याप्तं येन चराचरम्‌ । तत्प- 
दं दशितं येन तस्से श्रीगुरवे नमः ॥ * 

गुरवे नमः । परमगुरवे नमः । परमेष्टगुरवे नसः । 
परमाचार्याय नमः । आदिसिद्धेभ्यो नमः ॥ 


* विणुपश्चायतनध्यानक्रमः ॥ 

डॉ शान्ताकारं भुजगशयनं पद्मनाभं सुरेशं विश्वाधारं गगनसदृशं मेघवर्ण शुभांगम्‌ । 
लच्सीकान्तं कमलनयनं योगिभिध्यानगम्यं वन्दे विष्णु भवभयहरं सवेलोकेकनाथम्‌॥१॥ 

ध्यायेन्नित्यं महेशं रजतगिरिनिभं चा हचन्द्र। बतंसं रत्नाकल्पोऽज्वलांगं परशुरूगवराभी ति-. 
इस्तं प्रसन्नम्‌ । पद्मासीनं समन्तार्स्तुतममरगणेव्याधूक्कात्त वसानं विश्वाद्यं विश्ववन्ध 
निखिलभयहरं पञ्चवक्त्रं त्रिनेत्रम्‌ ॥ २॥ 

गजवदनमचिःत्यं तीच्णदंष्ट त्रिनेत्रं बृहदुदरमनन्तं दन्तमाले दधानम्‌ । परशुचषकपद्म- 
द्रनद्रहम्तारभिन्दं हरियुराबनिविष्टं श्रीगशशं भजामि ॥ ३ ॥ 

सशंखचर्क्र रविमण्डले स्थितं कुशेशयाक्रान्तमनन्तमच्युतम्‌। भजामि बुद्धया तपनीयमू- 2 
गति सुरोत्तमं चित्रवि भूषणोज्ञ्वलम्‌ ॥ ४ ॥ र झक 


६७ न 


विद्ुद्दामसमप्रभां खगपतिस्कन्धस्थितां भीषणां कन्याभिः करवालखेटविल सद्धस्ताभेरा- | 

सेविताम्‌ । हस्तेश्चक्रदरालिखटविशिखांश्चापं गुणं तर्जनीं बिश्राणामनलात्मिकां शशिधरां | हि 

दुगों त्रिनेत्रां भजे ॥ ५ ॥ र: जज 
| अंक 


~ 
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अनामिकाभ्या दर्भकाण्डय इवा यादो गायत्री न्यासः ॥ 
डों अंनाभो। उ हृदि। म शिरासि॥ डों भूः 
पादयोः । डो भुवः हृदि । डों स्वः शिरसि॥ डों भू- 
रडयुष्ठाभ्यां नमः । डों भुवः तर्जनीभ्यां नमः । डॉ 
स्वः मध्यमाभ्यां नमः । डो महः अनामिकाभ्यां न- 
मः। डों जनः कानिष्ठिकाभ्यां नमः । डो तपः सत्यं 
करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः ॥ डों भूः पादयोः । डां 
भुवः जान्वोः । डों खः गुह्ये । डों महः नाभो । डॉ 


'जनः हृदि । डों तपः कण्ठे । डां सत्यं शिरसि ॥ 


डॉ भूः हृदयाय नमः । डों भुवः शिरसे स्वाहा। डों 
स्वः शिखाये वषट्‌ । डों महः कवचाय हुम्‌ । 


119 दवमूत: स्यय भूत्वा देवाचनपरो भवत्‌ । तत्तन्मन्त्रन्यासरूपनादेवो दवमचयत्‌ ॥ 


कुयोद्यथोक्तविधिना प्राङ्मुखः शुचिमानसः । दर्भपाणिविनीतात्मा न्‍्यासकर्म समासतः ॥ 


« न्यासं विना भवन्मूक: सुः स्यादासन 'विना। शिरोहीनो खत: ग्राक्ता नञ्चस्ठु पलव वना ॥ - 
ऋषिदेवतच्छुन्दो भी राहतश्व भुजङ्गासः । मन्त्राणां पलवो न्यासो मन्त्राना प्रण 
शिर: ॥ शिर पलवसयुक्ता मन्त्रः कामदुगो भवत्‌ ॥ स्वाहाकारा वपटकारा वट्‌ वेट्‌ वोष 


ट्‌ तथव च । नमः स्वाहा इति प्रोक्तं हं ह फट फाट हात श्रांतः ॥ 


9. हत हे 
७० ०१७००४ 
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डॉ जनः नेत्राभ्यां वोषट्‌ । जाँ तपः सत्यमस्त्राय फ- 


he 


ट्‌ ॥ रों तत्सवितुरङ्शुछाभ्यां नमः । वरेण्यं तजे- 


नीभ्यां नमः । भर्गोदेवस्य मध्यमाभ्यां नमः । धी- 
महि अनामिकाभ्यां नमः । धियो यो नः कनिष्ठि- 
काभ्यां नमः । प्रचोदयात्करतलकरपृष्ठाभ्यां नमः॥ 
डों तस्पादयोः। संवितुजीन्दोः । वरेण्यं कट्यास्‌ । 
मर्गो नाभो । देवस्य हृदये । धीमहि कण्ठे । धियो 
नासिकायाम्‌ । यः चत्नुषोः । नः ललाटे । प्रचोद- 


याच्छ्रिरसि ॥ डों तत्सवितु्ृदयाय नमः । वरेण्यं 


शिरसे स्वाहा । भगों देवस्य शिखाये वषट्‌ । धी- 
महि कवचाय हुम । धियो यो नः नेत्राभ्यां वोषट्‌। | 
प्रचोदयादखाय फट्‌ ॥ डों आपः स्तनयोः । ज्यो. 

तिर्नेत्रयोः । रसो सुखे । असतं ललाटे । ब्रह्मभूर्भी- . 


वः स्वरो शिरसि॥ . 


सु रक | 
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| तत; पुरुषसूक्वेन न्यासं कुयात्‌ ॥ 5 
बामकरे । सह्रशीषा पुरुषः सहस्रात्तः सहस्रपात्‌ । 
स भूमिं विश्वतो व्ृत्वाऽयतिष्ठशाङ्गुलम्‌॥ १ ॥ 
दक्षिणकरे । पुरुष एवेदं सवै यद्रतं यच भाव्यम्‌ । 
उतामृत्रस्येशानो यदन्नेनातिरोहति ॥ २॥ 
बामपादे । एतावानस्य महिमातो अ्यायाँश्च पूरुषः । 
पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्यामृतं दिवि ॥३॥ 
दचिणपादेत्रिपादूर्ध उदैत्पुरुषः पादो5स्येहाभवत्पुन:। 
ततो विष्वङ्‌ व्यक्रामत्साशनानशने अभि ॥ ४॥ 
बमनानो । तस्माहिराळजायत विराजो अधि पूरुषः । 
स जातो अत्यरिच्यत पश्चाद्‌ भूमिमथो पुरः ॥ ५ ॥ 


प्रथमं विन्यसेद्वामे पुरुषं दक्षिण कर । एतावानस्य पाडे तु त्रिपादूर्ध्वस्त दक्षिण ॥ 
तस्मान्विराड्वामजानो यत्पुस्पेण दक्षिणे) तं यज्ञं तु तथा कट्यां तस्माचज्ञात्तु गुह्यके ॥ 
तस्मायज्ञात्तथा नाभौ तस्मादश्चा हृदि न्यसेत्‌ । यत्पुरुषं तु ग्रीवायां ब्राह्मणा चामबाहवे ॥ 
दक्षिण चन्द्रमा: चेव नाभ्या आसीत्तथा मुखे। सप्तास्यासंस्तथाचणोश्च सूने यज्ञेन विन्यसेत्‌॥ 


2 ७ 
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दक्षिणजानौ। यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञमतन्वत । 
वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥६॥ 
कव्याम्‌ । तं य॒ज्ञं बर्हिषि प्रोचन्पुरुषं जातमग्रतः । 
तेन देवा अयजन्त साध्या ऋषयश्च ये ॥७॥ 
गुच्रे । तस्माच्यज्ञात्सर्वहृतः संश्च॒तं पृषदाज्यम्‌ । 
पशैँस्ताँश्चक्रे वायव्यानारण्या ग्राम्याश्च ये ॥ ८॥ 
नामौ। तस्माच्यज्ञात्सर्वहृत ऋचः सामानि जज्ञिरे । 
छन्दांसि जज्ञिरे तस्साद्यजुस्तस्मादजायत ॥ ६ ॥ 
हृदि । तस्मादश्वा अजायन्त ये के चोभयादतः । 
गावो ह जज्ञिरे तस्मात्तस्माजाता अजावयः॥१०॥ 
्रबायां । यत्पुरुषं व्यदधुः कातिधा व्यकल्पयन्‌ । | 
सुखङ्किमस्य को वाहू का ऊरू पादा उच्येते॥११॥ 
बामवाहो । ब्राह्मणोऽस्य सुखमासीद्वाह राजन्यः कृतः। 
ऊरू तदस्य यहेश्यः पद्भयां शूद्रो अजायत॥१२॥ ह ड 


हि त्‌ 
= 


2९00000. 3008 


वि श्प ०६० ८ 


` दक्षिणवाहे।चन्द्रमा मनसो जातश्वनोः सूर्यो अजायत। 


मुखादिन्द्रश्वामिश्च प्राणाद्वायुरजायत ॥ १३॥ 
पसे नाभ्या आसीदन्तरिन्ं शीष्णों योः समवर्तेत। 
पद्भयां भूमिर्दिशः श्रोत्रात्तथा लोकाँ अकल्पयत्‌ १४ 
त्रयोः । सप्तास्यासन्परिधयखिः सप्त समिधः कृतः । 
देवा यद्यज्ञं तन्वाना अबन्नन्पुरुष पशुम्‌ ॥ १५ ॥ 
मूत्र | यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमा- 
न्यासन्‌। ते ह नाकं महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे 
साध्याः सन्ति देवाः ॥ १६ ॥ इति पोडशन्यासः ॥ ` 

तत: पराग: ॥ ब्राह्मणोऽस्य सुखमासीद्वाहू राजन्यः 
कृतः । ऊरू तदस्य यहेश्यः पद्भयां शूद्रो अजाय- 
त। हृदयाय नम: ॥ चन्द्रमा मनसो जातश्चन्षोः 
सूर्यो अजायत । सुखादिन्द्रश्चाञ्चिश्च प्राणाह्मायुर- 


कनिछांगुष्टराहितैखाभेस्तु हृदि विन्यसेत्‌ । मध्यमानामिकाभ्यां तु न्यसेच्छिर से वेदावित 


॥  (मन्त्रावित्‌ ) ॥ शिखामंगुष्टमात्रेण दशभिः कवचे न्यसत्‌ । हृ/देवन्नेत्रविन्यासो चिन्य- 
। सत्परमेश्वर ॥ तजनीमध्यमाभ्यां तु ततोड्ख विन्यसेस्सदा ॥ 


वि०पं०पू० ह्‌ 


जायत । शिरसे स्वाहा ॥ नाभ्या आसीदन्तरिक्ते 
शीर्ष्णो द्योः समवतेत। पद्भयां मूमिदिशः श्रोत्रात्त 

था लोकमकल्पयत्‌ । शिखाये वषट्‌ ॥ सप्तास्यास- 
न्परिधयस्त्रिः सप्त समिधः कृताः । देवा यद्यज्ञं त- 
न्वाना अबध्नन्पुरुषं पशुम्‌ । कवचाय हुम्‌॥ यज्ञेन 
यज्ञमयंजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । 
ते ह नाकं महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः. स- 
न्ति देवाः । अस्त्राय फट ॥ ग" पति सना 


का न्यास 


उाँ तदिष्णाः परमं पदं हृदयाय नमः । सदा पश्य- 


| न्त सूरयः [शरस स्वाहा । [दवाव चत्तुरातत [शा- 


खाये वषट्‌ । तद्विप्रासो विपण्यंवो कवचाय इम्‌ । 
जागृवांसः समिन्धेते नेत्राभ्यां वोषट्‌। विष्णोर्यत्प- 
रमं पर्दै अस्राय फट्‌ ॥ डों यो रुद्रो अग्नो हृदया- 


१ प्रकाशरूपिणे २ परव्रह्मस्वरूपिणे ३ विश्वरूपेण ४ नित्यानन्दस्वरूपिण ९ सकलच 
तन्ग्ररू\पेण ६ दानवान्तकारंण ॥ 


१० विष्णपञ्चायतन 


य नमः । यो अप्सु य ओषधीषु शिरसे स्वाहा । 
यो वनस्पतिषु शिखाये वषट्‌ । यो रुद्रो विश्वा भु 

वना विवेश कवचाय हुम । तस्मे रुद्राय नेत्राभ्यां 
वोषट्‌। नमो अस्तु देवा अखाय फट्‌ ॥ ` 

डों गणानां त्वा गणपतिं हवामहे हृदयाय नमः । 
कविङवीनां शिरसे स्वाहा । उपमश्चवस्तमं शि- 
खाये वषट्‌ । अ्येष्ठराजं ब्रह्मणां कवचाय हुम्‌ । बा- 
ह्मणस्पत ग्रा नः श्शएवन्नेत्राभ्यां वोषट्‌। ऊतिभिः 
सीदसादनमखाय फट्‌ ॥ | 

डो चित्रं पादयोः। देवानां जङ्घयोः। उदगाज्नान्वोः। 
नीकं उर्वोः । चक्षुः शिक्षे । मित्रस्य गुह्ये । वरु- 
णस्य नाभो । अझ्नेहदि । आप्रा द्यावापृथिवी 
कणठे। अन्तरित बाहोः । सूर्य सुखे । आत्मा ना- 
सिकायां । जगतः नेत्रयोः । तस्थुषः ललाटे। च 


१ जष्ठटराज ब्रह्मणां [बरह्माणं ] बाह्मणस्पते कवचाय हुम्‌ । श्रा नः शण्वन्नेत्राभ्यां वौ ष ट 
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शिरसि ॥ 

डों जात शिखायां । वेदसे ललाटे । सुनवाम कर्ण- 
योः। सोमं नासिकायां । अराती चल्षुषोः । यत 
ओछयोः । नि दन्तेषु। दहाति तालुनि । वेदो 
जिठ्ठायां स ग्रीवायां । नः बाह्ठोः । पर्षत्‌ हृदि । 
अति स्तनयोः । दुः कुक्षो । गाणि नाभो । विश्वा 
पृष्ठे । नावा पाण्योः। इव वृषणयोः । सिन्धुं शिक्षे। ` 
दुः कट्याम्‌। इत ऊर्वोः । अति जङ्घयोः । अझ्निः 
पादयोः ॥ 


इति पञ्चायतन न्यासविधिः ॥ 


१२ विष्णुपञ्चायतन- 


चारों ओर तिल-सरपर और अपसप॑नन्‍्तु त सता य सूता 


जवा को फेंके 


भुवि संस्थिताः । ये भूता विज्नकतारस्ते नशन्तु 
शिवाज्ञया ॥ पाषाण्डकारंणो भूता भता भूम्य- 
'न्तारे्षगाः । दिविलाक स्थिता ये च ते नशन्तु 
शिवाज्ञया ॥ भताः प्रताः पिशाचाश्च राक्षसाश्व स 
'रा्रपाः। अपसपन्तु ते सर्वे |दव्यासत्रणव ताडताः॥ 


, पृथ्वी पर बायाँ पाश्रों मारने से इस पर ठहरे विघकारका का निवारण , दायें हाथ से 
तीनब।र चरखाने से श्रन्तारत में उहरें विष्ठकारकों का निवारण , तथा बायें हाथ पर 
दायें हाथ से तीनबार ताली मारने से द्युलोक में ठहरे विश्नकारकों का निवारण करके 
प्राणायाम करें। एक प्राणायाम में पूरक कुम्भक र रेचक किये जाते हैं । 

पूरक = दायें अंगूठे से दायें नथने को बन्द करके , बायें नथन से सांस को शनेः. २ 

` अन्दर खचत जाना ओर रक्तवण ( सुखरंग ) ब्रह्मा जी 'का नाभिस्थान ( नाफ) पर 
ध्यान धरत एकवार मन्त्र पढना ॥ 

कुम्भक=कतिष्टा अनामिका ओर अंगूठे से दोनों नथनों को बन्द करके सांस (प्राण) 


का हृदय म ठहरा कर, हृदयकमल पर नीलवण विष्ण का ध्यान धरते | बार मन्त्र 
का जापत जाना ॥ 


रचक=दाय नथन पर से अंगूठ को उठा कर बिल्कुल श्राहिस्ता २ सांस छोडते 
जाना , आर ललाट म सहखदलकमल ( हजारबर्ग वाले कंवल ) पर स्फॉटक (बिज्ञोर) 
वण शिव जा का ध्यान धारण करत तीन बार मन्त्र का पढना ॥ 


डा भूः डा भुवः डा स्वः डो महः डा जनः डॉ तप 
डा सतम्‌ डो तत्सवितुवरेणयं भर्गो देवस्य धीमहि 
थिया यो नः प्रचादयादोम्‌ आपो ज्योती रसोम 
त ब्रह्मभूभुवः स्वरोम्‌ ॥ ३॥ 


“| ल 
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१३. 


१ पृष्ट से ३ पृष्ट तक मन्त्रों से क्रिया करने की विधि हिन्दी में 


१ सफक * अस्य श्रा 


इत्यादि स--भद्रपीठ पर विष्टर (मोटक) ओर 'ग्रक्षत 


साहत जलपूण धारापात्र से आसन शोधन के विनियोगार्थ जल को धारा छोडें ॥ 

१ फक मंरुपृष्ठ ऋषय नम! शरास ' इत्याद चार मन्त्रा स--]सर-मुख- 
हृदय ओर सब अंगों को क्रम से हाथों से स्पर्श करें ॥ 

१ खक के 'पृथ्चि त्वया इत्यादि से--उपर धारण करने के, और पादों का स्पशे 
क्षमा करने के, लिए अज्ञलि घरकर प्रथिवी से प्रार्थना करें ॥ 

२ सफे के “वा द्यो इत्यादि मन्त्र से--एथिवी के लिए आसन दो दर्भकांड 
अपने आगे प्रथिवी पर र कर फिर एथिवी को तेलक अक्षत और पुष्प भी चढायें ॥ 

२ सफेके 'शुक्लाम्वरधरम्‌' इत्यादि को--अपने २ इष्ट देव के क्रम से (क्रम 
उपर लिखा है ) पञ्चायतनभ्रौर गुरु का ध्यान धर के, ओर नमस्कार घारणकर पढें ॥ 


४ पृष्ठ से ११ पृष्ठ तक अंगन्यास करने के लिए , दोनों अनामिकाओं 
से दो दभेकांड पकड कर, प्रत्येक मंत्र से प्रत्येक अंग “जिनके 
नाम मन्त्रां मह 'को , दोनों हाथों से स्पशे करं ॥ 


अंग स्कृत नामों के हिन्दी में अथ ओर न्यास करने का तरीका! 


02० 


०७ 


नाभो नाफ को दानां हाथों की ग्रंगुलियों 


मध्यमा ओर ्रनामिकाश्रों से स्पर्श करें 
शिरसि सिर को दोनों हाथों की मध्यमा 
श्रोर अनामिकाओं से स्पश करें 

पादयोः पादो को दोनों हाथों की सब 
श्रंगुलिया से स्परे करें भू 
अंगुष्ठाभ्यां नस; अंगूठों को अपनी २ 


अंगुलियों से स्पश करें 
तजेनीभ्याँ नम; दायें अंगूठे से दाई 
तर्जनी, आर बाये अंगूठ से बाई तजनी को 
व्यमाभ्या नम; दाय श्रगूर्ठ स दाइ 
मध्यमा, आर बाय अगूठ स बाइ मध्यमा को 
अनासकामभ्या नम; दास अगूठ स 
दाइ अनामसका आर बाय अगूठ स बाइ 
अनामका का स्पश कर To शत 
कानिष्ठिकाभ्यां नमः दाये अंगूठे से 


१४ 


. दाई कनिष्ठा आरबाय अंगूठे से बाइ कनिष्टा 
करतलकरपृष्ठाभ्या नम; दाय अयर 
से दाई हथेली आर इस की पीठ को ओर 
बायें अंगूठे से बाई हथेली ओर इस की पीठ 
को स्पशे कर हर फी 
जान्वो दायें हाथ से दायें , आर बाये हाथ 
से बायं घुटन का स्पश कर 
गुह्ये गुह्यस्थान को स्पश करें 

णठ कठ का स्पश कर 


हृदयाय नमः उपर के हृदि? की -तरह 
शिरसे स्वाहा उपर के ' शिरास ' की तरह 


शिखायै वषट्‌ बोधी को केवल दो अंगूठोंसे : 


कवचाय हुम्‌ उरखाण वा वस्र को सब 
अंगुलियों से स्पर्श करें 

नेत्राभ्यां वौषद्‌ उपर के 'हृदि” की 
अस्राय फट दाये हाथ. को सिर के चारा- 
आर घुमा लाकर , दाई तर्जनी और मध्यमा 
से बाइ हाथ को हथेली पर ताली मार कर 
चटंखायं ॥ . 

कट्याम कमर को दोनों हाथों स 


हृदये उपर क “ह्ादे) की तरह 
नासकायाम्‌ नाक का दाना हाथ स 
जातच १ =. 
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. वामकरे दाई हथेली पर बाई हथेली रखें 
दाक्षेणकरे बाई हथेली पर दाई हथेली 


विष्णुपञ्चायतन- 


च या बायं पाद पर दाना हाथ रख 
दाक्षणपाद दाय पाद पर दाना हाथ रख 
वामजानों बामे घुटने पर दाना हाथ रख 
दक्षिणजाना दाय पाद पर दोनों हाथ रखें 
ग्रीवायाम्‌ रादन पर दाना हाथ रख 
वामबाह्वी वायें बाजो पर दोनों हाथ रखें 
दाक्षणवाद्वी इ बाजा पर दाना हाथ रख 
माध उपर के “शिरसि ' की तरह 
जघयाः दा टांगा का दा हाथा से 
ऊर्वोः दो रानाको दो हाथा स 

शिक्षे लिंग स्थान को 

वाहो! एक ही बार दायें हाथ से दायें 


बाजा आर बाय हाथ से बाय बाजा का 
नत्रया; नत्रा को अपने २ तरफ के हाथ स 


[शखायाम्‌ बोधी को उपर के 'शिखाय 
षट्‌ को तरह 
कणयाः काना का अपन २ तरफ क इथस 


ओष्टयोः होंठों को.) 

दन्तेषु दान्तो को | चारों के लिये 
> ८ हाठा पर हाथ 

तालान गजु को | रखना 

जिह्वायाम्‌ जवान को) ` 

कुत्तो पेट को 


पृष्ठ पाठ का 


-पाण्योः दोहाथोंको | 
टृषणयोः भ्रंडकोषां (खायो); को 


rE 2 > 


ee 
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कु तीर्थे खेयं तीथमेव समानानां 
भवति । मा नः शँसो अररुषो धूर्तिः प्राणङ्‌ मर्त्य- 
स्य रक्षा णो ब्रह्मणस्पते ॥ 

सका को अग्ली बाट प बसोः पवित्रमसि शतधारं वसूनां 
पवित्रमसि सहस्रधारम्‌ । अयच्मा वः प्रजया सँ- 
सजामि रायस्पोषेण बहुला भवन्तीः ॥ 

क बह न ओषधयः संवदन्ति सोमेन सह राज्ञा 
यस्मे करोति ब्राह्मणस्तं राजन्पारयामसि मन्त्राः 
थाः सफलाः सन्तु पूर्णाः सन्तु मनोरथाः । शतु- 
णां बुद्धिनाशोऽस्तु मित्राणासुदयस्तव आयुरारो- 
ग्यमेश्वरयमेतस्त्रितयमस्तु ते जीव त्वं शरदश्शतम्‌ ॥ 
यजमान भनो म परमात्मने पुरुषोत्तमाय पञ्चभूतात्मकाय 


विश्वात्मने मन्त्रनाथाय आत्मने नारायणायाधारश- 


विष्णु: | करण कणठे ललाटे च त्रिस्थाने च त्रिदैवतम्‌। तिलकं धारयेद्योहि तस्य लक्ष्मीं दधाम्यः 
हम्‌ ॥ अंगुष्ठःपुष्टिदः परोक्तः सहारे तजनी तथा । आयुप्कामा मध्यमा स्याच्छियं द दात्यनामिः 
का । प्रियंकरी कनिष्ठा च तिलकस्य विधिः स्मृतः ॥ अन्यच्च । देवे पेत्र्ये थांगुष्ठः तजनी शत्रु 
घातिनी मध्यमा वश्यदा परोक्ता ह्यन्नदाऽनामेका भवत्‌ ॥ 


१६ विष्णपञ्चायतन- 


क्ले समालभनं गन्धो नमः रधो नमः पुष्पे नमः ॥ 


दीप को तिलक अचत ओर स्वप्रकाशो महादीपः सर्वतस्तिमिरा- 


पुष्प चढाय । 
पहः । प्रसीद मम गोविन्द दीपोऽयं परिकल्पितः ॥ 
धूप को तिलक अरुत भैर तुनस्पतिरसो दिव्यो गन्धाढ्यो गन्ध 


पुष्प, चढार्य । 
उत्तमः। आह्वान सर्वदेवानां धूपोऽयं प्रतिग्ह्मताम ॥ 
युव को तिलक अचत नमो घर्मनिधानाय नमः स्वकृतसात्ति- 


ओर पुष्प चढायें । 

णे । नमः प्रयन्तदेवाय भास्कराय नमो नमः ॥ 
बेताल धरणे यत्रास्ति माता न पिता न बन्धु- | 
अ्रातापि नो. यत्र सुहृजनश्च । न ज्ञायते यत्र दिन. 
न रात्रिस्तत्रात्मदीपं शरणं प्रपद्ये ॥ आत्मने नारा- 
यणायाधारशक्ते धूपदीपसड्ल्पात्सिडिरस्तु धूपोः 


भ्राज के मास, कृष्ण वा शुक्ल पक्ष, तिथि 


a 
नमः दापा नमः ॥ आर वार का नाम उच्चारण करके :-- 


(स्मरण रखे कि सब जगह 'ों तत्सद्रह्म पर इसी प्रकार करना होगा ) 


` डॉ तत्सद्वझ अद्यतावत्तिथावद्यामुकमासस्यामुकपत्तस्य तिथावमुकाया- 


मंयुकवासरास्वितायामू ॥ महागणपतये कुमाराय 
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श्रिये सरस्वत्यं लच्म्ये विश्वकर्मणे ्रारदेवताभ्यः 
प्रजापतये ब्रह्मणे कलशदेवताभ्यः ब्रह्म-विष्णः 
महश्वर-देवताभ्यः चतुर्वेदेश्चराय सानुचराय मास- 
पतय नारायणाय । कनपल वेन  (मा्गशीपें 
राक्मणासाहेताय कृष्णाय,श्रीसहिताय केशवाय ॥ 
पाष 'श्रयासहितायानन्ताय,वागीश्वरीसहिताय ना- 
रायणाय ॥ माघे प्रीतिसहितायाच्युताय,कान्तास- 
हिताय माधवाय ॥ फाल्गुने शक्तिसहिताय चक्रि- 
ण,क्रयासहिताय गोविन्दाय ॥ चेत्रे सिद्धिसहिता- 
य वकुण्ठाय,शक्तिसहिताय विष्णवे॥ वेशाखे श्री- 
साहताय जनादनाय,विभूतिसहिताय मधुसूदनाय। 
ज्यछ माहिमासहितायोपेन्द्राय,इच्छासहिताय त्रिवि- 
कमाय ॥ आषाढे लच्मीसहिताय यज्ञपुरुषाय,प्री- 
तिसाहेताय वामनाय ॥ श्रावणे कान्तिसहिताय 


(44 


विष्णुपञ्चायतन- 


१८ 


वासुदेवाय,रांतेसाहताय श्रीधराय ॥ भाद्रपद त्रात 
सहिताय हरये मायासाहेताय हृषीकेशाय । ख्राश्वयु 


- _ जे प्राकाम्यासहिताय यागश्चराय,घासाहताय पद्य 


नाभाय॥ कार्तिके लाविमासहिताय पुण्डरीकानाय 
महिमासहिताय दामोदराय ॥ मलिम्लुचे शकिस- 
हिताय योगीशाय,सत्यभामासहिताय नरकारये,नि- 
ष्कलासहिताय महामार्तण्डनाथाय ।) दुगाये त्र्यम्ब- 
काय वरुणाय यज्ञपुरुषाय अभिष्वात्तादिभ्यः पितृ- 
गणदेवताभ्यः। भगवते वासुदेवाय सङुर्घणाय प्रयु- 
खाय अनिरुद्धाय सत्याय पुरुषाय अच्युताय माध- 
वाय गोविन्दाय सहस्रनान्ने विष्णवे लच्मीसहिता- 
य नारायणाय ॥ भगवते भवाय देवाय शार्वाय देवा- 
य रुद्राय देवाय पशुपतये देवाय उग्राय देवाय भी- 
माय देवाय ईशानाय देवाय ईश्वराय देवाय महादे- 
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वाय पार्वतीसहिताय परमेश्वराय ॥ भगवते विनाय- 
काय एकदन्ताय कृष्णपिढ़लाय गजाननाय लम्बो- 
दराय भालचन्द्राय हेरम्बाय आखुरथाय विप्लेशाय 
विज्लभक्ष्याय वल्लमासहिताय महागणेशाय ॥ 
भगवत हाहांसः सूर्याय सप्ताश्वांय अनश्वाय एका- 
आय नालाश्वाय प्रलक्षदेवाय तेजोरूपाय परमार्थ- 
साराय भास्कराय प्रभासहिताय आदित्याय ॥ भग- 
वत्य अमाये कामाये चार्वङ्ग्यै टंकधारिण्ये ताराबे 
पावल यक्षिण्ये श्रीशारिकाभगवत्ये श्रीशारदाभग 
वत्य श्रीमहाराज्ञीभगवत्ये श्रीज्वालाभगवत्पै वित 
स्ताभगवत्ये गढ़ाभगवत्ये यसुनाभगवत्ये सिद्धल- 
चम्व महालच्म्ये महात्रिपुरसुन्दर्ये सहखनाम्न्यै दे 
व्य भवान्य ॥ हेरुकादिभ्यः । वटुकादिभ्यः ॥ नित्यं 
कमदवताभ्यः | धूपदीपसङुल्पात्सिड्धिरस्तु धूपो न- 


क? विष्णुपञ्चाय तन? 


अुजामें यज्ञोपवीत डालके तिलो 


म दापा नसं |] अपसब्यन | समेत जलों से मृत [पितरो का जल दर्व 


नमः पितृभ्यः प्रेतम्यों नमो धमाय विष्णव । नसा 


यमाय रुद्राय कान्तारपतय नम; २ । जो तत्सह अद्य 
तावत्‌ तिथावद्यामुकमासस्यामुकपक्षस्य तिथावमुकायामगुकवासरान्त- 
तायाम्‌॥ पित्रे पितामहाय श्रापतामद्वाय । मात्र 


पितामह्ये प्रपितामह्ये । मातामहाय प्रमातामहाय 
वृद्धप्रमातामहाय । मातामह्ये प्रमातामह्े वृडप्र- 
मातामह्ये । इत्यादि॥ समस्तमातापितृभ्यो हादश- 


देवतेभ्यः पितृभ्यो धूपस्स््धा दीपरस्वधा । सब्येन। 


दाई भुजा में यज्ञोपवीत धारण करके विष्टर रोर ~ ज [a ~ 
जल से पूण धारापात्र में गन्ध ओर तीन पुष्प डालें स वः रुजाम हृदय 


संसृष्टं मनो अस्तु वः। सँखृष्टास्तन्वः सन्तु वः सँसरष्टः 


प्राणी अस्तु वः॥ सं यावः प्रियास्तन्वः सं प्रिया हृद- 


यानि वः । आत्मा वो अस्तु सं प्रियः सँ प्रियस्तन्वोः 
मम ॥ न जबादान देदेव । आशिनोः प्राण इति जीवादानं दद्यात्‌ ॥ 


अश्विनाः प्राणस्तो ते प्राणं दत्तां तेन जीव। मित्राव- 


ts ® ब्ल 
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रुणायाः प्रारास्तो ते प्राण दत्तां तेन जाव। बृहस्पत 
त्राणः सते राण ददातु तन जाव । श्रावष्णप 
चायतनदवताभ्या जावादान पारकल्पयांमे नम ॥ 
तरह देवता का अ परी सदन र पूर्ववन्न्यासं कुर्यात्‌ ॥ 
यनाभा० । सहखशाषा ०१६ । ताहइष्णा[ः ० यो -.. - 
रुद्रां मा० । गणाना वा ० । [चत्रन्दवाना ० । 
जातवदस ० । वष्णपञ्चायतनदवताभ्यो न्यास 


पारकल्पयामे नमः ॥ तत पृच्छामारभेत्‌ ॥ 
श्रत कसमत दभकांडोको दाय हाथस सीधा पकडकर आर बायहाथस + धरा को सजात 
पृच्छा का आरम्भ करें। फर 'ग्रचांमहं करीष्ये ' पर पहंच कर अक्षता को कन्धा पर स तथा 


कि इरुूहस बत सब के डो स पुरुषमा 

वाहयाम नमः । डा भुवः पुरुषमावाहयामि नमः। डों 
स्वः पुरुषमावाहयामि नमः। डो भूभुंवस्स्वः पुरुषमा- 
वाहयाम नमः ३ ॥ डो भूभुवस्स्वः तस्सवितु्वरेणयं 
भगा दवस्य धामहे थियो यो नः प्रचोदयात्‌ जाँ ३ ॥ 
रा नमाऽस्त्वनन्ताय सहख्रमूतये सह्रपादान्षि शि- 


१ यथा देहे तथा देवे न्यासकर्म समाचरेत्‌। विना न्यासेन यत्कर्म त्वर्ध ग्रहन्ति राक्षसा: । 
न्यासभूलमिद्‌ं सवे तस्मान्न्यासं तु कारयेत्‌ ॥ 

= अवाहन चव वसजन च स्रान तथा चामर दापदान । नवद्यदान च तथाध्यदान घः 
टा [वेनाद्या ननु सप्तवारम्‌॥ आगमार्थ तु देवानां गमनाथ तु रक्षसाम्‌ । कुयोद्वण्टारवं 
तत्र दुवताह्वानसनिधो ॥ 


ESE 


२२ विष्णुपञ्चायतन- 


रोरुबाहवे । सहखनासे पुरुषाय शाश्वते सहका 
टीयुगधारिणे नमः ३ ॥ डों वासुदेवाय विद्महे नारा- 
यणाय धीमहि । तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ ३ ॥ डॉ 
जितं ते पुंडरीकाच नमस्ते विश्वभावन। नमस्तेऽस्तु 
हृषीकेश महापुरुषपूर्वज ३ ॥ डॉ नमः कारणवाम- 
नाय गोब्राह्मणहिताय च । जगडिताय कृष्णाय 
गोविन्दाय नमो नमः ३॥ डों विश्वरूपाय विद्महे 
विश्वज्ञानाय धीमहि । तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ ३ ॥ 
डौं नरासिंहाय विद्महे नरकोत्तारणाय धीमहि । 
तन्नो विष्णुः प्रचोदयात्‌ ३ ॥ डों तत्पुरुषाय विद्महे 
महादेवाय धीमहि तन्नो रुद्रः प्रचोदयात्‌ ३॥ डॉ 
तत्पुरुषाय विद्महे वक्रतुण्डाय धीमहि । तन्नो दन्ती 
प्रचोदयात्‌ ३॥ डों भास्कराय विद्महे सहखरश्मये 
धीमहि । तन्नः सूर्यः प्रचोदयात्‌ ३ ॥ डॉ सुभगाये 
| RRC | 
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विद्महे काममालिन्ये धीमहि । तन्नो दुर्गा प्रचोद- 
यात्‌ ६ ॥ शें तत्सद्रह्म० अद्यतावत्‌ ०-। 

भगवतः मासपतेनःरायणास्य । मार्गशीर्षे रुक्मिणी 

सहितस्य कृष्णस्य, श्रीसहितस्य केशवस्य । पौषे 
म्रयासाहेतस्यानन्तस्य, वार्गाश्चर्रसहितस्य नाराय 

णस्य । माधे प्रीतिसहितस्याच्युतस्य,कान्तासहितस्य 
माधवस्य । फाल्गुने शक्तिसहितस्य चक्रिणः क्रिया 
सहितस्य गोविन्दस्य । चेत्रे सिद्विसहितस्य वेकुएठ 

स्य, शक्तिसहितस्य विष्णोः । वेशाखे श्रीसहितस्य 
जनादनस्य, विभूतिसहितस्य मधुसूदनस्य । ज्येष्ठे 

माहमासाहेतस्योपेन्द्रस्य, इच्छासहितस्य त्रिविक्रम- 
स्य । आषाढे लच्मीसहितस्य यज्ञपुरुषस्य, प्रीतिः 
` सहितस्य वामनस्य । श्रावणे कान्तिसहितस्य वासु- 


दवस्य, रांतसाहतस्य श्रीधरस्य । भाद्रपदे प्राप्तिसः 


एक ` | विष्णुपञ्चायन- 


हितस्य हरेः, मायासहितस्य हृषीकेशस्य । आश्वः 
युजे प्राकाम्यासहितस्य योगेश्वरस्य, धीसहितस्य 
पद्मनाभस्य । कार्तिके लघिमासहितस्य पुंडरीका- 
तस्य, महिमासहितस्य दामोदरस्य । मलिम्लुचे 
शाक्तिसहितस्य योगीशस्य, सत्यभामासहितरय नर- 
कारेः, निष्कलासहितस्य महामार्तण्डनाथस्य ॥ ) 
दुर्गायाः त्यम्बकस्य वरुणस्य यज्ञपुरुषस्य अप्नि- 
ष्वात्तादीनां पितृगणदेवतानाम्‌। भगवतः वासुदे- 
वस्य सडुर्षणंस्य प्रद्युन्नस्य अनिरुदस्य सत्यस्य 
पुरुषस्य अच्युतस्य माधवस्य गोविन्दस्य सहस्रः 
नाम्नो विष्णोः, लच्मीसहितस्य नारायणस्य । 
भगवतः भवस्य देवस्य शर्वस्य देवस्य रुद्रस्य देव 
स्य पशुपतेः देवस्य उग्रस्य देवस्य भीमस्य देवस्यः 
_ ईशानस्य देवस्य ईश्वरस्य देवस्य महादेवस्य पार्व- 
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तीसहितस्य परमेश्वरस्य ॥ भगवतः विनायकस्य : 
एकदन्तस्य कृष्णपिडुलस्य गजाननस्य लम्बोदरस्य ; 
भालचन्द्रस्य हेरम्भस्य आखुरथस्य विघेशस्य विः ` 
घमच्यस्य वल्लमासहितस्य महागणेशस्य ॥ 
भगवतः हांहींसः सूर्यस्य सप्ताश्वस्य अनश्वस्य ` 
एकाश्वस्य- नीलाश्वस्य प्रत्यक्षदेवस्य तेजोरूपस्य 
परमाथसारस्य भास्करस्य प्रभासहितस्य आदित्य- : 
स्य ॥ भगवत्याः अमायाः कामायाः चार्वङ्ग्याः ` 
टंकधारिण्याः तारायाः पावेत्याः यक्षिण्याः श्रीशा- * 
रिकाभगवत्याः श्रीशारदाभगवल्याः श्रीमहाराज्ञी- : 
भगवत्याः  श्रीज्वालाभगवत्याः वितस्ताभगवत्याः : 
गङ्ाभमवत्याः यसुनाभगवत्याः सिद्धलक्ष्म्याः म- 
हालच्ष्म्याः महात्रिपुरसुन्दयाः सहखनाम्न्याः दे- 
व्याः भवान्याः ॥ हेरुकादीनाम । वटुकादीनास्‌ ॥ 


२६ विष्णुपञ्चायतन- 
नित्यकर्मदेवतानाम । आत्मनो वाञ्चनः कायोपा- 
जिंतपापनिवारणार्थ श्रीविष्णुपञ्चायतनप्रीत्यर्थ वि- 
प्णुपञ्चायतनपूजनं अर्चामहं करिष्ये डों कुरुष्व॥ ` 
तिलसषपयवास्विकीये ] तिब-सदैप-आऔर जयों को कन्धों पर से कॅककर । 
नीच के दो मन्त्र ओर मासपति मन्त्र पढें । फिर प्रत्येक देवता के अपने २ सब नामों (जो 


२३ वें सफ पर से पूरे लिखे राये हैं | ओर यहां पुस्तक बडजाने के भय से संक्षेप में लिख- 
दिये) को उच्चारण करके प्रत्येक देवता के आगे दोर दर्भकाण्ड 'ग्रासन के लिए रक्स्ें ॥ 


पुरुष एवेदं सवै यदभूतं यञ्च भाव्यम्‌ । उता- 
सृतत्वस्येशानो यदन्नेनातिरोहति ॥ धुवा द्योध्रुंवा ` 
पृथिवी धरुवासः पर्वता इमे । धरुवं विश्वमिदं सै 
श्रुवो राजा विश्वासासि ॥ भगवतः मासपतेर्नाराय- 
णस्य मार्गशीष [इत्यादि ] इदमासनं नमः ॥ 
भगवतः वासुदेवस्य ८ इदमासनं नमः॥ 
भगवतः भवस्य देवस्य ८ इदमासनं नमः॥ 
भगवतः विनायकस्य ८ इदमासनं नमः॥ 
भगवतः हासः सूर्यस्य = इदमासनं नमः ॥ 
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भगवत्याः अमायाः ८ इदमासनं नमः ॥ 


अक्षता के समेत दो दर्भ काण्डो को अंगुलियों के सिरों की तरफ सिरे करके , अनामिका 
और मध्यमा पर अंगूठे से दवा कर , देवता से पूजा करने के लिए प्रार्थना करें । फिर 
“ युष्मान्पूजयासि ' पर केवल श्रक्षतों को ही कन्धों पर खे फेंके ॥ ' डों पूजय ' पर 
मन में संकल्प करें कि देवता पूजाकरने के लिए हमें आज्ञा देते हैं कि हाँ पूजा करों ॥ 


335 C aA त (३ 
भगवत मासपतय नारायणाय मागशीष (इत्यादि) 
ते ल्‌ च ब्‌ य ~ ~ 
भगव सुदवाथ ८ भगवत भवाय दवाय ८ 
८ NUN ७_ ९०७ स 6 
भगवते विनायकाय ८ हांहींसः सूर्याय ८ भगव- 
चट ळे है पूज [oS ०७ पूज 
त्यै अमाये ८ युष्मान्पूजयासि ॥ डों पूजय ॥ 
उन्ही दर्भकाणडों को नये श्रक्षतों के समेत पहले की तरह ही पकड कर , बायें हाथ 
से घण्ठा को बजाते प्रतिमा पर आने के लिए देवता का आवाहन करें । फिर “ग्रावा- 
हयिध्यामिः पर कन्धाँ परसे अक्षतां को फेंके । दभा को तो निमील्य में फेक देवें 
ओर “ डों ग्रावाहय!' पर फिर मन में यह संकल्प करें कि देवता प्रतिमा पर श्राना स्वी- 
कार करते हैं ॥ 


सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्राः सहस्रपात्‌ । स भूमिं 
विश्वतो वृत्वायति्ठशाङशुलम्‌ ॥ 


युञ्जते मन उत युञ्जते चियो विप्रा विप्रस्य बृहतो 
विपश्चितः। वि होत्रा दधे वयुनाविदेक इन्मही दे- 


LS 
a विष्णुपञ्चायतन- 


बस्य सवितुः परिष्टुतिः ॥ देवश्रुती 
थास्‌ ॥ इदं विष्णुर्विचक्रमे त्रेधा निद 
समूढमस्य पाँसुरे ॥ इरावती, धेनुमती हि भूत सू 
यवसिनी मनवे दशस्या । व्यष्टुज्ञा रोदसी विष्ण- . 
वेते दाधर्थ प्राथिवीसभितो मयूरैः ॥ वेष्णवमसि 
विष्णस्त्वोतुञ्चातु ॥ दिवो वा विष्ण उत वा पृथि- . 
व्या महो वा विष्ण उरोरन्तरिच्षात्‌। हस्तो पृणस्व . 
` बहुभिर्वसव्येराप्रयच्छ दक्षिणादुत सव्यात्‌ ॥ वि- 
ष्णोर्नु क॑ वीय्याणि प्रवोचं यः पार्थिवानि विममे . 
रजासि । यो अस्कभायदुत्तरँ सधस्थं विचक्रमाण- 
स्रेधोरुगायः॥ विष्णोः पृष्टमसि । विष्णोरराटमासे । 
विष्णोः श्नप्त्रे स्थः। विष्णोः स्यूरसि । विष्णो धुवोऽ- . 
सि । वेष्णवमासे विष्णवे त्वा ॥ प्र तद्विष्णुः स्तवते : 
वीय्यण मगो न भीमः कुचरो शिरिष्ठाः । यस्योरुष्व 


ळा २ जुष ३ स्क (स्त) ४ उभा हि हस्ता वसुना एणस्ता प्रयच्छ दक्षिणादोत सब्यात्‌ ॥ 
धः म 
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त्रिषु विक्रमरोष्वधिक्षियन्ति भुवनानि विश्वा ॥ 
भगवन्तं मासपतिं नारायणं (मार्गशीर्षे रुक्मिणी- 
सहितं कृष्णं श्रीसहितं केशवम्‌ । पोषि प्रियासहित- 
मनन्तं वार्गीश्वरीसहितं नारायणम्‌ । माघे प्रीति 
साहतमच्युत कान्तासहितं माधवम्‌ । फाल्गुने 
शक्तिसहित चक्रिणं क्रियासहितं गोविन्द । 
चन्र [साडसहितं वकुए्ठं शक्तिसहितं विष्णम्‌ । 
वशाख श्रॉसहितं जनार्दन विभूतिसहितं मधुसूद- 
नम्‌ । ज्येष्ठ महिमासहितसुपेन्द्रम्‌ ,इच्छासहितं त्रि- 
विक्रमम्‌ । आषाढे लच्मीसहितं यज्ञपुरुष प्रीतिस- 
हित वामनम्‌ । श्रावणे कान्तिसहितं वासुदेवं रति 
साहत श्रीधरम्‌। भाद्रपदे प्रातिसहितं हरि माया 
साहत हृषीकेशम्‌ । आश्वयुजे प्राकाम्यासहितं 
योगीश्वरं धीसहितं पद्मनाभम्‌। कार्तिके लघिमा- 


३० | विष्णुपञ्चायतन- 


सहितं पुण्डरीकाल महिमांसहित दामोदरम्‌ । 
मलिम्लचे शक्तिसहितं योगीश्वरं सत्यमामासाहत 
नरकारि निप्कलांसहितं महामार्तण्डनाथम्‌ ॥ ) 
भगवन्तं वासुदेवं सङुर्षण प्रयुग अनिरुद्ध सख 
पुरुषं अच्युतं माधवं गोविन्दं सहखनामान विषय 
लच्सीसहितं नारायणम्‌ ॥ भगवन्तं भव देव शव 
देवं रुद्रै देवं पशुपतिं देवं उग्रं देवे भीमं देव इशान 
देवं ईश्वरं देवं महादेवं पा्वेतीसहितं परमेश्वरम्‌ ॥ 
भगवन्तं विनायकं एकदन्तं कृष्णपिड़लं गजाननं 
लम्बोदरं भालचन्द्रं हेरम्बं आखुरथं विघेशं विन्न- 
भच्यं वज्ञमासहितं महागणेशम्‌ ॥ भगवन्तं हां 
हीं सः सूर्य सप्ताश्वं अनश्वं एकाश्वं नीलाश्चं प्रत्य- 
सदेवं तेजोरूपं परमार्थसारं भास्करं प्रभासहितं 
आदित्यम्‌॥ भगवती अमां कामां चा्बेढ़ीं टंक- 


सजनम ३१ 


धारिणीं तारां पार्वती यक्षिणीं श्रीशारिकाभग- 
वतीं श्रीशारदाभगवतीं श्रीमहाराज्ञीभगवतीं श्री- 
ज्वालाभगवतीं वितस्ताभगवतीं गड़ामगवतीं य- 
छुनाभगवतीं सिडलक्ष्मी महालक्ष्मी महात्रिपुरसु- 
न्द्री सहसनाश्नीं देवी भवानी । बिणुपञ्चायतनदे- 
वता आवाहयिष्यामि । डों आवाहय ॥ 


अथ वष्णरावाहनस्‌ | । वष्णा: क अनन्त एश्वय और सहिमा जस नाच काका 
रायह स्मरण करक विष्णु प्रातमा पर पुष्प चढाव ॥ 


आवाहयास्यमरवृन्द्नतांत्रियुग्मं लच्मीपतिं 
भुवनकारणमप्रमेयम्‌ । आद्यं सनातनतनुं प्रण- ` 
वासनस्थं पूरणेन्दुभार्करहुताशसहस्ररूपस्‌ ॥१॥ ` 
ध्येयं परं सकलतत््वविदां वरेण्यं बाराहंकापिल- 
नृकेसरिसौम्यमूर्तिम्‌ । श्रीबत्सकौस्तुभमहामणि- 
भूषिताङं कामोदकीकमलकम्बुरथाङ्कहरुतस्‌ ॥२॥ - 


१ ङूघ्रि 


३२ विष्णुपञ्चायतन- 


ज॑ सर्वगो$सि भगवन ! किल यद्याप खामावाह 
यामि हि यथा व्यजनेन वायुम्‌ । गूढो यथव दहना 
मथनादुपैति द्यावाहितो5सि खसुपांपे गहाण चा- 
चाम ॥३॥ मालाधराच्युत ! विभो ! परमात्ममूत | 
सर्वज्ञ ! नाथ ! परमेश्वर ! सवेशक्ते ! । आगच्छ 
कुरु दयां प्रतिमा भजस्व पूजां गृहाण मदचुथ- 
हकाम्ययाद्य ॥ ४॥ श्रीगण्डक्युद्भवसुपुण्यांराः 
लातलेऽस्मिन्ख्याते कृतस्थितिरहानशमत्र रम्य 
च्मीपते ! भुवनसार ! सुरेन्द्रवन्द्य ! पूर्जा गृहाण 
` भगवन्भव मेऽद्य तुष्ठः ॥ ५॥ वामेऽभयं सुकुरश- 
डुसुरोरुहं च शक्तिगदावरफलाघ्तव्याघ्रमू्तिः । 
लच्मीसरस्वतिकरो दशपञ्चवक्त्रो भूयादभीछफल- 
दो नरकोडरो वा॥ ६॥ किं भूयसा तरुणनीरद- 
` नीलमूर्तिः पीताम्बरः कमलपत्रविशालनेत्रः । का- 


पूजनम्‌ और 


मोदकीकमलकम्बुरथाडु्लच्मा लच्मीपती रति- 
पतिः प्रभुरांविरस्तु ॥ ७॥ आवाहयामि मणिस- 
न्निभमात्मबिम्बे मायापुरे हृदयपड़जसन्निविष्ठम्‌ । 
श्रद्धानदीविमलचित्तजलामिषेकेभावाष्ट पुष्पविधि - 
ना हरिमर्चयामि ॥ ८ ॥ एह्येहि नारायण ! दिव्य 
मूर्त ! सवोमरेरचितपादपद्म |। सुरासुराणां जगता- 
मधीश ! लच्मीयुतो मेऽपचितिं गहाण ॥ & ॥ आ- 
त्मसंस्थमजं शुद्धं त्वामद्य परमेश्वर !। आरण्यामव 
हव्याशं मूर्तावावाहयाम्यहम्‌ ॥१०॥ स्वागते देवदे- 
वेश ! सन्निधो भव केशव !। गृहाण मानसी पूजा 
यथार्थपरिभाविताम्‌॥ ११ ॥ शङ्चक्रगदापद्मवनः 
मालाविभूषितम्‌। चतुर्भजं कृष्णवर्ण धात्रीचरण- 
मध्यगम्‌॥ देवमावाहये विष्णुं भक्त्यथमात्मनः स- 
दा॥ १२॥ शङ्कचक्रगदापाणिमसुराणां क्षयडुरम। 
१ श्रहिंसा प्रथमं पुष्पं पुष्पमिन्द्रियनिग्रहः । सर्वभूतदयापुष्पं ज्ञमापुष्पं ।वेशिष्यते । 
ज्ञानपुष्पं शोचपुष्पे ध्यानपुष्पं तु सप्तमम्‌ । सत्यं चवाष्टमं पुष्यमोभिस्तुष्यति केशवः ॥ 


मादलात्त्रिश्व पत्त्रा च गोविन्दा तुलसी तथा। दिल्वः (विना) पञ्चश्च दतूरा ष्टो पुष्फाण 
पूजन ॥ . 


३९ विष्णुपञ्चायतन- 


संसारतारणं देवं विष्णुमावाहयाम्यहम्‌ ॥ १३॥ 
गोलीराभं पुण्डरीकायताल्ञं उत्राब्जाये भूषण भुषि- 
ताङ्म्‌। श्रीभूमिभ्यामचितं योगपीठे स्वस्थं वन्दे 
पूजितं, पौरुषेण ॥ १४ ॥ ज्योतिष्मन्तं सर्व मूता।न्त- 
रस्थमोङ्टाराख्यं योगिभिर्ध्यांनगम्यम्‌ । साइ़ं श- 
क्ति सायुधं भक्तिसेव्यं सर्वाकारं विष्णमावाहया- 
[मि ॥ १५॥ आत्मना चिन्तयेहेवं नारायणमनाम- 
यम्‌। निहेन्हं निमलं शान्तं मायातीतं च सत्पर- 
म्‌ ॥ १६॥ अव्ययं परिपूर्ण च सदानन्देकविग्र- 
हम्‌ । शान्तं स्वरूपममलं परंज्योतिः सनातनः 
म्‌॥ १७॥ अविकारमनाद्यन्तं जगञ्चेतन्यकारणः ` 
म्‌ । निगुण परमं ध्यायेदात्मानं परमास्परम्‌ ॥१८॥ | 
सहखशाधे त देवं शङ्कचक्रगदाधरम्‌ । लक्ष्मीसं- 

स्वितवामाङ तथाऽभयकरं प्रभुम्‌ ॥ १९॥ किरीटः 
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` कुणडलोपेतं नानाभरण मूषितम्‌ । भ्राजत्कोस्तुभ- 
मालाळ्यं श्रीवत्साड्रितवक्षसम्‌ ॥ २० ॥ पीता- 
म्बरधरं देवं सुरासुरनमस्कृतम्‌ । ध्यायेदनादि- 
निधनं सर्वकामफलप्रदम्‌ ॥ २१॥ अविकारमजं 
शुद्ध सर्वतोबाहुमीश्वरम । निर्गुणं परमं सूच्मे स- 
वैकारणकारणम्‌ ॥ २२॥ अतसीपुष्पसङ्काशं पी- 
तवाससमच्युतम्‌ । प्रसन्नवदनं शान्तं सर्वदातारम- 
व्ययम्‌ ॥ २३ ॥ विकचत्यद्मपत्राक्षं सूर्यकोटिस- 
मप्रभम्‌ । सर्वालङ्लारसंथुक्तं स्वणेयज्ञोपवीतिन- 
म्‌ ॥ २४ ॥ एवं ध्यानपरो यस्तु भक्तिमान्गतम- 
व्सरः । स याति परमानन्दं परंज्योतिः सनातन- 
म्‌ ॥ २५॥ हृत्पद्मस्थं सवैवेदैश्च वेद्यं योगिज्ञयं 
सत्यवाक्यं वरिष्ठम्‌ । तेजोमूर्तिमप्रमेयं वरेण्यं 
स्वच्छं बन्दे देवपूज्यं सुरेशम्‌ ॥ २६ ॥ यज्ञँ याज्यं 


३६ विष्णुपञ्चायतन- 


याजकस्य स्वरूपं सर्वे पूज्य सर्वगं शाश्वतं च । 
ज्ञातं ज्ञेयं ज्ञनमूर्ति पुराणं पूतात्मानं भावगम्यं 
नतास्म॥२७॥ श्राजत्मास्द्रश्मिजालान्तरस्थं वि- 
श्वाधार सवलोकस्य नाथम्‌। गुह्यं गोप्यं संस्तुतं 
दवबन्दवन्दे देवं प्मपत्रायता्ञम्‌॥ २८ ॥ नाना- 
कार शाक्तद कामहेतुं तेजोमूर्ति पद्मनाभं प्रजेश- 
म्‌। पद्मानां पद्मवासं त्रिनेत्रमग्राह्मं तं नोमि वि- 
ख्यातभातम्‌ ॥३९॥ लच्मीकान्तं वासुदेवाख्यमी- 
रा सल्लाकार ऋतसत्यस्य हेतुम्‌ । शङ् चक्रं पद्म- 
अश दधान लोकाध्यक्षं मानसे भावयामि ॥ ३०॥ 
हत्काटरान्तरगतं भुवनेशमाद्यमावाहयामि तरुणं 
उनभक्तियुक्त्या । देवं प्रपञ्चरहितं परमात्ममूर्ति 
तजानधानमातसुन्दरमव्ययांशुम्‌ ॥ ३१ ॥ 

आवाहयाम्यहं देवं विष्णु वै विश्वरूपिणम्‌ । एक- 


१रा 
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वक्त्रं चतुर्बाहुं शङ्चक्रगदाधरम्‌ । खगेश्वरसमा- 
रूढे सदा कमलयायुतम्‌ । अतसीपुष्पसङ्ाशं 
पातवाससमच्युंतम्‌। य नमस्यान्त गोविन्दं न तेषां 
विद्यत भयम्‌। पीतवर्ण ! महोजस्क ! पीतस्रग्दाम भू- 
बित! । बलिः पुष्पं चरं चेव धूपदीपौ प्रगह्मता- 
म्‌॥ प्र तद्विष्णुः स्तवते वीर्य्येण मृगो न भीम; 
कुचरो गिरिष्ठाः। यस्योरुषु त्रिषु विक्रमरोष्वधिन्षि- 
यान्ति भुवनानि विश्वा ॥ अथ शिवस्यावाहनम्‌ । 
ता लात अल १ । लिङ्केऽद्य भक्त- 
दयया क्षणमात्रमेंकं स्थानं विधाय भव ! मंहिहि- 
ताँ पुरारे ! । सर्वेश ! विश्वमय ! हत्कमलादिरूढे ! 
पूजां गृहाण भंगवन्भव मेऽद्य तुष्टः ॥ १॥ भमे- 
जलाच्च पवनादंनलांदिमांशोरुष्णाचिषो हृदयतो 
गगनात्समेसे लिङ्केऽ्य सन्मणिमये मदनुग्रहार्थ 


३८ विष्णुपञ्चायतन- 


क्त्येकलभ्य ! भगवन्‌ ! कुरु सन्निधानम्‌॥ २॥ 
लिङेऽस्मिन्मगवन्‌,| शम्भो | सदा सान्नाहिता भव | 
गृहाणार्चामिमां देव! कृपया परमेश्वर ॥ ३॥ न 
लायतन देवं युवानमतिसुन्दरम्‌। ध्याय कल्पतरा- 
मूले समासीनं सहोमया ॥ ४ ॥ नमो महश्वराग- 
च्छ देव देव जगत्पते ! । प्रसादं कुरु मे देव ! न- 
मस्तुभ्यं हि शड़र ! ॥ ५॥ आवाहया।म वृषभास 
नमीश्वरं तं गोरीपति सकलभीतिहर सुरंशम्‌ । 
चर्माम्बरं दशभुजं च विभूतिहस्तं व्यालावभूषित- 
तनुं मखरक्तणार्थम ॥ ६ ॥ आगच्छ सत्युञ्जय ! 
चन्द्रमोले | व्यालाजिनालंकृत | शूलपाणे ! । स्व- 
भक्तसंरन्षणकामधेनो ! प्रसीद सर्वेश्वर! पावतेश 
॥७॥ आराधितो मनुष्यस्खं दवः सिद्धेमहाषाभः । 
आवाहयामि भक्त्या खां गृहाणाचौँ महेश्वर | ॥८॥ 


। 
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आयाहि भगवन्‌ ! शम्भो ! सर्वेश ! गिरिजापते ! । 
प्रसन्नो भव देवेश! नमस्तुभ्यं हि शंकर ! ॥ & ॥ 
आवाहयाम्यहं देवमीश्वरं पार्वतीपतिम्‌। वृषभास- 
नमारूढं नागामरण भूषितम्‌। प्रीतोऽस्तु मम दास- 
स्य तुष्टा भूयाञ्जगत्पतिः । शक्लवर्ण ! महातेज 

शुक्लखग्दामसूषित!। गन्धपुष्पादिनेवेद्यं धपदी- 
पो प्रशुह्यताम्‌॥ ० ॥ यो रुद्रो अग्नो यो अप्स य 
ओषधीषु यो वनस्पतिषु । यो रुद्रो विश्वा भुवना 
विवश तस्सं रुद्राय नमा ज्यस्तु दवाः ॥ अथ गणेशस्य। 
बँक इस की ममा पर इ जड. ध्याये गजाननं देवं तप्तका- 


ञ्चनसान्नेमम्‌ । चतुभुज महाकायं सर्वाभरण भूषि- 


तम्‌ । दन्ताल्नमालापरशुपूर्णमोदकपात्रकम्‌ । मो- 
दकासक्तशुण्डाग्रमेकदन्तं विनायकम्‌ । उमासुतं 


तु विघ्नेशं सवव्यापिनमीश्चरस्‌ । आवाहयामि 


ठ विष्णुपश्चायतन- 


पूजार्थमागच्छ डिरदानन | ॥ शेलेश्वरस्य तनया- 
अंक ! भक्तविधनाशाय हस्तघतदण्डकुठारपारा 
इरेंश ! सर्वगणनायक ! पद्महस्त ! पूर्जा शहारा 
मंगवन्‌ ! भव मेऽद्य तुष्टः ॥ आवाहयाम गज 
पुढवमीश्वरं ते लम्बोदरं बहुसुजे जठंरांभिंदीतंम्‌ । 
सात्तिखज परशमोदकदन्तहस्तं भक्तातनाशनकर 
खरं्णार्थम्‌ ॥ आवाहयाम्यह देव गणश सुर- 
पूजितम्‌ । सदेव विश्वहतार सवेकामफल प्रदम्‌ । 
रक्तवर्ण ! महोजस्क ! रक्तखग्दाम भूषित :। बाल 
पुष्पं चरं चेव धूपदीपौ प्रग्रह्मताम ॥ गणाना खा 
गणप॑तिं हवामहे कविं कवीनासुपमश्चवस्तमम्‌ । 
यष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आ नः श्यृशवन्नूति- 
भिः सीद्‌ सादनम ॥ . अथ सूर्यस्य । 
के रेभ जाए ज्यावाहयाम्यह देवे भानु सर्व- 
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जगद्शुरुम्‌। अरुणः सारथिर्यस्य सप्ताश्वरथवा- 
हनस्‌ ॥ एहि सूर्य ! सहस्रांशो ! तेजोराशे ! जग- 
त्यते ! । अनुकम्पस्व मां भक्त्या पीडां हर दिवा- 
कर ! ॥ धवलाम्भोरुहारूढं दाडिमीकुसुमप्रभम्‌ । 
स्फुरद्रलमहातेजोश्रतमण्डलमध्यगम्‌। अंसासक्त- 
स्फुंटश्वेतसनालाव्जकरहृयम्‌ । एकास्यं चिन्तये 
भानुं द्विभुजं रक्तवाससम्‌ ॥ न्येलोक्यं भूषितं येन 
भुवनानि चतुर्दश । अव्यक्तं व्यक्तिमापन्नं रवि- 
मावाहयाम्यहम्‌॥ ब्रह्माण्डगेह ! परदीपक ! शम्भुः 
मूर्त ! तेजोनिधान ! खचरेश्चर ! पूर्वदेव ! । पञ्चो- 
पचारविधिना विहितां मयाद्य पूजां गृहाण भगवः 
न्‌! भव मेऽद्य तुष्टः | आवाहयामि दिननाथमहं 
वहन्तं दक्ेऽक्षसूत्रमथ धृम्रपदं ध्वजं च । सत्ताश्व- 
गं भुवनविस्तृतरश्मिपुञ्गं श्यं त्रिनेत्रमरुणं मख- 


१ स्फुरत्तेजः २ शरणं 


४२ | विष्णुपञ्चायतन- 


रक्षणाथम ॥ चित्र देवानामुदगादनाक चक्षामत्ज- 
स्य वरुणस्यामेः । आप्रा यावापाथवा अन्तारल 


सूय आत्मा जगतस्तस्थुषश्च ॥  अथदेव्या! । 


अब देवी के आवाहन में भी छाको क अथ क अनुसार य्‌ 1 कशा ठो 
ध्यान करतेर देवी की प्रतिमा पर पुष्प चढाव ॥ जआावाह म्य चू 


दुग शङ्कचापशरान्विताम्‌ । त्रिशूलहस्तां वरदां 
त्रिनेत्रां चारुहासिनीम्‌॥ एह्येहि दुर्गे! वरदे ! भजस्व 
प्रतिमां सदा । अनुकम्पस्व मां भक्त्या कृपां कुरु 
महेश्वरि! ॥ श्रीशारदे ! सुखरे ! त्रिपुरे ! सुरेशि ! 
दुर्ग | भवानि ! खलु वेखरि ! विश्वमातः ! । शर्वा- 
दंदेहानिलये ! परिवारयुक्ते ! पूजां गृहाण सुभगे 
भव मेऽद्य तुष्टा॥ श्रीशेलराजतनये ! परमार्तिहां 
पापोधनाशिनि ! सरस्वति ! देवि ! पूज्ये ! । शवा- 
णि ! सुम्भमथने ! कृतलोकरत्ते ! पूजां गृहाण वर- 
दे ! भव मेऽद्य तुष्टा ॥ मातर्भवानि ! सुरवन्दितपा- 


१ नुते 
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दपद्ये ! श्रीशेलराजतनये ! सुभगे ! महेशि !। रु 
द्राणि ! सवेगणनायकवेदमातः ! पूजां गृहाण वर- 
दे ! भव मेऽद्य तुष्टा ॥ देवीमावाहयिष्यामि पार्वतीं 
वरदासुमाम्‌। हरस्य दयितां भाया चावंडीं भूतिव- 
द्विनीम्‌ ॥ जातवेदसे सुनवाम सोममरातीयतो नि 
दहाति वेदः । स नः पर्षदति दुर्गाणि विश्वा नावेव 
सिन्धुं दुरितात्यामेः ॥ 


गरुडका ्ावाहन चल्तत्येकेन पादेन स्थावरे जंगमे तथा। नागानां त्रासद॑ 
नित्यं ताच्येमावाहयाम्यहम्‌ ॥ आवाहयाम्यहं ताक्ष्य स्वणपत्तोवेभूषित- 
म्‌। श्रीविष्णुवाहनं रम्यं खगेशं पन्नगाशनम्‌ ॥ 
घण्टाका आवाहन एह्योहि सवेदेवोशि घण्ठायां सन्निधिं कुरु । सवसिद्धधप 
काराथ ज्ञानमुद्रे नमोऽस्तु ते ॥ देवदूतीं महारावां भूतप्रेतविनाशिनीम्‌ । 
देवानां प्रीतिदां नित्यं घण्ठामावाहयाम्यहम्‌ ॥ 
शंखका आवाहन शभा येऽसुरनारीणां विनश्यन्ति सहस्रधा । तव नादेन 
पाताले पाञ्चजन्य नमोऽरतु ते ॥ वं पुरा सागरोत्पन्नो विष्णुना विधृतः 
करे | पूजया पाश्चजन्याशु देहि मेऽभिमतं फलम्‌ । तव नादेन जीमूता वि- 
नश्यन्ति सहस्रशः । शशांकायतदीप्षांग पाञ्चजन्य नमोऽस्तु ते ॥ 


४४ विष्णुपञ्चायतन- 


फिर विष्णुप्रातंमा पर भगवन्‌ पुशडराकाल भक्तानुग्रह 


तीन बार पुप्प चढाव। 


कारक !। अस्मदयानुरोधेन सन्निधानं कुरु प्रभा ! ३ 


यहा पर श्रज्ञाल म पुष्प लकर पाहिले गायत्री मन्त्र का तान वार पढकर इस क श्रथ क 
अनुसार ज्य(तिरूप परमात्म स्वरूप का ध्यान अपन हृदय कमल पर धारण कर पाद्य आद 
दानपूवक सब पूजनक वस्तु देवता के अपण कर । तब नाकर्कमाग स पृष्पाञ्षाल पर सास 
डालन से उस स्वरूपको हृदय म स इस पर निकाल । फिर प्रतिमापर अञ्जल क॑ पुष्प रखकर 
इस पर देवता के ठहरने की भावना करक बाह्य पूर्जा आरम्भ कर ॥ 


डो भूभुवः स्वः तत्सांवतुवरणय भगा दवस्य 


धीमहि धियो यो नः प्रचोदयात्‌ डा ३ ॥ 


इत्यावाह्य तु गायत्रीं त्रिस्समुचचाय तत्तावत्‌ । मनसा चान्ततट्रठयदवमा- 


त्माने पूजयत्‌ । तेजोरूप तत, ।क्षण्वा प्रातमाया पुनयजत्‌ ॥ 
दोनों कन्थो पर से जवों को फेंक कर प्राणायाम करें । 


यवान्वकाये प्राणायाम कुयात्‌ ॥ 
धारापात्र म जल डाल कर नमस्कार 


पूर्वक जल से प्रार्थना करें | युदक तप.) शन्नो देवी- 
राभिष्टय चापो भवन्तु पीतये। शँ योरभिस्रवन्तु नः॥ 


धान के फूल-के पर-सरवो प धि-दाभ के अंकुर- ओर जल यह पांच वस्तु इकडे पाद्य कहलाता ह। 
लाजाश्च कुंकुमं चैव सवो षधिसमन्वितम्‌। दर्भाकुरं जलं चेव पश्चांगं पाद्यल- 


्तणम्‌॥ नमस्कार धरकर पञ्चायतन से पाद्य देने की आज्ञा मांगें । 


भगवन्तः! पाद्य पायम्‌ ॥ 
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नीचे के मन्त्र पडते पाय की जलधारा देदेवे । एताव्रानस्य,हिरण्यवणो इति पाद्यम्‌। 
एतावानस्य महिमातो ज्यायाँश्च पूरुषः। पादोऽस्य 
विश्वा भूतानि त्रिपादस्यारृतं दिवि॥ हिरण्यवः 
णाः शुचयः पावका यासु जातः कश्यपो यास्वि- 
न्द्रः । या अभि गर्भ दधिरे विरूपास्ता न आपः 
शैँ स्योना भवन्तु ॥ यासां देवा दिवि कृणवन्ति 
भक्षं या अन्तरित्ते बहुधा भवन्ति । या अिं 
गर्भ० ॥ यासां राजा वरुणो याति मध्ये सत्या- 
नृते अवपश्यञ्जनानाम्‌। या अर्भि गर्भ ० ॥ 
शिवेन मा चल्लुषा पश्यतापः शिवया तन्वोप स्पृ- 
शत खच मे। मधुश्च्युतः शुचयो याः पावकास्ता 
न आपः शं स्योना भवन्तु ॥ भगवते मासपतये 
नारायणाय । भगवते वासुदेवाय ० । भगवते भ- 
वाय देवाय ० । भगवते विनायकाय. ० । भगवते 


२६ विष्णुपञ्चायतन- 


हां हीं सः सूर्याय०। भगवल्ये अमाये ० । विष्णुपञ्चा- 


पाद्यसे बाकी बचा हुश्रा पाद्रशेष 


>> रे + a ३ नह 
यतनदवताभ्यः पाय नम; ॥ जल निर्माल्यपात्र म छाड । 
निवारय फिर धारापात्र में जल डाल कर र 3-0 
निवाण्यक॥ नमस्कारपूवंक इससे प्रार्थना करें । पुन; । शन्न द° ॥ 
जल-दूध-दाभ के अंकुर-घी-दही-चावल-जव और सर्षप यह आठ वस्तु इकहे अर्य 
कहलाता हे । हिल 
आपः चार कुशाग्राणि घृतं च दधि तण्डुलाः । यवाः सिद्धाथकाश्व- 
मध्येमष्टांगमुच्यते ॥ कामिः 
नमस्कार धरकर पञ्चायतन से अध्ये देने की वन ये 
आज्ञा लेवे । भगवन्ताऽध्यमध्यम्‌ | 

नीचे के मन्त्र पढते अध्य की जलधारा देदेवे । 


त्रिपादूर्थ्व आपो हिट्टेत्यघ्येम्‌ ॥ त्रिपादूर्ध्व उदेत्पुरुषः पादोऽ- 
स्येहाभवर्पुनः । ततो विष्वङ्‌ व्यक्रामत्साशनान- 
शने आअभि॥ आपो हि छठा मयोभुवस्ता न ऊर्जे दधा- 
तन। महे रणाय चत्तसे ॥ यो वः शिवतमो रसस्तस्य 
भाजयतेह नः । उशतीरिव मातरः ॥ तस्मा अरं 
गमाम वो यस्य याय जिन्वथ। आपो जनयथा 
च नः ॥ भगवन्‌ मासपते नारायण । ( मार्गशीर्षे 


पूजनस्‌ २७ 


रुक्मिणीसहित कृष्ण श्रीसहित केशव । पोषे प्रिया- 
सहितानन्त वागीश्वरीसहित नारायण । माघे 
गतिसहिताच्युत कान्तासहित माधव । फाल्गुण 
शक्तिसहित चक्रिन्‌ क्रियासहित गोविन्द । चेतरे 
सिद्धिसहित वैकुण्ठ शक्तिसहित विष्णो । वैशाखे 
श्रीसहित जनादन विभृतिसहित मधुसुदन । ज्येष्ठे 
महिमासहित उपेन्द्र इच्छासहित त्रिविक्रम । आ- 
षाढे लच्मीसहित यज्ञपुरुष प्रीतिसहित वामन । 
श्रावण कान्तिसहित वासुदेव रतिसहित श्रीधर । 
भाद्रपदे प्राप्तिसहित हरे मायासहित हृषीकेश । 
चाश्वयुजे प्राकाम्यासहित योगेश्वर धीसहित 
पद्मनाभ । कार्तिके लघिमासहित पुण्डरीकान 
महिमासहित दामोदर । मालिलुचे शक्तिसहित 
योगीश सत्यभामासहित नरकारे । निष्कलास- 


४८ विष्णुपश्चायतन- 


हित महामार्तण्डनाथ) ॥ भगवन्‌ वासुदेव सड़- 
छण प्रद्य्न अनिरुद्ध सत्य पुरुष अच्युत माधव 
गोविन्द सहखनामन्‌ विष्णो लच्मीसहित नारा- 
यण ॥ भगवन्‌ भव देव शव देव रुद्र देव पशुप 
देव उग्र देव भीम देव ईशान देव इश्वर देव 
महादेव पार्वतीसहित परमेश्वर ॥ भगवन्‌ विनायक 
एकदन्त कृष्णपिंगल गजानन लम्बोदर भालच- 
नदर हेरम्म आखुरथ विप्तेश विश्नभर्ष वल्लमास- . 
हित महागणेश ॥ भगवन्‌ हां हीं सः सूर्य सप्ताश्व 
अनश्व एकाश्व नीलाश्च प्रत्यक्षदेव तेजोरूप पर- 
मार्थसार भास्कर प्रभासहित आदित्य ॥ भगवति 
मे कामे चावैगि टॅकधारिणि तारे पार्वति यात्तिणि 
्रीशारिकाभगवति श्रीशारदाभगवति श्रोमहारा- 
ज्ञीमगवति श्रीञ्वालाभगवति भीडाभगवति वेखरी- 


१ भच्य 
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गवति वितस्ताभगवति गंगाभगवति यसुनाभगव- 
ति सिद्धलच्मि महालच्मि महात्रिपुरसुन्दरि सह- 
खनाश्नि देवि भवानि ॥ श्रीविष्णपञ्चायतनदेवताः ! 
इदं वोञ्च्यै नमः । पिपी शज आप! इन मन्योसे शुद्ध जल 
तस्माद्विराट्‌ शन्न आप इत्याचमनीयम्‌ ॥ 
तस्माद्विराळजायत विराजो अधि पूरुष 
स जातो अत्यरिच्यत पश्चाद्रमिमथो पुर 
शन्न आपो धन्वन्याः शन्नः सन्खनूप्याः । शन्नः 
समुद्रिया आपः शमु नः सन्तु कूप्याः ॥ भगवते 
मासपतये नारायणाय० ॥ भगवते वासुदेवाय० । 
भगवते भवाय देवाय० । भगवते विनायकाय० । 
भगवते हां हाँ सः सूर्याय? भगवल्ये अमाये० । 
श्रीविष्णुपञ्चायतनदेवताभ्य आचमनीयं नमः ॥ 


श्र्ततसमत जलका मन्त्र्नान ' यत्पुरपेण ओर इदमाप' इन सन्त्रोसे देवें । 
यत्पुरुषेण इदमाप इति मन्त्रस्त्तानम्‌ | 


५० विष्णुपञ्चायतन- 


यत्पुरुषेण हविषा देवा यज्ञमतन्वत । वसन्तो 
उअस्थासीदाज्ये ग्रीष्म इध्मः शरद्धविः ॥ इदमा 
प्रवहत यत्किचिद दुरितं मयि । यद्दाहर्माटुक्राद 
यहा शेप उतानृतम्‌. ॥ भगवते मासपतय नाराप- 
णाय० । भगवते वासुदेवाय? । भगवत भवा 
देवाय० । भगवते विनायका य° । भगवत हा दास 
सूर्याय? । भगवत्यै अमायेऽ । श्रीविष्णुपच्चायतन 
देवताभ्यो मम्त्र्ानं नमः ॥ 
फिर एकविंशति स्नान देदेवे तत एकविशतिस्त्रानम्‌ ॥ 

पयो दाधि-घतं-क्रौद्रं-लाजाः-सिद्धार्थकास्तिलाः। यव 
्रीहि-कुशा-दूवा-सृद्‌-मस्म-फलःशकराः ॥ पच्चाग्टत 
पञ्चगव्यं कपूरोषधयस्तथा । एकविंशति-खानान 
गन्धाद्धिः घर नः तीत 


शुनः शस्य त्रिष्डुप वर्ण: ॥ उदुत्तमं वरुण पाशमस्मदवा- 
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धर्म वि मध्यमं श्रथाय। अथा वयमादित्य बते तवा- 
नागसो अदितये स्याम ॥ इति वरुणस्तानादनन्तरमेकविशति 


स्नानाने दद्यात्‌। 
प्रत्यक मन्त्रसे मन्त्रके साथ लिखेहुए दुधसे ह थि लगा 
द्रव्य ग्रोरजलका एकाविंशति जानवे । पयः खा च्या पय 


व्रोषधीषु पयो दिव्यन्तरिक्षे पयो धाः। पयस्वतीः 
प्रदिशः सन्तु मह्यम्‌ ॥ १ ॥ हटे नारायशस्याुष्टुप। 

दधिक्रावणो अकारिषं जिष्णोरश्वस्य वाजिनः । 
सुराभि नो सुखा करत्‌ प्र ण आयूँषि तारिषत्‌ ॥ २॥ 
बसे । आारद्राजस्य ब्रह्मणः त्रिष्टुप्‌ घतवती भुवनानामभिश्ि- 
योर्वी पृथ्वी मधुदुघे सुपेशसा । द्यावापृथिवी वरु 
णस्य धर्मणा विष्कामिते अजरे भूरिरेतसा ॥३॥ 
रहदसे राहूगणास्य ब्रह्मणः तिस्रो गायत्यः। सधु वाता ऋता- 
यते मधु क्षरन्ति सिन्धवः । माध्वीर्नः सन्खोष- 
धीः ॥ मधु नक्तसुतोषसो मधुमत्पार्थिवँ रजः। मधु 
द्योरस्तु नः पिता ॥ मधुमान्नो वनस्पतिर्मधुमाँ ॥ 


५२ विष्णुपश्चाथतन 


धान्य्रके फूलोसे 


अस्तु सूर्य: । माध्वीगावो भवन्तु नः ॥ ४॥ 
तदस्य रुपममृतँ शचीमिस्तिस्रो दधुर्देवताः सँररा- 
णाः। लोमानि शष्पेबहुधा न तोक्ममिस्खगस्य माँ 
समभवन्न लाजाः॥ ५॥ रति रक्षोहणं वाजि- 
नसाजिगार्मि मित्र प्रतिष्ठमुपयामि शर्म । शिशानो 
च्रम्िः क्रतुभिः समिद्धः स नो दिवः सरिषः पातु 
नक्तम्‌ ॥६॥ चिजले ब्रह्मणोऽबुष्टुप्‌ तिलोसि सोमदै- 
वत्यो गोसवो देवनिर्मितः । प्रलमद्धिः पितृंल्लोकान्प्र 
णा आयाहि नमः स्वधा ॥ ७॥ "पे! मास्तस्य घोराणां 
यजः। यवोसि यवयास्मादद्िषं यावयारातिम्‌ । 
पितृषदनन्त्वा लाकमास्तृणामि ॥ ८॥ षे देवानां 
यजुः ब्रीहयः। धान्यक्षासि धिनुहि देवान्धेनोहि यज्ञान्ध- 
नुहि । यज्ञपतिन्धिनुहि मां यज्ञन्यम्‌ ॥ & ॥ 
® । सावित्राणि सावित्रस्य यञः इशाः। देवस्य खा सवितुः 


१ दिवा 
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प्रसवेऽश्चिनो वाहुभ्यां । पूष्णो हस्ताभ्याम्‌ ॥ १०॥ 
“से ।जापतेरुष्डप दूर्वा काणडात्काणडात्प्ररोहन्ती परु- 
षः परुषस्परि । एवा नो दूबे प्रतनु सहस्रेण शतेन 
च ॥ ११ ॥ मिले । गृत्समदस्य भागेवस्यानुष्टुप "प्राक्रम्य 
वाजिन्पृथिवीमम्चिमिच्छ रुचा खम्‌। भूम्या वृत््वाय 
नो बृहि यतः खनेम तें वयम्‌ ॥ १२॥ "ले! कड्यपस्या- 
ष्टुप्‌ प्रसद्य भस्मना योनिमपश्च पृथिवीमम्गे । सँ- 
खज्य मातृभिष्टूं ज्योतिष्मान्‌ पुनरासद्‌ः ॥१३॥ 
फलोस । णस्य भिषज अनुष्टुप्‌ ओषधयः । याः फलिनीर्या अ- 
फला अकोशाः कोशिनीश्च याः। बृहस्पतिप्रसूतास्ता 
नो सुञ्चन्त्वँहसः ॥१४॥ नस ' शर्कराभिरवकामवका- 
भिः शर्करामत्सादेन जिहामवक्रन्देन तालं सरस्वती 
जिहाग्रेण ॥ १\५ ॥ पयो दघि घृत क्षौद्र शकरा मिश्रीकृत्य ॥ 
पात (जो दूष, दही, वी, शहद, पञ्च व्यष्टीरनु पञ्च दोहा 


आर शकर मिलाकर बनता हे) से 


१ यत्वाय नु २ ते ३ अपुष्पाः याश्च पुष्पिणीः 


५४ विष्णुपञ्चायतन- 


गां पञ्चनाम्नीमतवोनु पञ्च । पञ्च दिशाः पञ्चदशेन 
क्लृप्ताः समानमून्नीरभि लोकमेकम्‌ ॥ १६ ॥ 
गोमूत्रं गोमये क्षीरं दाधिः सर्पिः कुशोदकम्‌ । इति मिश्रीकृत्य ॥ 
गम मुवगोवर्दमवरो जेपी ससुद्रादूर्मिमंधुमॉ२॥ 
उदारदुषाशुना समस्तखमानट्‌ । घृतस्य नाम गुह्य 
यदस्ति जिहा देवानाममतस्य नाभिः ॥ १७ ॥ 
कपएसे। बामदेव भारद्राजयोसलि्टुप व्यम्बके यजामहे सुग- 
न्धि पुष्टिवर्धनम्‌ । उवीरुकमिव बन्थनान्मृत्योसुक्षी- 
य मांसृतात्‌ ॥ १८॥ “^ 
ओषधयः। या ओषधयः प्रथमजा देवेभ्यस्त्रियुग पुरा । 
मने नु बश्रुणामहँ शतं धामानि सप्त च॥ १८॥ 
bi । भार्गबस्यानुष्टुप्‌ लक्ष्मी! । गन्धद्वारां दुराधषौ 
नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । इश्वरी सवभूतानां तामि- 
होपहुये श्रियम्‌॥ १९ ॥ ४ ने अलुष्ट्‌ ओषधयः। 


१ सास्ता एकमू- 


अथवेणस्य भिषजोऽनुष्टुप्‌ 


5 
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पुष्पवतीः प्रसुमतीः फलिनीरफला उत । अश्वा 
इव सजित्वरीर्वीरुधः पारयिष्णवः ॥ २१॥ भगवते 
मासपतये नारायणाय । भगवते वासुदेवाय ० । भ- 
गवते भवाय देवाय ० । भगवते विनायकाय०। भ- 
गवते हां हीं सः सूर्याय? । भगवत्ये अमाये० । 
श्रीविष्णुपज्ञायतनदेवताभ्य एकविशतिस्नानं नमः। 
ततः विष्णोः षोडशस्रानानि ॥ 
अम्मुना पयसा दधा घृतेन मधुना यवैः शर्करा- 
सपप-तिलेः । तथा चामीकरेण वै क्पूर-कुङ्कुमा- 
भ्यां च लाजा-5ल्लोटेः सपुष्पकेः ॥ सर्वोषध्या ततः 
पश्चाहिष्णोः खानानि षोडश । दद्यात्वोडशस्त्राना- 
नि षोडशर्चेन वे क्रमात ॥ वसोः पवित्रमन्त्रेण शतधा रोद- 


च 3 ० न्स ज़ ळर ~ 
ध दक शुद्धजलस शतधार आर ९ पद 
केन च सहस्रधारोदकेन च। शढजलस शतार मौर वुसोः पवि 


त्रमसि शतधारं वसूनां पवित्रमसि सहस्रधारम्‌ ॥ 


पू विष्णपञ्चायतन- 


आअयच्मा वः प्रजया सँसुजामि रायस्पोषेण बहुला 
भवन्तीः ॥ वासुदेवादिभ्यः श्रीविष्णुपञ्चायतनदेव- 
ताभ्यः शतधारोदक नमः सहखधारोदकं नमः ॥ 
जल-दूध-दही-घी-शहद-जव-शकर-सरषप-तिल-सोना-कपूर- वे.सर- धान्यके फूल-श्रखरो- 
रकी गिरीयाँ-फूल-्रौर सर्वोषधि इन सबको मिलाकर शब्द न देनेवाले शंखसे विष्णुको 
१६ मन्त्रोंसे पोडश स्नान देवें। 
आनुष्टुभस्य सूङ्कस्य त्रिष्टुबन्तस्य देवता । विश्वात्मा पुरुपः साक्षादापि- 
नारायणाः स्मृतः ॥ पुरुषमेधः पुरुषस्य नारायणस्यापंम्‌ ॥ 
सहस्रशीर्षा पुरुषः सहस्राः सहस्रपात्‌ । 
सभूमिं विश्वतो व्रृ्वात्यतिष्ठहशाङगुलम्‌ ॥ १॥ 
पुरुष एवेदं सवै यद्‌भूतं यच्च भव्यम्‌ । उतामृत- 
त्वस्येशानो यदन्नेनाति रोहति ॥ २॥ एतावानस्य 
महिमातो ज्यायाँश्च पूरुषः । पादोऽस्य विश्वा भूता- 
नि त्रिपादस्यासृतं दिवि ॥ ३ ॥ त्रिपादध्वे उदेत्प- 
रुषः पादोऽस्येहाभवत्पुनः । ततो विष्वङव्यक्राम- 


त्साशनानशन आभ ॥ ४॥ तस्माह्ठिराळजायत वि 


__ RMR 


पूजनमस्‌ ५५9 


राजो अघि पूरुवः । स जातो अल्यरिच्यत पश्चा 
ट्भूमिमथो पुरः॥ ५ ॥ यत्पुरुषेण हविषा देवा 
यज्ञमतन्वत । वसन्तो अस्यासीदाज्यं ग्रीष्म इध्म 
शरद्धविः ॥ ६ ॥ तं यज्ञं बर्हिषि प्रोन्नन्पुरुष जात- 
मग्रतः । तेन देवा अयजन्त साथ्या ऋषयश्च 
ये ॥ ७॥ तस्मायज्ञात्सवेहुतः संभ्तं पृषदाज्यस्‌ । 
पर्शुस्ताँश्च क्रे वायव्यानारण्यान्यान्याश्च ये ॥ ८ ॥ 
तस्मायज्ञात्सवेहुत ऋचः सामा।ने जशिरे । छन्दा- 
सि जज्ञिरे तस्मायजुस्तस्माइजायय ॥ 8 ॥ त- 
स्मादश्चा अजायन्त ये के चोभयादतः । गावो ह 
जज्ञिरे तस्मात्तस्माज्ञाता अजावयः ॥ १० ॥ य- 
त्पुरुषं व्यदधुः कतिधा व्यकह्प्यन्‌। एुसांङ्गेसस्य 
को बाहू का ऊरू पादा उच्येते ॥ १1 ॥ ब्राह्म 
णोऽस्य सुखमासीद्वाहू राजम्यः कृतः । ऊरू तदस्य 


त विष्णुपञ्चायतन- 


यहैश्यः पद्भयां शुद्रो अजायत ॥ १२॥ चन्द्रमा 
मनसो जातश्चक्षोः सूर्या अजायत । मुखादिन्द्रश्चा- 
थिश्च प्राणाद्वायुरजायत ॥ १३ ॥ नाभ्या आसी- 
द्न्तरिल्नं शीष्णों द्योः समवर्तत । पद्भयां भूमिदि- 
शाः श्रोत्रात्तथा लोकाँ अकल्पयन्‌ ॥ १४॥ सप्तास्या- 
सन्परिधयखिः सप्त समिधः कृताः । देवा यद्यज्ञं 
तन्वाना अबक्नन्पुरुषं पशुस्‌ ॥ १५ ॥ यज्ञेन यज्ञ 
मयजन्त देवास्तानि धर्माणि प्रथमान्यासन्‌ । ते ह 
नाकं महिमानः सचन्त यत्र पूर्वे साध्याः सन्ति दे- 
३5 | GR np a 


इत्यादि १३ मन्त्रों स विष्सुप्रतिमा परही विष्णुशक्ति लक्ष्मी को भी इसका ध्यानकरके स्रान 
देनाचाहए । 


तद्विष्णोः परमं ० भगवते वासुदेवाय ० 
षोडशस्नानं परिकल्पयामि नमः ॥ 


ततः शिवाय पश्वदश स्नानाने दात्‌ ॥ प्रत्यक मन्त्रसे मन्त्रके साथ लिखे द्रव्य ओर 
जल का पञ्चरश स्नान शिवजी को देवें । 


पानीयान्तरितेः पयो-दाधि-घृतेः क्षोदर्ाभिः सोषधेः। 
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ब्रीह्यद्धिः कुसुमोदकेः फलजलेः सिद्धार्थ-जाजोदकेः | 
गन्धाद्धिः शुभहेम-रल्लसलिलेरित्यं सदा ह्यत्तमेः । 
दद्यात्पञ्चदशाम्बुना सह महाखानानि शम्भोः क्रमा- 
त्‌ ॥ ”” उदुसम ० ® पयः पृथिव्यां ० रे 

धिक्राब्णो ० ** घृतवती भुव० "सने मधु वाता ० 
नले स्वाठुः पचस्व दिव्याय जन्मने स्वाइुरिन्द्राय 
सुहवीलुनाञ्नी । खादुमित्राय वरुणाय वायवे बृह- 
स्पते सधुमा अदाभ्यः ॥ रचे याओषधयः० 

“न्यसे घान्यससि ० रर षुष्पवतीः ° न्रे याः फलिनी 
_ सर्पपोंसे रक्तोहरां ७ णके फसे न ठ्य स्पू 0 चन्दनादिसुगन्वब्रब्यसे 
गन्धहारां० ९" हिरययवणा हरिणीं सुवणरजतस्र- 
जम्‌। चन्द्रां हिरण्मयीं लक्ष्मी जातवेदो ममावह ॥ ` 
खंसे ऋतं च सत्यं चाभीडात्तपसोऽध्यजायत। ततो 
राव्यजायत ततः समुद्रो रणवः ॥ ससुद्रादणवाद 
धिसंवत्सरो अजायत । अहोरात्राणि विदधडिश्व- 
स्य मिषतो वशी॥! सूया चन्द्रमसो घाता यथापूव 


६० | विष्णुपश्चायतन- 


a ज थिवी चान्तरिद्त =r ऱ्य ० 
मक्हुचत्‌ । दिव च पथिवा चान्तारकछनथा स्वः ॥ 
तता रुद्रमन्त्र: शताध्यायसन्त्रः चपकाचुवाकमन्तरथ शुवस्य खान | 

फिरभी रुद्रमन्त्रो' 'शताध्यायमन्त्रो' आ२“चसकाजुव:कमन्त्रों से अथवा अवसर न हा से 
केवल नीचके मन्त्रों ही से उपरोक्त १६ द्वव्यों समेत जलका स्व.न शिवजी को देना चाहिए । 


सङ्ख्याताः सहस्राणि ये रुद्रा अधि भूम्याम्‌ त 
षाँ सह्रयोजनेऽव धन्वानि तन्मसि॥ योऽस्मिन्सह 
त्यर्णवे$न्तरिक्षे भवा अधि । तेषाँ स० ॥ ये नील 
ग्रावाः शितिकण्ठा दिवे रङ्गा उपाञ्चिताः। तेषाँ स ०॥ 
ये नीलग्रीवाः शितिकण्ठाः शवा अधः खमाचराः । 
तषा स० ॥ य वनु शाष्पिञ्जरा नीलग्रीवा विलो- 
हिताः । तेषाँ स० ॥ येऽञ्नेषु विविध्यान्ति प 
_ तो जनान्‌। तेषाँ स०॥ ये सूतानामधिपतयो वि- 
शिखासः कपर्दिनः । तेषाँ स० ॥ ये पथीनां पथिर- 
लय एळसदा यव्युधः । तेषा स० ॥ ये तीर्थानि प्र- 
चरान्त खकावन्तो निषडिणः | तेषाँ स०॥ य एताव- 
न्ता वा भूयासा वा दिशा रुद्रा वितठिरे| तथा स०॥ 
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नसो अस्तु रुङ्गभ्यो ये दिवि येषां वर्षमिषवस्तेभ्यो 
दश घ्राचीईश दक्षिणा दश प्रतीचीदेशोदीचीर्द- 
शोध्याः । तेभ्यो नमो अस्तु ते नो सळयन्तु ते यं 
हिष्मो यश्च नो द्वेष्टि तमेषां जम्भे दधामि ॥ 

नमो अस्तु रुदभ्या येऽन्तरिक्षे येषां वात इषवस्ते- 
भ्यो दश प्राचीदेश दक्षिणा दश घ्रतीचीर्दशोदी- 
चीदंशो्थ्याः । तेभ्यो नमो आस्तु ते नो सळयन्तु 
ते यं हिष्मो यश्च नो द्वेष्टि तमेषां जम्भे दधासि 
नमो अस्तु रुद्रभ्यो ये एथिव्यां येषासन्ञमिषवस्ते- 
भ्यो दश प्राचीदश दलिणा दश प्रतीचीदशोदी- 
चीदेशोध्वा: । तेभ्यो नमो अस्तु ते नो खळयन्तु ते 
यं द्विष्मो यश्च नो हेष्टि तमेषां जभ्भे दधानि ॥ डॉ 
भूर्भुवस्स्वः स्वाहा । छुच्च शुक्चोप्णाचोग्रा च भीमा 
च राष्ट्रा च बीभत्सा च वैशन्ता च शाूँलाका चानि- 


न 


Las 
६२ विष्युपश्चायतन- 


राका चामीवाचानाहुतिश्व निर्ळतिरेतास्ते अभेव- 
-तिमती स्तम्वस्ताभिस्तडूच्छ योच्स्मान्देष्टि ये च वर्ष 
दिष्मस्तमर्पय ॥ यो रुद्रो अभो यो अप्सु य ओ- 
षधीषु यो वनस्पतिषु । यो रुद्रो विश्वा भुवना 
विवेश तस्मे रुद्राय नमो “अस्तु देवाः ॥ भगवते 


भवाय देवाय०पञ्चदश ख्नानं परिकल्पयामि नमः ॥ 


र च (® ~ 
ततां गणेशाय चतुदश खानान दद्यात्‌ ॥ 
प्रत्येकमन्त्र से मन्त्र के साथलिखे द्वब्यों का चतुर्दश जान गणेश जी को देवें । 


पयो-लाजा-पञ्चगन्येरगन्ध-करपूर-सषेपेः। तिलेः-च्ती- 
रमंधुमिश्र हेमा शुद्धेन च तथा ॥ रक्तपुष्पोषधिभि- 
श्व फलेरिक्षुभिरेव च। गणानान्तरेति सूक्तेन गणेश- 
्रानमाचरेत्‌ ॥ "= उदुत्तमं ० पले इनसे तदस्य रू- 
प० "ण समुद्रादृर्मि न भदिजगन्तवन्यसे गन्धद्वारां ० 
नसते व्युस्बकं यजा ० ""* रत्षाहणं० "नरे तिलो5- 
सि 8 उघसे पयः पृथिव्यां ७ र्दे मधुवाता ७ सोनेसे हिर- 


पूजनम्‌ ६३ 


शयवणी ० पुष्पवतीः० षषे या ओोषधय: ० 
फलस या फलिनी व रासे साहुः पवस्य ०। फिर उपरोक्त सब द्रव्या 


समेत वा नीचालखे द्वव्यां समेत जलका स्त्रान राणानान्त्वा 'सुक्तसे भी गणेश जीको देदेवें । 

6 ७ ७ [oN 
[चन्दनायुरु-कपूर-कस्तूरी-गारसषपाः । नुग-जाता च यु- 
° N\A » [aN 005३ 
ग्युलं शेलेयं रजनीद्वयम्‌ ॥ अश्वत्थपञ्चवेश्चेव ह्यन्यैः सुगः 
न्धिभिस्तथा। पतेश्चतुदशख्नानं विघ्रेशस्य प्रकल्पयेत्‌ ॥ ] 
लालचन्दन-अ्रगर-कपूर-कस्पूरी-लाबसरसों-नाफ-चमेली-गूगर-छुड-हलदी-दारुहलदी- अश्च” 
व्थकेपत्ते - और २ सुगन्धद्रव्य । 


गणानां खा गणपति हवामहे कविं कवीनासुपमश्र- 
बस्तमस्‌ । ज्येष्ठराजं ब्रह्मणां ब्रह्मणस्पत आ नः शु- 
एवन्नूतिमिः सीद सादनम्‌ देवश्चित्ते असुर्य प्रचे- 
तसो बृहस्पते याज्ञियं भागमानशुः। उखा इव सूर्या 
ज्योतिषा महो विश्वेषाभिज्ञनिता नह्मणामासे ॥ आ 
विबाध्या परिरापस्तमांसि च ज्योतिष्मन्तं रथमतस्य 
तिष्ठसि। बृहस्पते भीमममित्रदम्भनं रलोहणं गोत्र- 
भिदं स्वर्विदम्‌॥ सुनीतिभिनेयासि त्रायसे जनं यस्तु- 


भ्यं दाशान्न तमंहो अश्नवत्‌ । अह्मद्विषस्तपनो म- 


६४ विष्णुपश्चाथतन- 


न्युमीरसि बृहस्पते महितत्तेमहिखनम्‌॥ न तमंहो 
न दुरिते कुतश्चन नारातयस्तितिरुन इयाविनः । 
विश्वा इद्स्माद्धरसो वि बाधसे यं सुगोपा रक्षसि ब- 
हाणस्पते ॥ त्रं नो गोपाः पथिक्रद्दिचत्तणस्तव अ 
ताय मतिमिजरामहे । बृहस्पते यो नो अभि हुशे 
दघे स्था तं मर्मतु दुच्छुना हरखती ॥ उत वा यो नो 
मर्चयादनागसोऽरातीवा मर्तः सानुफो वृकः । बृह- 
स्पते अप तं वर्तया पथः सुगं नो अस्ये देववीतये 
कथि ॥ त्रातारं खा तनूनां हवामहेऽवस्पर्तरधिव- 
क्तारमस्मयुम्‌। बृहस्पते देवनिदो नि बर्हय मा दुरेवा 
उत्तर सुम्नमुन्नशव्‌ ॥ खया बयं सुवृधा ब्रह्मणस्पते 
स्पाहा वसु मनुष्या ददीमहि । या नो दूरे तळितो 
या अरातयोऽभि सन्ति जम्भया ता अनप्नसः ॥ 
खया वयसुत्तमं धीमहे वयो बृहस्पते पप्रिणा सः 


प्रजनम्‌. । दष 


सखिना युजा । मा नो दुःशंसो अभिदिप्सुरीशत 
प्र सुशंसा सातेभिस्तारिषीमहि ॥ अनानुदो वृषभो 
जग्मिराहवं निष्टा शत्रु पृतनासु सासहिः । आसि 
सत्य ऋणया बह्मणस्पत उग्रस्य चिद्दमिता वीळुह- 
बिंणः ॥ अदेवेन मनसा यो रिषण्यति शासासुग्रो 
मन्यमानो जिघांसति । बृहस्पते मा प्रणक्तस्य नो 
वधो नि कर्म मन्युं ठुरवस्य शर्धतः ॥ भरेषु हव्यो 
नमसोपसद्यो. गन्ता वाजेषु सनिता धनन्धनम्‌ । 
विश्वा इदर्यो अभिदिप्खो मृधो डृहस्पातिवि ववहा | 
रथाँ इव ॥ तेजिष्ठया तपनी रक्षसस्तप य खा निदे 
दधिरे दष्टवीयंम्‌ । आविस्तत्कृष्व यदसत्त उक्थ्यं 
बृहस्पते वि परिरापो अदेय ॥ भगवते विनाय- _ 
काय ८ चतुदेशख्नानं परिकल्पयामि नमः ॥ 
ततः सूर्यस्य त्रयोदशस्रानानि॥ 


अधो लिखित मन्त्रों स श्रौर उढुत्यमित्यादि सूक्तसे मन्त्रों के साथ लिखे द्रव्या समेत जल 
छा त्रयोदशा त्रान सूयंदेवताको देदेवें । 


६६ विष्णुपञ्चायतन- 


पयः तीर दधि सर्पिरित्तु-तिल-मधु-यवाः । लाजा- 
ऽमृतं पञ्चगव्यं क्पूरोषधयस्तथा ॥ त्रयोदशा रवे- 
द्रव्याण्युक्तानि खानकमाशे । उदुत्यमिति सूक्तेन 
नानं सूर्यस्य कीर्तितम्‌ ॥ ९ ' उदुत्तमं ` 
पयः पृथिव्यां० **' दधिक्रावणो ० **' घृतवती ० 
३! सादुपव० रे तिलासि ० “ल मधु वाता ० ०० 
यवोसि ० "श्वे तढ्स्य रूपं ० अचण पञ्च व्यष्टीः० 
_ पञ्चगव्यसै । समुद्रादूर्मि: २ करर " ्यम्थकं० सर्वोषधिसे ' 
या ओषघय: ० तक स्मेतजलले। उदु त्य जातवेदसं 
देवं वहन्ति केतवः। दशे विश्वाय सूर्यम्‌ ॥ अप त्ये 
` तायवो यथा नक्षत्रा यन्त्यक्तुभिः । सूराय विश्वच- 
कसे ॥ अरश्रन्नस्य केतवो वि रश्मयो जनाँ अनु । 
श्राजन्तो अम्नयो यथा ॥ तरणिविश्वदर्शतो ज्योति- 
__ प्कृदासे सूय । विश्वमा भासि रोचनम्‌॥ प्रत्यङ्दे- 


५०८ कि अँ 
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वानां विशः प्रत्यङ्ङ्देषि मानुषान्‌ । प्रत्याड़िश्व॑ स्व- 
टंशे ॥ येना पावक चक्ष मा भरणयन्तं जनाँ अनु । 
खे वरुण पश्यासि ॥ विद्यामेषि रजस्पृथ्वहा मि- 
मानो अक्तुभिः । पश्यञ्जन्मानि सूर्य ॥ सप्त 
खा हरितो रथे वहन्ति देव सूर्य । शोचिष्केशं ` 
विचक्षण ॥ अयुक्त सप्त शुन्ध्युवः सूरो रथस्य 
नप्त्यः । ताभिर्याति स्वयुक्तिभिः ॥ उद्यं तम- 
सस्परि अ्योतिष्पश्यन्त उत्तरम्‌ । देवं देवत्रा सू- 
येमगन्म ज्योतिरुत्तमम्‌ ॥ उद्यन्नद्य मित्रमह आ- 
रोहन्नुत्तरां दिवम्‌ । हृद्रोगं मम सूर्य हरिमाणं च 
नाशय ॥ शुकेषु मे हरिमाणं रोपणाकासु दध्मसि । 
अथो हारिद्रवेषु मे हरिमाणं नि दध्मासे ॥ उद- 
गादयमादित्यो विश्वेन सहसा सह । डिषन्तं मह्य 
रन्धयन्मो आहं दविषते रथम्‌ ॥ हां हीं सः सूयोय ८ 


ध विष्णुपञ्चायतन- 


त्रयोदश खान परिकट्पयामि नमः ॥ 

ततो देव्यै ग्रष्टी स्रानानि द्यात 
च्रं घृतं शर्करं च पञ्चामृतं तथेव च । कोडं दराला 
` यवा लाजा देवीख्नाने प्रकीर्तिताः ॥ अस्यवामेति 
मन्त्रैस्तु देवीखानं प्रकल्पितम्‌ । के "मत ले शर 


वाम नामक देवी मन्त्रों से अथवा अवसराभाव में अहमष्ट्रोवागम्बिनी' इत्यादि एक फट्‌ 
हिका से भी प्रत्येक मन्त्रके साथ लिखे द्रव्यो समेत जल का ग्रष्टोस्तान देवी को देदेवे 


दषले। प॒यः पृथिव्यां पय ओषधीषु पयो दिव्यन्त- 
रिक्षे पयो धाः । पयस्वतीः प्रदिशः सन्तु मह्यम्‌ ॥ 
बीले घृतवती० “र शकराभिः० ण पञ्चव्यष्टीः ० 
` रवे मध वाता? “जे याः फालिनीर्या अफला० 
नेहे यवोऽसि ० "श्ण तदस्यरूपं० भगवत्य 
अमाये० ८ अष्टोखाने परिकल्पयामि नमः ॥ 

शंखस्य जलाम्‌ इंग र बत । व्यूशित्ररेषिः पवमानः पांच- 
जन्यः पुरोहितः । तमीमहे महागयम्‌ ॥ * शङ्काय 


पूजनम्‌ ६६ 


पाञ्चजन्याय खाने नमः । पराया! ्रानम्‌ । 7४ क लान 
कया नश्चित्र आसुवटूती सदा वृधः सखा । कया 
शिट्टया वृता॥ देवदूलै घण्ठामगवत्ये खानं नमः। 
ततो देवर्षिपितृतपेणम्‌ ॥ र 
चा उडस्बर वा गेण्डा के पात्रसे दही अक्षत घी शहद समेत जल से करें । 

(ततो दध्यक्षततिलेरित्थं मध्वाज्यमिश्रितेः। तर्पयेदु- 
दकेर्देवानृषीन्पित्रृश्व तपयेत ॥ ) "ह ऋ" गृत्समदस्य 
गायत्री। विश्वेदेवास आगत *शणुताम इमं हवम्‌। इदं 
बहिनेषीदत॥ र ब्रह्मा तृप्यताम्‌ विष्णुस्तु ऽ रुद्रः 
तृ०प्रजापतिस्तृ “देवास्तृप्यन्ताम छन्दांसि तृ०वेदाः 
तु० ऋषयस्तू ० तपोधनास्त ० आचार्यास्तृ गन्ध- 
वास्त > इतराचार्यास्तृ ० संवत्सरास्सावयवार्त ० 
देव्यस्तृ ० अप्सरसस्तृ° देवानुगास्तृ० नागास्तू ० 
सागरास्तू ० पर्वतास्तृ ° सरितस्तृ ° मनुष्यास्तृ ० 
® शंखमध्ये स्थित तोयं भ्रामितं केशवार्पारे। अंगलझं मनुष्याणां्रह्महत्यादिकं दहेत्‌ ॥ शाखादे, 
के हरेभक्त्या निमोल्यं पादयोजलस्‌ । चन्दनं धूपशेषश्च ब्रह्महत्यापहारका:॥ पाझे--देवताय- 


तने राजन्कुवे्छु खर नरः। तर्वपापविनिमुक्तो बह्मणा सह मोदते। अगम्यगमनाचैश्च विमुक्तः 
सर्वपातकेः । अन्ते विष्णुपुरं गत्वा विष्णुना सह मोदते ॥ 


० विष्शपश्चायतन- 


यत्तास्तृ० रजांसि तृऽ पिशाचास्तृ ० सुपर्णास्तृऽ 
भूतानि तृ० पशवस्तृ० ओषधयस्तृ्वनस्पतयस्तृऽ 
भूतय्ामश्चतुरविधास्तृञ्असुरास्तृन्कूरास्तृ०सपांस्तृ० 
जम्बुकास्तृन्तरवःतून्खगास्त्‌०विद्याधरास्त्‌ ०जला- 
_ घाराःतृ०निराधारास्त ०पापधमेरतास्तृन्सर्वेग्रहाःतृ- 
प्यन्ताम यमस्तुप्यतां घमराजस्तृ०रृत्युःतु०अन्तकः 
तृथ्वेवस्वतःतृ०काल:तुथ्सर्वप्राणहरःतृ०ओडम्मरःत 
नोल'तृन्दधःतून्परमेष्ठीतून्वृकोदरःतून्भीमःत« चि- 
त्रःतू “चित्रणुप्तस्तु“पाशहस्तः कृतान्तस्तृप्यतास्‌ ॥ 
कपाली । फनक्क रयत दा कक एकेकमज्ञालें 
उवा हाहो तु सनकादयः । अहन्ति पितरस्रीन्खी- 
'न्खिय5प्यककसञ्जालिम्‌॥ 7” । वप्रञ्िक्रघि; पवः 
मानः पाञ्चजन्यः पुरोहितः । तमीमहे महागयम्‌ ॥ 
vi लनकःठुप्यताम्‌२सनम्दनःतृ०२सनातनः तृ०२ 


पूजनम्‌ ७१ 


सनत्कुमारःतु ० श्कपिलःतृ०२आसुरिःतृ०स्वोढातृ०२ 


पर्चाशखः तु० २ मरीचिः तृ०२ अत्रिः तृ०९ अंगिराः 

त्‌०२ पुलस्त्यः तृ०९ पुलहः तृ० २ ऋतुः तृ०र प्र- 
चताः तु०९ खृणुः तृ०२ वसिष्ठः तृ०२ नारदः तृप्य- 

तीम्‌ २ । ततः माचीनावीती आर चार्द्र तीन वारे 

उशन्तस्खा हवामह उशन्तः समिधीमहि । 

उशन्नुशत आ वह पितृन्हविषे अत्तवे ॥ १६. 

डों कव्यवाडनलः स्वधा नमः तृप्यताम्‌ ३ । सोमः 

स्व०३ अर्यमा ख०३ यमः स्व०३ अभिष्वात्ताः स्व- 
धा नमः तृप्यन्ताम्‌ ३ बर्हिषदः ख०३ हविष्मन्तः 
स्व०३ सोमपाः स्व ०३ सुकालिनः स्व ०३ आज्यपाः 
स्व०३ वसवः स्व ०३ रुद्राः स्व ०३ आदित्याः स्वधा 
नमः तृप्यन्ताम्‌ ३ । सष ` शाङ्कस्य त्रिष्टुप्‌ 
पितरः ॥ डॉ उदीरतामवर उत्परास उन्मध्यमाः पिः 


श्रावाहन 


७२ विष्णपञ्चायतन- 


तरः सोम्यासः। असुं य इयुरवृका ऋतज्ञास्ते नोऽ- 
बन्तु पितरो हवेषु ॥ यमस्य ्िटुऽङ्गिरसः ॥ अ- 
ङ्रिसो नः पितरो नवग्वा अथर्वाणो शगवः सोम्या- 
सः । तेषां वये सुमतो याज्ञेयानामपि भद्र सोमनसे 
स्याम ॥ आयन्तु नः पितरः सोम्यासोऽञ्चिष्वात्ताः 
पथिभिदेवयानेः । अस्मिन्यज्ञे स्वधया मदन्तोऽधि- 
ब्रवन्तु ते$न्त्वस्मान्‌ ॥ देवताभ्यः पितृभ्यश्च महा- 
योगिभ्य एव च ॥ नमः स्वधा च स्वाहा च नित्य. 


~ ~ उ तत्स य क 
डा तत्स हर्य अद्यतावत्‌ ०- आज क मास पक्ष तिथि और 
मव भवान्त्वहू । हर त्‌ Sir स्स 


शिकव निके गगन पिता स्वधा नमः तृप्यताम३ 
जब. ऊर वहन्तीरमृतं घृतं मधु पयः कीलालं परि- 
सुतम्‌ । स्वधास्थ तपयत मे पितृन्‌ ॥ पितृभ्यः 
स्वधायिभ्यः स्वधा नमः। पितामहेभ्यः स्वधायिभ्यः 
स्वधा नमः । प्रपितामहेभ्यः स्वधायिभ्यः स्वधा 
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नमः ॥ डो ये चेह पितरो ये च नेह याँश्च विद्य याँ 
२॥ उ च न प्रविद्म ॥ त्वं वेत्थ यति ते जातवेदः ' 
स्वघाभियज्ञँ सुकृतं जुषस्व {र गोत्र बोल कर 
[पतामहः - स्वधा नमः तृप्यताम्‌ ३ । बज बे 
नारायशस्याषम्‌ ॥ ठा मधु वाता ऋतायत मधु चर 
न्ति सिन्धवः । माध्वीनः सन्त्वोषधीः ॥ १ ॥ मधु 
नक्तसुतोषसा मधुमत्पाथिवँ रजः । मधु द्योरस्तु 
नः पिता ॥ २॥ मधुमाज्ञा वनस्पतिमधु माँ२। 
प्रस्तु सूर्यः । माध्वीर्गावो भवन्तु नः ॥ ३ ॥ 

ह का नम ग्रापिताम्हः स्व॒धा नमः तृप्यताम्‌ ३ ॥ 


गात्रसमत बाल :- 


भद्धा से कुक कर आर ग्रज्ाल उडा नसा व [पतरा मन्यव । . 


धर कर नाच क मन्त्र पढ 

नसो बः पितरः शुष्माय । नमा वः [पतरा जीवाय † 
नमा बः पितरा रसाय । नमा वः 1पतरा बलाय । 
नमा वः पितरः क्राय । नमा वः पतर: स्वधा वः। 


१ पुराणएस्तकेषु सवां एता पितृगायत्रयः प्रथसमकन्नव युगपद्‌ दश्यन्त यथा शङ्खस्य 
` न्रिष्टप्‌ , उदीरतामवर०, यमस्यनि० आङ्गरसा न आयन्तु नः, ऊज वहन्ती; 1पठृभ्य स्व- 
धायिभ्य:, ये चेह पितरः, मधुवाता०, नसा वः पितरा०, देवताभ्यः, हात । अनन्तर पिता 


पतामहः प्रापतामहः इत्याद ॥ 


हे विष्णुपञ्चायतन- 


पितरो यत्र पितरः स्वधा यत्र यूयं स्थ सा युष्मा 
सु तथा यूयं यथाभागं मादयध्वं येह पितर उग्यत्र 
वयं स्मः सास्मासु तस्य॑ वयं ज्याग्जीवन्तो भूयास्म ॥ 
उ ल कलीन रे बार देव भाता = खधा नमः तृ- 
प्यताम्‌ ३ । पितामही स्व० ३ । प्रपितामही स्व ० 
३। उक रर हनाम अ गोत्र बोल कर देव मातामहः ख० ३। 
प्रमातामहः स्व० ३। वृद्धप्रमातामहः स्व० ३ । मौ- 
तामही स्व० १ । प्रमातामही स्व० 9 । वृद्धप्रमा 


आर २ सम्बान्धया का तथा गुरु गुरुपला परमगुरु अ्आदका 
तामहा स्व ९ १ | का भा उनका नाम आर गात्र बाल कर जल देदेव :-- 


अन्य च पतरः ॥ सातृपच्यार्तु य कांचद्य चान्य पितृप- 
. चजाः। शुरुश्वशुरबन्धूनो य कुलषु ससुद्भवाः ॥ य 
अतमावसापन्ना य चान्य श्राद्ववाजताः । जलदानन 
त सव लभन्ता ताप्तसुत्तमाम्‌ ॥ समस्तमातापतृभ्या 


हादशदेवतभ्यः पितृभ्यो हिमपानं स्वधा, छीरपानं 


CN oc 


१ मतृत्रयीभिन्नस्त्रीभ्य एकेकोज्ञालईयः ॥ 
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स्वधा, मधुपानं स्वधा, तिलोदकं खधा, उदकतर्पणं 
स्वधा। हिमं २ रजतम्‌ २ एर दाई सुजा मे यज्ञोपवीत रख कर 
सब्येन । वसन्ताय नमः । ग्रीष्माय नमः वर्षाभ्यो नमः 
शरदे नमः । हेमन्ताय नमः । शिशिराय नमः । शः 
डृतुभ्यो नमः ॥ देवासुरास्तथा यक्षा नागा गन्धर्व- 
किन्नराः । पिशाचा गुह्यकाः सिद्धाः कूष्माणडास्त- 


गदन तथा दा अगूठा म यज्ञापवात रख कर कानष्टाञ्रा कण्ठा 
रवः खगाः ॥ के मूल पर से दो हाथां के अन्द्र से जल देवे :- - bs 


पबीती । जलेचरा भूनिलया वाय्वाधाराश्च जन्तवः । 
तृप्तिमेते घ्रयान्त्वाऽऽशु महत्तेनाम्बुनाऽखिलाः ॥ 


~ ~ 
बाइ भुजा म यज्ञापवात रखकर दाइ श्रगूउ अपसब्यन । पु 
श्रौर तजेनी के मध्य से जल देवें नरक चस 


वेषु यातनासु च ये स्थिता: । तेषामाप्यायनायेत 
ह्रीयते सलिलं मया ॥ येऽबान्धवा बान्धवा वा येऽ- 
न्यजन्मनि बान्धवाः ! ते तृ्तिमखिला यान्तु यश्चा 
` स्मत्तोऽभिवाञ्ति ॥ येषां गृहे मया युक्तं येषां सुं 


७६ विष्णुपश्चायतन- 


जाम्यहं पुनः । पुत्रदारविहीनाश्च नरके वा वसन्ति 
ये ॥ तेभ्यः स्वेभ्यः पितृभ्य इदमस्तु तिलोदकम्‌॥ 
रा ब्रह्मणो ये पितृवेशजाता मातुस्तथा वंशभवा म- 
दीयाः । वंशद्ृयेऽस्मिन्मम सड़ूताश्व तेम्यस्तिलर्मि- 
श्रजलं दधामि ॥ लकेर सव्येन । विष्णुपीरे 
` भद्रपीठे तीर्थे देवसमागमे । यागाचने5झिकार्य च 
' देबब्राह्मणसन्निधो । द्यान्मन्त्रमयं तोयं पितृणा- 
मात्मतृप्तये । यत्नेन प्रत्यहं कुयाद्देवषिपितृतपणम्‌। 
सर्वै प्रतिग्रहे होमे खाने दाने शिवार्चने । अध्याप- 
ने तथा यज्ञे य इदं तर्पणं पठेत्‌। धनं कीर्ति यशः 
श्वेव नित्यं च सुखमश्नुते । बहायुश्च बहून्पुत्रान्प- 
ठमानो लभेत्सदा । वपुः पूतं पवित्रं च नित्यं गोदा- 
निकं फलम्‌॥ नमो देवेभ्यः Me प कशठो- 


वी a ~ र यी जलेला _ 
साहा साप्य्‌ अ ल अपमत्येन। 


: 
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स्वधापितृभ्यः । ३९ नन सव्येन | व्याजह्मस्तम्भपर्य- 


नन्तं ब्रह्माण्ड सचराचरं जगत्तृप्यतु ३ एप शब्द एं 


वष्णु का शब्दहीन 


शङ्कसे ओरों को धारापात्रसे अपने २ तरि द्विष्णो रिति मन्त्र 
मन्त्रों से शुद्ध जनका स्नान :-- 8! पराति मन्व्रयुडकमू । ताइष्णाः 


परमं पदं सदा पश्यन्ति सूरयः । दिवीव चत्तुरात- 
तम्‌ ॥ तद्विप्रासो विपण्यवो जागृवांसः समिन्धते । 
विष्णोयत्परमं पदम्‌ ॥ भगवते मासपतये नाराय- 
णाय मागशीर्षे (इत्यादि) भगवते वासुदेवाय ८, 
थो रुद्रो अम्नो० भगवते भवाय देवाय ८, गणानां 

त्वा भगवते विनायकाय ८, चित्रं देवाना ० हांहीं- 
सः सूर्याय ८, जातवेदसे भगवल्ये अमाये ८, 
श्रीविष्णुपञ्चायतनदेवताभ्यो मन्त्रशुडकं नमः ॥ 


बाई हथेली के मध्य में थोडासा चावलों समेत जल लेळर ग्रोर उसी हाथकी तजनी और अं- 
गूठे के रासे चावलभी पकडकर इसबाय हाथको प्रतिमाओंकी चारों ओर घुमा लाकर उस 


जल र चावलों को अपने रात्रिका | प्रत्यग्ने हरसा हरः श्रृणी- 


बाय कन्ध परस फक दवे 


हि विश्वतः प्रति | यातुधानस्य रक्तसो बलं वि रुज 


इ ववष्णुपञ्चायतन" 


बीर्यम ॥ श्रीविष्णपञ्चायतनदेवताभ्य आरात्रि- 
यं अंगूठे तथा तज्नी के सिरेसे प्रत्यक प्र 


का पारकल्पयाम नमः ॥ (माका स्पर्श करके प्रत्येकबार अपने नेत्रो 
के से =-= नेतरस्पर्शनस्‌। तां वां वास्तून्युश्मसि गमध्ये 


यत्र गावो भूरिश्वङा अयासः । प्रत्राह तदुरुगाय- 
स्य वृष्णः परम पदमव भाति भारे ॥ पञ्चायतन- 


जल-चन्दन-द्वारिका का गो तचिक्र 


१ दवतान्या नत्रस्पर्शन नम ॥ शङ्क-तुलसीपन्र-घण्ठाकाशब्द नावष्णु 


प्रतिमा और ताम्बेकापात्र यह आठ चरणास्रत क अङ्ग हे अब चरणाम्रृती ।ताम्रपान्न) 
मे जल-विसाचन्दन-तुलसीपत्र वा पुष्प तथा विष्णुप्रातिमा1शवप्रातमा-तथा देवीचक्र रखते 
- पढें । यादरखें कि विष्णुप्रतिमा के बिना शिव ओर देवी का चरणामृत न (लया करें ॥ 


उदकं चन्दनं चक्रं शड़श्व तुलसादलम । 
घण्ठा शिला तात्रपात्रमष्टाइं चरणामृतम्‌ ॥ 
नन्दिनी नलिनी सीता मालती च त्रिमागंगा । वि- 
ष्णपादाग्रसम्भूता गडा त्रिभुवनेश्वरी । भागीरथी 
भोगवती जाह्नवी त्रिदशेश्वरी । इति हादशनामान 
-चरणासृतभाजने ॥ छुक़ेऊपर शद्जलकी धर चोडकर भोग के ऊपर 


1वष्टरसाहत धारापात्रस शुछुजल की धारा छाडकर चरणामृत लव ॥ 


28 . २. 8 
१ जलेहि येषां तुलसीविमिश्रे: पादोदकः चक्रशिल'समुद्धव: । 
` नित्यं त्रिसन्ध्यं छुवते न गात्रे खगेन्द्र ते घमबहिष्कृता नरा: ॥ र 
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तदविष्णरिति चरणागतम्‌ ॥ तृद्विषणोः० भगवते मासपतये 
नारायणाय । भगवते वासुदेवाय ८ लच्मीसहिता- 
य नारायणाय चरणामृतं ग्रह्मामि नमः || मणे विश्से 


चरणाम्रृत जल 


कण बिडकें:-- तद्विष्ोः० आपो हि ष्ठा० इत्यादि ॥ (शिरसा धा- 


श्याम्यङ्स्‌ ) ३ इच र च वि ता 
जिला है उसपर कासे पपरा भा.रा वी 

न भासनाय नमः गरुडासनाय नमः 
पझासनाय नमः शतदलपद्मासनाय नमः सहखद- 
लपद्यासनाय नमः ॥ "१ रनर आासनाय नमः व 
षभासनाय नमः शतदलऽ सहस्रदलs ॥ "ग ३ ` 
आस मूषकासनाय नमः शतदल० सहस्रद० ॥ 
चनकेख्नपर व्यास? अश्वासनाय नमः शतदलऽ सः 
ह्रद ० ॥ व सगण परास्‌ ऽ सिंहासनाय नमः श- 
तदल सहखदलपद्यासनाय नमः ॥ शन देकर पढे 
किमासनं ते गरुडासनाय किं भूषण कोस्तुभभूष- 


शट विष्णु पश्चायतन- 


णाय । लच्मीकलत्राय किमस्ति देये वागीश कि त 
वचनीयमस्ति ॥ किमासन ते वृषभासनाय ।क भु 
षणं वासुकिभूषणाय । उमाकलत्राय किमास्त दय 
गोरीश किं ते वचनीयमस्ति ॥ किमासन त सूषका- 
सनाय किं भूषणं नागविभूषणाय । वज्लभाकलत्रा- 
य किमस्ति देयं विन्नेश किं ते वचनीयमस्ति ॥ किः 
मासनं ते अश्वासनाय किं भूषणं हेमावेभूषणाय । 
प्रभाकलत्राय किमस्ति देयं लोकेश किं ते वचनीय- 
मस्ति ॥ किमासनं ते सिंहासनाये किं भूषणं हारः 
विभूषणांये । लच्मी स्वनान्नेव किमस्ति देयं वागी- 
शवरि किं वचनीयमस्ति ॥ {उ न बाय 
ह चावल ता को 


दोनों, ऊपर चढाकर चोकीमं अपने २ आसन पर बिठाते नीचेके श्वोक ओर शुकस्तुति मु 
कुन्दुमाला इत्यादि यथाभक्ति पढे । 


ततउत्थापनमन्त्राः उत्तिष्ठ भगवन्विऽ्णो ! उत्तिष्ठ कम- 


I. 
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लापते ! । उत्तिष्ठ त्रिजगन्नाथ | त्रैलोकीमडुलं कुरु॥ 
उत्तिष्ठ भवञ्शम्भो उत्तिष्ठ गिरिजापते । उत्तिष्ठ त्रि 
जगन्नाथ त्रेलोकीमहलं कुरु॥ उत्तिष्ठ भगवन्गणेश 
उत्तिष्ठ वल्लमापते । उत्तिष्ठ विन्नहत्तः तं त्रलोकाम 
ङलं कुरु॥ उत्तिष्ठ भगवन्सूय उत्तिष्ठ सुप्रभापत । 
उत्तिष्ठ त्रिजगच्नक्षः त्रेलोकीसङ़लं कुरु ॥ उत्तिष्ठ 
शारदे देवि उत्तिष्ठ त्रिजगत्प्रिये। उत्तिष्ठ त्रिजगन्मा- 
तः त्रेलोकीमङलं कुरु मा 000 
नुलेपनम्‌। विषयक थे अत्चेष्वृषमस्य वाजे वाते पजन्य 
वरुणस्य शाष्मे । इन्द्रं या देवी सुभगा जजान सयः 


_ मागाद्ठचसा सावदाना ॥ शिव या रुद्रणु या वसुपु 
चय्रादत्यथु मरुत्सखा या तु विश्वेषु दवपुसा नात 


गणशको 


सुभगा जजान सयमागाडचंसा सांवदाना ॥ 


या हस्तिन दोपांने या हिरण्य खिषिरप्सु गाषुया 


८२ 


विष्णुप्ायतन- 


पुरुषेषु । इन्द्रं या० ने सिंहे व्याघ्रे उत या पृदा- 
को तिषिरझो बराह्मणे सुर्य या । इन्द्रं या० हेरी 

या राजन्ये दुन्टुभावायाता यामश्वस्य वाजे पुरुषस्य 
मायौ । इन्द्रं या० श्रीविष्णुपञ्चायतनदेवताभ्य 'प- 
नुलेपनं नमः ॥ जि नहा] चछ ^ “तै य युवा 
सुबासा' इतितस्त्रम्‌। तं यज्ञं वर्हिषि प्रो चन्पुरुषं जातम- 
ग्रतः । तेन देवा अयजन्त साध्या ऋषयश्च ये ॥ 
युवा सुवासाः परिवीत आगात्स उ श्रेयान्भवति 
जायमानः। तं धीरासः कवय उन्नयन्ति साध्यो ३ 
मनसा देवयन्तः ॥ भगवते मासपतये नारायणाय 
भगवते वासुदेवाय ८, भगवते भवाय देवाय ८, भ- 
गवते विनायकाय ८, भगवते हांहींसः सूर्याय ८, 


> > ॥ ~ 3 वेवं > ८2. 
शि ग्रशिपुराणे-दुकूल पट्टकोशेयक्षोमकार्पासकादिभि: । वासोभिः पूजयेद्देवं सशुटै र।व्मनः 


४८०), ~ ८०५ ~ [a ~ ~ ~ 
प्रिय: ॥ वस्राणे सपवित्राणि सारवन्ति झूदूनि च । रूपवन्ति हरेदत्त्वा सुदशानि नवानि 
च ॥ यावद्व्रस्य तन्तुनां परिमाणं भवत्यऽथ । तावद्वपेसहस्राण विष्णुलोके महीयते ॥ 


(अ 


पूजनम्‌ सा 


भगवले अमाये ८, श्रीविष्णपञ्चायतनदेवताभ्यो 
वर्ख परिकल्पयामि नमः ॥ {नः सिकय 
तस्मायज्ञाग्रज्ञोपवीतमिति यज्ञोपवीतम्‌ ।. तस्माद्यज्ञात्सवेहुतः . 
संख्रतं पृषदाज्यम । पशस्ताँश्वके वायव्यानारण्या- 
न्ग्राम्याश्च ये ॥ यज्ञोपवीतं परमं पवित्र प्रजापतयः 
त्सहजं पुरस्तात्‌ । आयुष्यमग्यं प्रतिसुञ्च शुञ्च यः 
ज्ञोपवीतं बलमस्तु तेजः ॥ मासपतये नारायणाय? 
भगवते वासुदेबाय८, भगवते भवाय देवाय=,भगव 
ते विनायकाय, भगवते हांहीसः सूयोय८,मगवर्ल | 
अमाये ८, श्रीविष्णपञ्चायतनदेवताभ्या यज्ञा पर्वी- | 
ते पारिकल्पयास नमः ॥ इसी पहा केसर स 
रेति चन्दनम्‌ । तस्मायज्ञात्सवेहुत ऋचे सामान जः 
ज्ञिरे । छन्दांसि जज्ञिरे तस्माद्ययुस्त ल म तस्माद्यजुस्तस्मादजायत 


नारसिंहे-यो वे धुळ च पीतं च स्वर्णपद्टादानिर्मितम्‌ । यज्ञापवात गोविन्दे दद्याद्वेदान्तगो 
भवत्‌ ॥ यज्ञापवीतदानेन विष्णव परसात्मन । अवेद्विप्रश्चतुवे दी शुद्धधीनात्र सशयः ॥ 


HT SO |... - - “शशश 


८४ _ विष्णुपञ्चायतन- 


गन्थडारां दुराधर्षौ नित्यपुष्टां करीषिणीम्‌ । ईश्व- 
रीं सवभूतानां तामिहोपहुये श्रियम्‌ ॥ भगवते मा- 
सपतये नारायणाय? भगवते वासुदेवाय ८, भग- 
वते भवाय देवाय ८, भगवते विनायकाय ८, भ- 
गवते हांहीसः सूर्याय =, भगवत्ये अमाये ८, श्री- 
विष्णुपञ्चायतनदेवताभ्यः समालभनं गन्धो नमः॥ 


विशदधेश्वरतन्तरे-देचांगुष्टतर्जनीभ्यां पुष्पाणां क्षेपणं चरेत्‌ । नाचयेदेकहस्तेन यदीच्छे- 
स्िद्धिमात्मनः ॥ तजेन्यांगुष्टसंयोगातपुष्पचौ समुदाहृता । अथवाऽञ्जलिदानेन नान्य- 
येति कदाचन ॥ श्रपर्युषितनिच्छिट्वैः पुष्ये: कीटादिवजितैः । दुर्गन्धरहितेश्चैव पूजयेन्म धु 
सूदनम्‌ ॥ वज्य पयुपित पुष्प वज्यै पर्युषितं जलम्‌ । न वर्ज्य तुलसीपत्रं न वर्ज्यं जा- 
हृवीजलम्‌ ॥ श्रत्निः पत्रिस्ठु माइला गोविन्दतुलसी तथा । बिल्वा पद्मश्च दतूस अष्टौ 
पुष्पाणि पूजने ॥ तुलस्यौ पङ्कजे जात्यौ केतक्यो करवीरको । शस्तानि दश पुष्पाणि 
तथा रक्तात्पलानि च ॥ मनोहरश्च गन्धेश्र पुष्पैःरक्तेः सितेश्च वा । प्रभ्यच्य विष्णुमीशं - 
वा ततूतत्सारूप्यतां ब्रजेत्‌ ॥ श्रगस्त्यकुसुमेदेवं येचयन्ति जनाद॑नम्‌ । तेषां दर्शनमात्रेण 
नरकाझिः प्रशाम्यति ॥ स्त्रान्दे--श्रपराधसहस्राणि ह्यपराधशतानि च । नशन्ति कमले- 
केन योचंयेत्कमलापतिम्‌ ॥ पाद्मे--पद्मपुष्पेण यो विष्णुं शिवं वाचेति यो नरः । स 
याति विष्णुभवन कुलत्रयसमन्वितः ॥ स्वयमाहृत्य पुष्पाणि भक्तथा वै केशवाचनम्‌ । 
यः करोति स राजन्द्र वशानामुद्धरेच्छतम्‌॥ उत्तमं स्वार्जितं पुष्पं मध्यमं वन्यमुच्यते । 
अधस ठु 1क्रयाक्रात पारक्य त्वधमाधमम्‌ ॥ जलजं स्थलजं वापि पुष्पपत्रं यथोदितम्‌ । 
यथोत्पन्नं तथा देयं बिल्वपत्रमधोमुखम्‌ ॥ देवोपारे च यद्दत्तं वामहस्तष्ठतं च यत्‌ । अ- 
घोबन्नषटतं चेव जले च चालितं च यत्‌ ॥ देवता तन्न एहाति पुष्पं निर्माल्यतां गतम्‌ । 


in स ह. 


` पूजनम्‌ हु ८५ 


अब विष्णुको केवल पुष्प, औरोको अक्षतों $ 
समेत पुष्प चढावें तस्मादश्वा पुष्पवतीतिपुष्पस्‌ ॥ 


तस्मादश्वा अजायन्त ये के चोभयादतः । गावो ह 
ज़ NN त्प्र [रै 

जिरे तस्मात्तस्माज्ञाता अजावयः ॥ पुष्पवतीः प्र- 
सुमतीः फलिनीरऽफला उत अश्वा इव सजित्वरी- 


~ 


न शुप्कैः पूजयेद्देवं कुसुमैन महीगतेः । न विशीर्णदलेश्रेव न चेवान्त्िकासित्तः ॥ 
नाक्षतेः पूजयेद्विष्णुं न फेतक्या सदाशिवम्‌ । ारक्तेनाचयेच्छम्भुं करवीरास्बुजेविना ॥ 

चामहस्ते तु पुष्पाणि ताम्रपात्रे तु चन्दनम्‌ । गन्धोदकं चमेपुटे निषिद्धं स्वकु ॥ 
नाक्षतरचंयेद्विष्णुं न तुलस्या गणेश्वरम्‌ । दूवाभिनाचेयेहुगा केतकेर्न महेश्वरम्‌ ॥ 

न शङ्क्रापनं शम्भुं न चर्वेमेघुसूदनम्‌ । शेपान्समचंयेचच वमिं श्रेविनायकं स्मृतम्‌ ॥ 
धात्रीपुष्पमाहात्म्यं--धात्रीवृक्षप्रसूनेश्व योडचेयेच्रक्रचिहितम्‌ । पुष्पे पुष्पेऽश्वमेधस्य फलं 
प्रा्ञोति नारद ॥ धात्रीपुष्येनेवीनेश्व कोमलै हैरिमचयेत्‌ । यमलोके महाधोरे न वसन्ले- 
वमऽर्चकाः ॥ विष्णुरहप्ये--दूर्वांकुरं हरो यस्तु पूजाकाले प्रयच्छति । पूजाफलं शतगुणं 
सम्यगाझोति मानवः ॥ पुष्पमालापणमाहास्म्यम्‌-मल्लिकाकुसमं जातीङुसुमं च वि- 
शिष्यते । जातीपुष्पसहृस्रस्य यो मालां संप्रयच्छति । कल्पकोटिसहस्राणि कल्पकोटिश- 
तानि च। वसेद्विष्णुपुरे विप्र विष्णुतुल्यपराक्रमः ॥ मुनिपुष्पकृतां मालां यः प्रयच्छति 
केशवे । देवादयोऽपि भक्ति वै कुवन्ति तस्य शङ्कया ॥ तुलसीमाहास्म्यं स्कान्दे--कोटि- 
बह्माण्डमध्ये तु यानि तीर्थानि भूतले | तुलसीमूलमाश्रि्य तान्येवाधिवसन्ति वे ॥ 
संक्रान्तावऽर्कपत्त।न्ते द्वादश्यां निशि सन्ध्ययोः । येरिछिन्नं तुलसीपत्रं तेश्छिन्न॑ हरिमस्त- 
कम्‌ ॥ मोतन्षेकहेतुधरणे तुलसि विष्णुसमर्थासि गुरुप्रियासि । आराधनार्थं पुरुषोत्तमस्य 
लुनामि पत्रं तुलसि क्षमसु ॥ तुलखम्चतघामासि सदा श्रीभगवत्प्रिये । केशवार्थ बिचि- 
नोमि मम दोषो न दीयते ॥ यो$चयेद्वरिपादाब्जं तुलस्याः कोमलैदेलैः । न तस्य इुनरा- 


वृत्तिबेह्मलोकास्कथञ्जन ॥ 


८६ विष्णुपश्चायतन" 


क्षीर्धः पारयिष्णवः ॥ भगवते मासपतये नाराय- 
~ ~ ~ ~ 
णाय० भगवत वासुदेवाय ८, भगवते भवाय दुवा- 
य ८, भगवते विनायकाय ८, मग स भगवते विनायकाय ८, भगवते हास; ई 
मालती जाति केतकी मन्लिकाइशोक चम्पक पूज्ञाग बकुलोत्पल कुन्द करवीर पाटला 
तगर पुष्पाण्यन्यानि सुरभीणि च । अपामार्ग खगराज खदिर शमी दूवो कुशा चमनक 
बिल्वा5म्रम अरी तुलसीपत्राण्युत्तरोत्तरं प्रियाणि, तुलसी तु सर्वाधिका ॥ इति विष्णोः 


प्रियपुष्पाणि ॥ दै 
बिष्णुके प्रियपुष्प । कमल, केतकी, सोनेका बनाया केतकीपत्र, सपेद अर श्यामरंग 
के करवीर, आम्रवृच्तकी पुष्पोंसे भरी मञ्जरी, कदम्ब, जलकमल, नीलोत्पल, सितात्पल, 
चम्पक, बन्धूक, मालती, पद्म, अपयुपित छिद्गरहित आर कीटरहित गडीरीपुष्प, जाती- 
पुष्प, बलाकेपुष्प, अगस्त्म, बकुल, अशोक, तिलकपुष्प, सहकारकी मञ्जरी, सुगन्ध को- 
मल और सफेदपुष्प तुलसी दलसमेत, स्वरणपुष्प, तुलसी, दूर्वोकुर, बिल्वपत्र, जण्डी- 
पत्र, ्रामलेके फल और पुष्प, ॥ 
सफेद तुलसी, काली तुलसी, स्थलकमल, जलकसल, सफेद और जद चमेली, दो प्र- 
कारकी केतकी, रर दो प्रकारका करीर, अर लाल उत्पल, यह पुष्पभी श्रेष्ट हें । अत्रि प- 
त्रि मादला गोविन्दतुलसी बिल्व पद्म दत्तूर यह पुष्पभी पुजामें कहेहें॥ 
संवत्सरं च तुलसी तदधे बिल्वपत्रकम्‌ । कमल च त्रिरात्रं स्यादन्यत्पुष्पं दिने दिने ॥ 
पङ्कजं पञ्चरात्रं स्यादशरात्रं च बिल्वकम्‌ । तुलसेकाद॒शाहात्तु पुनः प्रताल्य पूजयेत्‌ ॥ 
अन्यत्रोक्तं तुलस्यगस्त्यबिल्वानि गङ्गावाररे न दुष्यति ॥ 
बिल्व १० दिन (६ मा) अ्रपामाग १ दिन, तुलसी ११ दिन (१ बस), जाती १ दि- 
न, शमी ६ दिन, शतावरी ११ दिन, दूवो ८ दिन, केतुकी ४ दिन, मन्दार १ दिन, पद्म 
£ दिन, (अन्यत्र कहाहै ३ दिन) नागकेसर २ दिन, दर्भ ३० दिन, अगस्त्य १ दिन, म- 
हिका ४ दिन, चम्पक ५ दिन, ओर करवीर ८ दिन के बाद पर्युषित होजाता हे । बिः 


हव पङ्ज और तुलसी उनकी पर्युषिता फिर घोनेसे हटतीहे ॥ 


इूजनम्‌ ८७ 


€ 2८०५ A 
याय ८, भगवते अमाये ८, श्रीविष्णु पञ्चायतन- 
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दवताभ्याउथा नमः पुष्प नम; ॥ तत :पुरुषसूक्वेन, 
लच्मीसूक्रेन, तद्विष्णो रित्युगदरयेन च देवस्य पुष्पपूजा कायो ॥ 


सहस्रशीषाः (१६ मन्त्रोंसे) और हिरण्यवर्णा (२१ मन्त्रोंसे) विष्णु- 


को पुष्प वढाकर नीचेके प्रयेक मन्त्रसे भी चढावे अथ दिकपालपूजा ॥ 
पूर्व! नारायणाय नमः । दक्षिण” पुण्डरीकाचाय 
नमः । 'पश्चिमे' गोविन्दाय नमः । 'उत्तरे' मधुसूद 
नाय नमः । 'ऐशान्यां' विष्णवे नमः । आम्नेय्या 
जनार्दनाय नमः । 'नेनृत्यां' पद्मनाभाय नमः । 
“वायव्यां' वामनाय नमः) 'उर्ध्वे' वासुदेवाय नमः । 
“प्राघारे' लोकनाथाय नमः । “मध्ये' केशवाय न- 
मः । शङाय नमः। चक्राय नमः । गदाये नमः ।. 
अक्षतोंसे विष्णुकी पूजा नहीं करनी चाहिए । द्वादशीके दिन विष्णुको घाडरा जान 
नहीं देना चाहिए ॥ पर्युषित पुष्प और पर्युपित जलको त्यागना चाहिए । परन्तु तुलसी 


ओर गङ्गाजल पर्युषित त्यागना नहीं चाहिये ॥ सूख पुष्प वा स्वथ गिरेहुए पुष्प अथवा 
गिरेहुए पत्रवाले पुष्प पूजामे निषिद्ध हैं ॥ 


द्द ; विष्णुपञ्चायतन- 


` पद्माय नमः । हलाय नमः । सुसुलाय नमः । को- 
स्तुभाय नमः । जयाय नमः । विजयाय नमः । धा- 
न्ये नमः । शेषाय नमः । विहङूनाथाय नमः । ग- 
रुडाय नमः । 'हारे! चण्डाय नमः । उपचण्डाय 
नमः । जयाय नमः । विजयाय नमः। दक्षिणायना- 
य नमः । उत्तरायनाय नमः । डों भूर्लोकाय नमः । 
3 भुवो लोकाय नमः। डों स्वर्लोकाय नमः। डॉ 
महो लोकाय नमः डॉ जनो लोकाय नमः। डॉ त- 
'पो लोकाय नमः डो सत्यलोकाय नमः । डो भू- 
' भुवसुर्लाकाय नमः । ऋग्वेदाय नमः । यजुर्वेदाय 
नम: । सामवेदाय नमः । अथर्वणवेदाय नमः । कृ- 
तयुगाय नमः । त्रेतायुगाय नमः । द्वापरयुगाय न- 
मः । कलियुंगाय नमः । तद्विष्णोः परमं पदं ० भग- 
चते मासपतये नारायनाय नमः । भगवते वासुदे- 


पुजनम्‌ {$ 


वाय नमः ८, अर्घो नमः पुष्पं नमः। ` हिक 
यो रुद्रो अग्ो० भगवते भवाय देवाय नमः ८, 
अर्घो नमः पुष्पं नमः ॥ ग्ण्ण्ण गणानां त्वा भग- 
वते विनायकाय नमः ८, अर्घो नमः पुष्पं नमः ॥- 
बको चित्रन्देवानां० भगवते हांहीसः सूर्याय नमः 
८, अर्घो नमः पुष्पं नमः ॥ ३*न जातवेदसे० भ- 
गवे अमाये नमः ८; अर्घो नमः पुष्पं नमः ॥ 
इठकर चारों ओर धूप घुमाबें- यत्पुरुषं, धूरसीति धूपस्‌। . 
यत्पुरुषं व्यदधुः कतिधा व्यकल्पयन्‌ । सुखाङ्केम- 
स्य को बाहू का ऊरू पादा उच्येते ॥ धूरासि धूबे 
धूर्वन्लं यो ऽस्मान्धूवाति तं धूर्व यं वयं धूर्वामः तं च 
धूर्व ॥ देवानामसि वह्नितमं सस्नितमं पाप्रितमं जुः 


स्कान्दे-मा मूढ मथुरां गच्छ मा प्रयाग च नमंदाम्‌ । धूपदानेन देवेशारफलं सत्रस$- 
| 


प्स्यति ॥. /पाग्ने-नारायणाय यो धूपं दद्याद्गुग्गुजवासितम्‌ । स याति परमं धाम य~ 


्सुरेरऽपि दुलभम्‌ ॥ वदाति हरये धूप सकर्पूरं सकेसरम्‌ । युक्त ग्टगमदेनापि स गच्छेः 
ड्रेष्णवं पद्म ॥ 1 ; 


६० विष्णुपञ्चायतन- 


ष्रतमं देवहूतमम्‌ विष्णोः क्रमोसि अहुतमसि ह- 
विधानं इंहस्व महामित्रस्य खा चत्तुषा प्रेचे उरु 
:खा वाताय वसवस्त्वा धूपयन्तु गायत्रेण च्छन्दसा- 
“झिंरस्वत्‌ रुद्रास्त्वा धूपयन्तु त्रेष्टमेन च्छन्दसाड़िर- 
:स्वत्‌ आदित्यास्त्वा धूपयन्तु जागतेन च्छन्दसाङि- ` 
स्वत्‌ विश्वे त्वा देवां वेश्वानरा धूपयन्त्वाऽनुष्टुभेन 
च्छन्द्साङ्रस्वत्‌॥ इन्द्रस्त्वा धूपयतु वरुणस्त्वा 
धूपयतु विष्णुस्त्वा धूपयतु ॥ भगवते मासपतये 
नारायणाय० भगवते वासुदेवाय ८, भगवते भवा- 
य देवाय ८, भगवते विनायकाय ८; भगवते हांहीं- 
'सः सूयाय ८, भगवल्ये अमाये ८, श्रीविष्णपञ्चा- 
-यतनदेवताभ्यो धूपं परिकल्पयामि नमः ॥ 


_उठकरही रत्नदीप र कापूर घुमावें 
'घण्टा ,ओर शद्धभी भजावे ब्राह्मणास, तजासाते रत्नदाप खरदा,श्रार शङ्खमी भजाव  प्राह्मणास, तजासाते रत्नदोप कपूर : च। 


वृ" नार घृतन टाप या दद्याततलतेलन वा पुनः । निमेपात्सकलं तस्य पापं हरात क 
'शावः ॥ स्का न्द-शुद्धधृतान्वत दीप ।वेष्ण्व शङ्कराय वा । दत्त्वा नरः सवकामान्स प्रा- 
~ 
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ब्राह्मणोस्य सुखमासीद्वाहू राजन्यः कृतः । उरू 


तदस्य यद्देश्यः पद्भयां शूद्रो अजायत ॥ तेजोसि 


'शुक्रमासे ज्योतिरासि धामासि प्रियं देवानामऽना- 


ष्टं देवयजनं देवताभ्यस्त्वा देवताभ्यो गह्वामि य- 


ज्ञभ्यस्त्वा यज्ञियेभ्यो णृह्णामि ॥ भगवते मासपतये 
' नारायणाय० भगवते वासुदेवाय ८, भगवते भवा- 


य देवाय ८, भगवते विनायकाय ८, भगवते हां- 


“हासः सूर्याय ८, भगवत्ये अमाये ८, श्रीविष्णुप- 
-ज्ञायतनदेवताभ्यो रल्लदीपं कपूरं च परिकल्पयामि 


न उठकरही चामर कर शङ्क घण्टा आद सब 
= नसः डू गा 


गाने -बजाने के वाद्यभाण्ड भी बजाव :-- देवस्य त्वेति चामर । 


देवस्य खा सवितुः प्रसवेडश्चिनोर्बाहुभ्यां पूष्णो ह- 


स्ताभ्याम्‌ । अपक शत्रू करें जय नारायण ९! इत्यादि। 


2 कूमपुरा०-देवाय, चामरं दद्या मणिदण्डविभूपितम्‌ । हेमरूप्यादक दरड तस्य पुण्य- 
फलं शृणु ॥  चामरव्यग्रहस्ताभदब्यख्रीभिः पार्वतः । महा भोगावेमानस्थाश्चर. दंव पुर 


ब्रसत्‌॥ तालवृन्तकवातंन पांचन्नाम्बरचायुना । येग्रींष्मे वीजितो विष्णुस्ते सवे माच 


गामिनः ॥ ४ टु ब 5 3 100 


~ 


६२ विष्णुपञ्चायतन- 


भगवते मासपतये नारायणाय० भगवते वासुदे 

बाय ८, भगवते भवाय देवाय ८, भगवते विना- 
यकाय =, भगवते हांहींसः सूर्याय ८, भगवत्य अ- 
माये ८, श्रीविष्णुपञ्चायतनदेवताभ्यः चामरं नमः॥ 
उपर छाता रखें काणडात्काण्डादिति छत्रस्‌। काण्डात्काण्डा- 
प्ररोहन्ती परुषः परुषस्परि । एवा नो दूर्वे प्र तनु 
सहस्रेण शतेन च ॥ भगवते मासपतये नारायणा 
य भगवते वासुदेवाय ८, भगवते भवाय देवाय 
८, भगवते विनायकाय 5, भगवते हांहींसः सूयाः 
य ८, भगवत्ये अमाये ८, श्रीविणुपञ्चायतनदेव- 
ताभ्यः छत्र नमः ॥ मुखभी देख “ड सपन लचुननुरिति ताभ्यः छत्र नमः ॥ पुतना देल  ' तचचक्षुरिति आदंशंम्‌। 


१ कूर्मपु०-दपैणस्य प्रदानेन रूपवान्दपेवान्भवेत्‌ । दर्शायित्वा तथा तं च नाभाग्य- 
स्त्वथ जायते ॥ रल्राभरणमदहास्म्यं स्कान्दे--स्वशक्त्या देवदेवं च भूषणे भूषयन्ति ये । 
` मजे रलजेः सदेमंणिजेराप शोभनेः ॥ सुवर्णाभरणेरदिभ्येहारकेयूरकुणडलेः । मुकुटेः क 
टकाद्येश्च यो विष्णु पूजयेन्नरः । सवेपापविनिमुक्तः सर्वाभरणभूषितः । वसेद्विष्णुपुर भरी: 
मान्यावदिन्द्राश्रतुदेश ॥ श्रलङ्कारप्रियो विष्णुर्जल धाराप्रियः शिवः । प्रदाश्विखाप्रेया दै* 
वी आझणो भोजनप्रियः ॥ नमस्काराप्रियो भानु गैणपो मोइकप्रियः ॥ 


~ 


पूजनम्‌ ३ 


तच्चत्तुदेवहितं पुरस्ताच्छुक्रमुञ्चरत्‌ । पश्येम शरदः 
शतं जीवेम शरदः शते श्रृणुयाम शरदः शंतं प्र 
ब्रवाम शरदः शतमदीनाः स्याम शरदः शतं भूयः 
श्व शरदः शतात्‌ ॥ मासपतये नारायणाय श्री- 
विष्णुपञ्चायतनदेवताभ्य आदर्श नमः ॥ 

धारापात्रसे निमोल्यमे जलधारा बेडे एताभ्यः श्रीविष्णुपञ्चायत- 
नदेवताभ्यो (कलशयागदेवताभ्यः) धूपदीपसड़- 
ल्पात्सिडिरिस्तु धूपा नमः दीपो नमः ॥ 

लन के उपर वस्त्र वा इसही र एताभ्यः श्रीविष्णुपञ्चाय- 


तनदेवताभ्यो वासो नमः ॥ न्न्ळूष्ग¥ं एतासां श्री- 


विष्णुपञ्चायतनदेवतानामर्ध्यदानाद्यर्चनविधिः स- 
वः पंरपरा ऽसतु ॥ चकि 
चन्द्रमा मनसो हिरण्यगर्भे इत्यष्टाभिश्रर चन्द्रमा मनसा जा- 
तश्चच्षोः सर्यो अजायत । मुखादिन्द्रश्वाम्िश्च प्रा- 


8३ विष्णुपश्चायतन- 


णादायुरजायत ॥ हिरण्यगर्भः समवर्तताग्रे भूतस्य 
जातः पतिरेक आसीत्‌ । स दाधार पृथिवीं यामु- 
तेमां कस्मे देवाय हविषा विधेम ॥ भगवते मासप- 
तये नारायणाय० भगवते वासुदेवाय ८, भगवते 
भवाय देवाय ८, भगवते विनायकाय = भगवते 
हांहीसः सूर्याय ८, भगवत्ये अमायै ८, श्रीविष्णु- 
'पज्ञायतनदेवताभ्यः मात्रामधुपर्क चरुं नमो नेवेद्य 
निवेदयामि नमः ॥ फूलों की अज्ञलि चढावे :-- नाभ्यआसीत्‌ 
[बिष्णो स्यन्तरिच्षम्‌] इति कुसुमाज्ञलिः। नाभ्या वप्रासीदन्तरि- 
लै शीर्ष्णो द्योः समवर्तत । पद्धयां भूमिदिशः श्रो- 


नूत्तगीतमाहात्म्यं स्कान्द--गीतं वाद्यं च नृत्य च हास्यं विष्णुकथां सुने । यः करोति 
स पुण्यात्मा त्रेलोक्योपरि संस्थितः । यस्तु गायति गीतानि भक्त्या नारायणाग्रतः सः 


` नृपस्वमवाम्रोति गन्धवांणां पुरे स्थितः ॥ कथामाहात्म्यं-वैवसुतभयं नास्ति तथा मर- 


- शजन्मनोः । यः कथां कुरुते विष्णोः सालिग्रामशिलाग्रतः ॥ पञ्मे-कुवन्ति ये कथां 
विष्णोे शृण्वन्ति तु भक्तेतः । छोकार्ध 'छोकपादं वा लभन्ते गोशतफलम्‌ ॥ 

विष्णोर्नामसह्रं तु. पूजाकाले तु यः पठेत्‌ ! भ्रष्ठादशपुराणानां फलं प्रामोति मानवः ॥ 
यः पठेत्परया भक्त्या खोत्रपाठानि वै हरेः । सवेपापविनिमुक्तो याति विष्णोः परं पदम्‌ ॥ 


| 


स समाक ६५ 


त्रात्तथा लोकाँ अकल्पयन्‌ ॥ (विष्णोस्यन्तरिक्तं 
दंह पृथिव्याः पार्थिवान्दंह भुवनानि विश्वा । तेषां 
सर्वजगतो बभूव प्राणापानो चत्तुषा हि श्रोत्रम्‌ ।) 
श्रीविष्णुपञ्चायतनदेवताभ्यः कुसुमाञ्जलिं पारिक- 


| पय Le २७ ~ > 
न हे अब परिक्रमा करें (विष्णुको चार वार, शिवको आधा, ग~ 
ल्पयाम नमः ॥ णेशको तीन बार, सूर्यको सात बार, और देवीको एक बार, 


परिक्रमा करनी चाहिये) सप्तास्यासन्निति चत्वारि प्रदक्षिणानि । 
सप्तास्यासन्परिधयस्त्रिः सप्त समिधः कृताः । देवा 


यद्यज्ञं तन्वाना आबश्नन्पुरुषं पशुम्‌ ॥ डॉ. नमो 


नारायणाय भगवन्प्रसीद । हे 

डॉ ध्येयं सदा परिभवन्नमऽभीष्टदोहं तीथास्पदं 
शिवविरिञ्चिनुतं शरण्यम्‌। श्रत्यातिहं प्रणतपाल 
भवाब्धिपोतं वन्दे महापुरुष ते चरणारबिन्दम ॥१॥ 


TS ~ ~ ~ 
एकं चण्ड्यां रवौ सप्त त्रीणि दद्याद्विनायके । चत्वारि केशवे दुद्याच्छिवस्याऽधेप्रदादि- 

च ~ ~ ~ फलः 
णम्‌ । पाद्म-सालिग्रामशिलायां तु यः कुयोच्च प्रदक्षिणम्‌ । पदे पदेऽश्वमेधस्य फल- 


~® गे च ~ 3 
माझोति सानवः॥ बृ०ना०-प्रदक्षिणं तु यः कुर्याद्विष्णोवे मदुजेश्वर। सवेपापविनिर्म 


क्तो देवेन्द्रत्वं समश्चते ॥ 


&६ विष्णुपञ्चायतन- 


सवक सुदुस्थजसुरेप्सितराज्यलच्मी धामष्ठ आ 
यैवचसा यदंगादरण्यम्‌। मायामृगं दयितयाप्सत- 
मन्वंधावडन्दे महा? ॥ २॥ श्रीमत्सुरोरुहयवांकु 
शंचक्रचापमत्स्यांकिते नवंविलोहितपल्लवाभम्‌ ! 
लच्म्यालयं परममंगलमात्म (ध्येयं) रूपं वन्दे महा ° 
॥ ३ ॥ वृन्दावनान्तरमऽगादनुं गोकुलानां सञ्चार 
सर्वपशुभिः सुविवृद्धिकामी । सञ्चिन्तयन्नजगरो सृ 
गपक्तिणां यहन्दे महा ॥ ४ ॥ यद्गोपिका विरह- 
जामिपरीतदेहाः तप्तस्तनेषु व्यजहुः परिरभ्य ता- 
पम्‌ । रासे तदीयकुचकुंकुमपंकलिप्तं । वन्दे महा? 
॥ ५॥ कालीयमस्तकविघट्टनदचमऽस्य मोक्षेच्छु 
भिविरहदीनसुखाभिरा (रात्‌) सतो । तत्पल्निभिस्तु 
तंमशेषनिकामरूंपं वन्दे महा० ॥ ६ ॥ ज्ञानालयं 
श्रृतिविसृग्यमनादिमच्ये बह्मादिभिहंदि विचिन्त्यः 


पूजनम्‌ 40) 


सगाधबाधैः संसारकूपपतितोत्तरणावलम्बं वन्दे म- 
हा०॥ ७ ॥ येनाङु बालवपुषः स्तनपानबुडेः त्व- 
दंध्रिणाह्वतमतो विपरीतचक्रम्‌ । विध्वस्तभाण्डम- 
पतद्धवि गोपमूर्तेवन्दे महा>॥ ८॥ इत्यष्टकं पठति- 

: परमस्य पुंसो नारायणस्य नरकार्णवतारणस्य । 
सवाप्तिमाश हृदि यः कुरुते भनुष्यः सम्प्राप्य दे 
हाविलये लभते च मोज्ञम्‌ ॥ 


दोनों घुटनों दोनों बाजा सिर और छातीक बल लटकर मन और वाणीको भी देवतामें 
लगाकर भ्रष्टांग नमस्कार करें 


उभाभ्यां जानुभ्यां पाणिभ्यां शिरसा उरसा मनसा 
वचसा च अष्टाडुनमस्कारं करोमि नमः ॥ 

अब चावल मी आदि सङ्कल्प करें खन्ने नमः २ आज्यं २ अन्न- 
मद्यादिने अद्ययथा सङ्ल्पात्सादिरस्तु अन्नहान 
क्रियाहीनं विधिहीनं द्रव्यहीनं मन्त्रहाने च यद्वत त 
त्सवेमच्छिदरं सम्पूणमस्तु ॥ गषव एवसस्तु -छ 


शब्द्स “एसाहो' यह उत्तर दुतहे ॥ 


तद विष्णु पश्चायतन- 


घारापात्रमें दायें हाथकीं अंगुलियोंपर से जल छोडकर उसी जलस ग्रातिमापर आचमन देवें 
शुं नो देवीराभष्टय आपा भवन्लु पातथ । शा याः 
राभ स्रवन्तु नः ॥ श्रीविष्णपञ्चायतनदवताभ्याऽ- 
पाशान नमः आचमनाय नमः ॥ "र अपरा तरह त 


पात्रमें दा हाथकी अंगुलियापर से जल छोडकर उसी जलमें दक्षिणा * (तिल, सोना; 
चान्दी, सोनेका सिक्का, और जल) रखकर इन सव चोजाका अपण करें:-- 


पुनः, शन्ना दवा? श्रीवेष्णपञ्चायतनदवताभ्यां दु” 
क्िणाये तिल हिरण्य रजत [नष्कण ददान ॥ 


धारापत्रमें वाकी बचा हुआ जल मास, पच, दिन, वार, बोलकर ।बष्छुक उपर छाडत पढे 
. अपसव्येन। तत्सद्ठह्म अद्यतावत्‌=समस्तसातापतृ- 
णां तेषां परलोक [वेण्णपदवाप्राप्यर्थ [वष्णुसायु 


ज्यार्थ परातृप्त्यथ आत्मनः पुण्यवृद्वयथं विष्णुप्री- | 


व्या तिलाम्भसा नरकोडरणमस्तु श्रावष्णुनारा- 
यणः प्रीयतां श्रीविष्णुः घ्रीतोऽस्तु ॥ इप भी श्रलग २ करे 
एवं सर्वेषामक्षयम्‌ । सहित चावलोको श्रवण करं सव्येन। एता द” 


` वताः सदाच्चणान्नन प्रायन्तां भ्राताः सन्तु ॥ 


~ PT TET IE 


तद्विति निरुक्त । यशो गन्धवः तस्य. दा्तिणाऽप्सराः इ।त, रथः पञ्चवाहा दाच्षणात च, चुद्‌ 


जे 


धूजनम र 


[क Sw ० < 
नारायणको दो, रोको एक एक पुष्प अपने २ मन्त्रासे चढाकर उन्हीसे प्रणामभी करें ॥ 


नारायणको पुष्प निला) OER 
ओर प्रणाम तांडष्णाः परम पद्‌ ० इति विष्णोः पुष्पद्वयं 
प्रणामश्च ॥ शिवको पुष्प = 209५ च न्य ४ 
ओर प्रणाम स रुद्री अञ 9 इतिशिवस्य पुष्पं प्रणा- 
ग्रश्च ॥ गणेशको पुष्प फट ब य ७ 
और प्रणाम गणानां त्वा इति गणेशस्य पुष्पं प्रणामश्च ॥ 
फक प चित्र देवाला इति इयस्य पुष्प देवीको 
ओर प्रणाम द्‌ इत सूर्यस्य पुष्प प्रणामश्च ॥ द 
~ 
>) ज्‌ LoS क 
पुष्प और प्रणाम जांतवद्स ७ इति देव्याः पुष्पं प्रणामश्च ॥ 
फिर जप स्तोत्रपाठ आदि कम करें ॥ ओर अगर उपर कलशस्थापन, श्रझिहोत्रके ग्रसि- 
प्रायसे किया हो तो अ्रप्निहोत्र (व्याहृति वैश्वदेव गोग्रास आदि) भी यहां पर करें ॥ 
39५ CNS, Las 32 ~ 
£ तता जपपाठादक व्याह्वातवश्वद्वादकम च कुयात्‌ । 
अब नेवेद्य लावे. उसमेंसे दूसरे पात्रमें छोटेसे ३ हिस्से अलग रखकर बाकीको अस्तेश- 
मुद्रा कियेहुए हाथसे पकडकर निवेदन करें। घण्टा आर शङ्कभी बजावे ॥ 
च २ (नेवेद्यानिवेदनाविधि और म- 
वेद्यः य्य ड ५ 
ततो नेवेद्यम्‌ । श्रसतशमुद्रया ० इत्यादि नत्र अलग पुस्तकमं छपे हैं) 
पाे-प्रणमेहण्डवद्भूमौ सक्षधा (चतुर्धा) यस्तु केशवम्‌ । पातकं तच्छुर्रारस्थं भस्मी- 
भवति तत्क्षणात्‌ ॥ नमस्करोति मनुजः सालिग्रामशिलार्चने । पापानि विज्यं यांति 
तमः सूर्योदय यथा ॥ 
साध्यमन्त्रं जपेज्च्यं तदऽ वा महेश्वारे । अर्घाध वा महेशानि कलो सिद्धिप्रदायकम्‌ । 
जपनिष्ठो द्विजश्रेष्ठो ऽखिलयज्ञफलं लभेत्‌ । जपसङ्क्याप्रमाणेन दशांशं जुहुयान्मनुम्‌ । 
तर्पणं तद्दशांशेन तदृशांशेन मार्जनम्‌ । भोजनं तद्दशांशेन मन्त्रसिद्धि भेविष्यति ॥ 
नेमेचैर्विविधैः पुष्पैदीपधुपैर्विलेपनेः गीताद्वैखोत्रपाठाद्य स्सालिग्रामशिलाचनम्‌ । कुरुते 


> > ~ “~ ~ _ [TASES -नैवे. 
मानवा यस्तु कला भक्तिपरायणः कल्पकाटसहस्ताण रमत हारसान्नधा ॥ स्कान्दे: >. 


द्यशेषं तुलसीविमिश्रं विशेषतः पादजलेन सिक्तम्‌। योऽश्नाति नित्यं पुरतो सुरारेः प्राप्नोति 
सञ्चाद्युतकोटिपुण्यम्‌ ॥ देहृस्यजति पापानि ब्रह्महत्यायुतानि च। सुञ्जन्यो हरिनेदे्ं 
देहान्ते मोच्चभारभवेत्‌ ॥ 


१०० विष्णुपञ्चायतन-. 


धारापात्रके विष्ठरकी गांठ खोलकर उन दो दभेकाण्डोंको अग्र उपर करके सूलपर अच्षता 
समेत अंगुलिमूल्के उपर श्रंगृठेसे दबाकर घण्टा बजाते देवताके विसजनम पढ जसा पक 
उपर इनके आवाहन (२१ सफे) में पढा है ॥ 'अच्छिद्र सम्पूरमञ्स्ठु (मेरा यह सब 
कुछ किया हुआ कम किसी प्रकारके छिद्रक विनाहा आर पूराहो) पर ग्रक्षता को कन्धा 
पर से तथा दर्भकाणडों को निर्माल्यपात्र में फेंके ॥ ऑर एवमश्स्तु' (तुम्हारी प्राथना 
ऐसी ही हो) इस वाक्यसे मन में निश्चय करें कि देवता प्राथना स्वीकार करत ह ॥ 


ततः पृच्छां विसजयत्‌ । डो सूः पुरुष विसजंयाल नस; । 
डौं भुवः पुरुषं विसर्जयामि नमः । डॉ स्वः पुरुषं 
विसर्जयामि नमः । रों भूर्भुवः स्वः पुरुष विसज 
यामि नमः ३ । झां भूर्भुवस्स्वः तत्सवितुर्वरेण्यं भ- 
गोदेवस्य धीमहि थियो यो नः प्रचोदयात्‌ डॉ ३ । 
डों नमोऽस्खनन्ताय ३ इत्यादि । {ल दः 
तरह २६ सफेकी तीसरी पंक्तितक पढकर श्रीविष्णपञ्चायतनपूजनम- 
ऽच्छिदरं सम्पूर्णमस्तु एवमस्तु ॥ नरन मन. 
आज्ञा मे दीयतां नाथ नेवेद्यस्यास्य भक्षणे । श- 
रीरयात्रासिड्थर्थ भगवन्दन्तुम्हसि ॥ ९ विषय 


३ ७५ 10 ॥। ~ 
डा आपन्नोऽस्मि शरण्योऽसि सवावस्थोस्मि सवदा । 


4 


भगवंस्त्वां प्रपन्नोईस्सि र्न मां शरणागतम ॥ 


पाल हो तो [इशान विष्णवेति, कलिकलशेति च कलशे |] Ds 
ध्येयः सदा सवितृमण्डलमध्यवतीं नारायणः सर- 
सिजासनसन्निविष्ठः । केयूरवान्कनककुणडलवान्कि- 
_रीटी हारी हिरणमयबपुर्छृतशङ्चक्कः ॥ यद्वाले य- ५ 
चच कोमारे यद्योवने कृतं मया । वयःपरिणती यच्च 
यञ्च जन्मान्तरेष्वपि । तन्नारायण गोविन्द क्षमस्व 
गरुडध्वज नीलोत्पलदलश्यामः प्रफुल्लनलजेक्ष- 
णः । जलशायी जगद्योनिः प्रीयतां मम केशवः ॥ 
नारायणस्मरणनिय्तचित्तवृत्तिनोरायण प्रणयपुएय- 
सरस्वतीकः । नारायण प्रणतिगर्भगुरुत्तमाड़ो ना- 
रायणेकशरणः सुचिरं भवेयम्‌ ॥ नारायणापितशु- 
भाशभसज्ञयाय नारायणं प्रति समाहितचेतनाय । | 
नारायणः प्र भुरितिस्थिरनिश्वयाय व्यासाय बदह- 


Be. SHEP 


१०२. विष्णुपञ्चायतनः . 


रितस्वविदे नमस्ते ॥ अपराधसहस्रसंकुलं पातितं 
भीमभवार्णवोदरे । अगतिं शरणागतं हरे कृपया 
केवलसात्मसास्कुरु ॥ यञ्चिन्तितं च मनसा वचसा ` 
यहुक्तं चत्तुःकरश्रवणपादविचेष्टितं च । यद्यन्निशा- 
सु दिवसेषु कृतं मयेव तत्तज़नादन तवाचनमेव भू. 
यात्‌ ॥ मा मे ख्रीत्वं मा च मे दासमावो मा मूर्खत्वं 
मा कुदेशषु जन्म । मिथ्यादृष्टिर्मा च मे स्यात्कदा- 
चिज्जातो जातो विष्णुभक्तो भवेयम्‌॥ कायेन वाचा 
' मनसेन्द्रियैर्वा बुद्धयात्मना वा प्रकृतिस्वभावात्‌ । 
करोमि यद्यत्सकलं परस्से नारायणायेति समर्पया- 
मि ॥ कीटेषु प्षिषु मगेषु सरीसृपेषु रत्तःपिशाच- 
' मनुजेष्वपि यत्र तत्र । जातस्य मे भवतु केशव ख- 
्प्रसादाच्तय्येव भक्तिरचलाऽव्यभिचारिणी च ॥ 

नमामि नारायणपादपङ्जं करोमि नारायणपूजनं 


सदा । वदामि नारायणनाम निर्मलं स्मरामि ना- 
रायणतत्वमव्ययभ्‌ ॥ करारबिन्देन पदारबिन्दं सु- 
खाराबिन्दे विनिवेशयन्तम्‌ । अश्वत्थपत्रस्य पुटे श 
यानं बालं सुकुन्दं मनसा स्मरामि ॥ श्रीवासुदेवा- 
निरुद्ध घ्रयुस्राधोच्षजाच्युत। श्रीकृष्णानन्त गोवि- , 
न्द्‌ सड़र्षण नमोस्तु ते। नमः सहस्रशीर्षाय सह- 
खरा नमोस्तु ते। सहखाड़े नमस्तुभ्यं सहखदो 
नमो नमः । सहखनामन्देव लं प्रसीदाशु ममाच्यु- 
त । एषा मया कृता तेर्चा सर्वकामप्रदों भव । 

थेन गोवर्धनः शेलो गवां त्राणाय लीलया । धरतो 
वामकराग्रेण त्रायतां मां स माधवः ! भक्तिः कृष्णे 

त 


मतिर्मे शक्तिस्त्यागे रतिः श्रुतो । दया सर्वेषु भू 
तेषु स्यान्मे जन्मनि जन्मनि ॥ मा जन्ममरणं दाह 


मा खगे मा च दारुणम्‌। अचय परम स्थान दाह. 


१०९ र विष्णुपञ्चायतन- 


मे मघुसूदन ॥ यत्कृतं यस्करिष्यामि तत्सबै न मया 
कृतम्‌ । त्वया कृतं तु फलभुक्तमेव मधुसूदन ॥ 
यस्मिन्सवे यतः सर्वै यः सर्वै सर्वतश्च यः । यश्च 
सर्वमयो नित्यः तस्मे स्वात्मने नमः ॥ भवजलाधि- 
गतानां इन्हवाताहतानां सुतढुहितृकलत्रत्राण भा- 
'राब्ृतानाम। विषमाविषयतोये मञ्जताम्नवानां भ- 
.बति शरणमेको विष्णुपोतो नराणाम्‌ ॥ रजसि नि- 
.पतितानां मोहजालावृतानां जननमरणदोलादुर्ग- 
संसङ़तानाम्‌ । शरणमशरणानामेक एवातुराणां 
'कुशलपथनियुक्तश्चक्रपाणिनराणाम्‌ ॥ स्रमेव मा 
ता च पिता खमेव खमेव बन्धुश्च गुरुस्खमेव । 
खमव विद्या द्रविणं खमेव त्वमेव सर्व मम वासुदे- 
: व॥ नास्त विष्णुसमो देवो नास्ति विष्णुसमः प्र- 
अरः । नास्त विष्णुसमः कश्चिन्महानरकमो चकः ॥ 


i पाए पणा T+ 
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खशेषविश्ववेचित्यरचनारुचये नमः । मायागहन- 
रूढाँय नानारूपाय विष्णवे ॥ मङ्कलं' भगवान्वि- 
ष्णार्मडलं गरुडध्वजः मडलं पुण्डरीकाच्वा म 

लायतनं हरिः ॥ वेनतेयसमारूढो ल'क्षमीह्ृदयन- 
न्दनः । शङ्चक्रगदापद्मपाणिः पापहरो हार ॥ 
यस्य हस्ते गदा चक्रं गरुडो यस्य वाहनम्‌ । श 

करतले यस्य स में विष्णुः प्रसीदतु ॥ यस्य सर 
णंमांत्रेर जन्मसंसारबन्धनात्‌ । विमुच्यत नमः 
तस्मै विष्णवे प्रभुविष्णवे ॥ नमः समस्तभृतानाः 
मादिमताय भूझते । अनेकरूपरूपाय विऽसव भ्र- 
भुविष्णवे ॥ हरो हारहरा विष्णुजन्ममृत्युहरो ह- 
रिः । कालपाशभयं नास्ति तं. नमामि हर हरिम्‌ 
कृष्णाय वासुदेवाय देवकोलन्दनाय च | तन्दगो- 
पकुमाराय श्रीकृष्णाय नमा नमः ॥ हा कृष्ण मः 


१०६ विष्णुपञ्चायतन- 


नासे वासिन्क्काऽसि यादवनन्दन । इमामऽवस्थां सं- 
ग्राप्तमनाथं किं न रक्सि ॥ या त्वरा द्रोपदीत्राणे 
या त्वरा गजमोक्षणे । मयि दीने दीनबन्धो सा 
खरा क गता हरे ॥ अहो बकीयं स्तनकालकूटं 
जिघांसया पाययदप्यसाध्वी । लेभे गतिं धात्र्युचि- 
तां ततोन्यं क॑ वा दयालुं शरणं प्रपद्ये ॥ अतसी- 
पुष्पसङ्काशं पीतवाससमऽच्युतम्‌ । ये नमस्यान्ति 
गोविन्दं न तेषां विद्यते भयभ्‌ ॥ अज्ञानान्धेन य- 
त्किञ्चिन्मया खण्ड बतं कृतम्‌ । भगवंस्त्वत्प्रसा- 
देन तदखण्डमिहास्तु मे ॥ पाद्यं किं भवते भवेः 
त्सुरसरित्पादोदकाय प्रभो को दोपसरणीच्तणाय 
गरुडारुढाय कि वाहनम्‌ । किं भोज्यं जगदन्नदाय 
बसनं के टिव्यवासोभ्रते किं स्तोत्रं निगमागमाय 
तदलं बडो मया प्राञ्जलिः ॥ पूजाविधिस्त्वया प्रो? 


CR जार ग्थ्डा 
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ककः सम्पूणंदरव्यसञ्चयः । कतु न शक्यते कश्चिद्दे- | 
वगन्धर्वरात्नसैः । भक्तिमात्रावलम्बेन निरालम्भं | 
मया कृतम्‌। ततस पूर्णमस्त्य प्रसादात्तव के | 
शव ॥ यथाहि भगवानेव वस्तुतः सदसच्च यत्‌ । | 
सत्यनाऽनेन्‌ ते सर्वे यान्तु नाशसुपद्रवाः ॥ 


इसी तरह प्रह्मादस्तुति आदिसे भी पुष्पपूजा करें ॥ प्रत्येकश्लोकसे शिवजीपर पुष्प चढावें 
अथशिवस्य । करचरणकृतं वाक्कायजं कर्मजं वा श्रव- 
णनयनजं वा मानसं वाऽपराधम्‌ । विदितमविदि- 
तं वा सर्वमेतत्ज्लमख जय जय करुणाब्धे श्रीमहा- 
देव शम्भो ॥ अनाथानां नाथो गतिरगतिकानां 
व्यसनिनां विनेता भीतानामऽभयमधरतीनां भरव- 
शः । सुहत्खामी बन्धुः शरणसुपकारी वरगुरुः पिः 
ता माता भ्राता त्रिजगति जयत्यन्धकरिपुः ॥ अः 
पुन्नाग, शमी, जण्डीपुप्प, जातीपुष्प, पश्च, ्रोणपुष्प, नील्होत्पलल, ॥ केतक और चम्पक 


यह दो पुष्प महाशिवरात्रिकी पूजामें ही कहे हैं । बाकी दिनोंमें निषिद्ध हैं ॥ करंवीर 
आर पङ्कजोंके बिना लाल पुष्पभी इसको न चढावें ॥ शङ्कसे इसका खान कभीन करें ॥ 


SS 


९४६ विष्णुपञ्चायतन- 


पारससासमहाम्बुधिप्रवः समस्तपापेन्धनहव्यवांह 

न; । विपददुमोन्मूलनचण्डमारुतो नमः शिवाये 

ति ममास्तु सञ्चपः ॥ सर्वज्ञ-शम्भु-शिव-शड़र-वि- 

श्वरूप-मत्युज्ञये श्वर-मृड-प्रश्रतीनि देव । नामानि 

ते$न्यविषये फलवन्ति किन्तु त्वं स्थाणुरेव भगव- 

न्मयि मन्दभाग्ये ॥ शम्भो महेश शिव शङ्कर च- 

द्रमोले हे विश्वनाथ मदनान्तक योगमूर्ते । आन- 

न्दंधाम शतिकण्ठ पिनाकपाणे गोरीपते मयि नि- 

धीहि कृपाकटाचम्‌ ॥ श्रीविश्वनाथ करुणाकर शू- 

लपाणे भूतेश भर्ग भुवनत्रयगीतकीतें । श्रीनील- 

कणठ मदनान्तक विश्वमूर्ते गोरीपते मयि निधेहि 
कृपाकटाचम्‌ ॥ विश्वेश विश्वाविलयस्थितिजन्महे- 
तो विश्वेकवन्यय शिव शाश्वत विश्वरूप । विध्वस्त 
काल भयर्वात शुणावभास श्रीमन्महेश मम देहिं 
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कृपाकटाचम्‌॥ शम्भो शशाडूक्ृतशेखर शान्तमूर्ते | 
गड्ाधरामरवराचितपादपद । नागेन्द्रभूषण नगे- 
्द्रनिकेतनेश भक्तार्तिहन्मयि निधेहि कृपाकटाक्त- 
म्‌ ॥ अः किं न रसि नयत्ययमन्तको मां हीला- 
वलेपसमयः किमयं महेश । मा नाम मूत्करुणया 
हृदयस्य पीडा बीडापि नास्ति शरणागतसुञ्कत- 
स्ते ॥ अज्ञोऽसि किं किमबलोसि किमाकलोसि 
व्यग्रोसि किं किमघृणोसि किमचमोसि । निद्रालः 
सः किमसि किं मदघूणितोसि ऋन्दन्तमऽन्तकदरा- 
त्वसुपेक्तसे माम्‌ ॥ शळूरस्य च ये भक्ताः शान्ताः 
स्तद्वतमानसाः। तेषां दासस्य दासोहं भूयां जन्म- 
नि जन्मनि ॥ हर शम्भो महादेव विश्वेशामरवल्ः 
भ। शिव शडर सर्वात्मन्नीलकण्ठ नमोऽस्तु ते ॥ 
तव तत्त्वं न जानामि कीरशोसि महेश्वर । यादशो- 


११० विष्णुपञ्चायतन- 


सि महादेव तारशाय नमो नमः ॥ आधीनामऽग- 
दूं दिव्यं व्याधीनां मूलकून्तनम्‌ । उपद्रवाणां दलः 
ने महादेवसुपास्सहे ॥ देव देव महादेव शरणागत- 
वत्सल । नान्यस्नातास्ति मे कश्चित्वचते परमेश्वर ॥ 
रहं पापी पापक्षपणनिपुणः शङ्कर भवान्‌ अहं भी 
तो भीताऽभयवितरणे ते व्यसनिता । अहँ दीनो 
दीनोडरणविधिसञ्जस्वदितणन्न जानेऽहं वक्तुं कुरु 
` सकलशाच्ये मयि दयाम्‌ ॥ हरिणा चरणो पुरा न 
इष्टो बिधिना तेन शिरोपि नेव दृष्टम्‌ । कथमीश 
करोमि साइपूजां कृपया पाहि विचायं किळूरं मा- 
म्‌ ॥ अपराधो भवतेव सेवकस्य पदे पदे कोऽपरः 
सहते लोके केवलं स्वामिनं विना ॥ अपराधसह- 
सराणि क्रियन्तेहर्निशं मया । दासोऽयामिति मां म- 


खा चमस्व वृषभध्वज ॥ योगीश्वराप्रमेयात्मन्देव- 
१; 
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देव जगत्पते। पाहि मां घोरसंसारसड्टात्परमेश्वर ॥ 
आत्मा तं गिरिजा मतिः परिजनः प्राणाः शरीरं | 
गृहं पूजा ते विषयोपभोगरचना निद्रा समाधिखि- | 
तिः । सञ्चारोऽपि परिक्रमः पशुपते स्तोत्राणि सबा 
गिरो यद्यत्कर्म करोमि देव भगवस्तत्तत्तवाराधनः 


|| इसी तरह और क्लोक खोत्रपाठ आदिकोंसे भी पुप्पपूजा करें ॥ 
स्‌ अब प्रत्येक श्वोकसे गणेशजी पर पुष्प चढावें ॥ 


अथगणेशस्य। बिश्रद्वक्तिणहस्त० ॥ रक्ताडूरागं परश्व- 
लमाल्यं स्वदन्तपाणि सितलडुपात्रम्‌ । गजाननं 
सिंहयुगाधिरूढं गणेश्वरं विप्नहरं. नमामि ॥ सिन्धू- 
रकुडकुमहुताशनविद्रुमाकरक्काब्जदाडिमानेभाय 
चतुर्भुजाय । हेरम्भभेरवगणेश्वरनायकाय सर्वोर्थ- 
सिद्धिफलदाय गणेश्वराय ॥ गणानामधिपश्चण्डो- _ 
गजवक्तखिलोचनः । प्रसन्नो भवतां नित्यं वरंदा- 
ल बल दिष्यकेश जो मरिुषप हैं। लालसाके तो अधिक पिय । 
बुलसीसे इसको न पूजे ॥ 


११२ विष्णुपञ्चायतन- 


ता विनायकः ॥ सर्गारम्भेप्यजाताय बीजरूपेण 
 तिष्ठते। धात्रा कृतप्रणामाय गणेशाय नमो नमः ॥ 
नमस्ते गजवक्ताय नमस्ते गणनायक ! विनायक 
नमस्तुभ्यं नमस्ते चण्डाविक्रम ॥ नमस्ते विज्नहर्ते 
च प्रलम्बकुटिलानने । सर्वदेव नमस्तुभ्यं विनायक 
नमोऽस्तु ते ॥ माता यस्य उमादेवी पिता यस्य महे: 
श्वरः । मूषको वाहनं यस्य स नः पायाद्वणाधिपः ॥ 
« नमो नमो गजेन्ट्राय एकदन्तधराय च। नम इश्वर. 


` पुत्राय गणेशाथ.नमो नमः ॥ योऽभ्यर्चितः० ॥ ल. 
म्बोद्रेकवदनः इत्यादि || इसी तरह और स्तोत्रपाठोसे भी पुष्पपूजर 


कर ॥ प्रत्यक छोकसे सूयदवता पर पुष्प 


चढावे अथसूर्यस्य। नसो नमः पापविनाशनाय विश्वा. 


त्मने सप्ततुरडुमाय । धाम्रामञ्धीशाय भवाभवाय | 


पापाघदावानलशान्तरकत्रे ॥ जातवेदप्रकाशायं 
| लारूपससुद्धव । सप्ताश्वरथवाहाय भास्कराय 
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नमो नमः ॥ नमो धर्मनिदानाय नमः सुकृतसा- 

क्षिणे । नमः प्रत्यक्षदेवाय भास्कराय नमो नमः ॥ 

अपरः शरणं नास्ति खमेव शरणं मम । तस्माच्छ- 
रण्यभावेन रक्त र्ष दिवाकर ॥ आदित्याय नम- | 
स्कारं ये कुर्वन्ति दिने दिने । जन्मान्तरसहस्रेषु 1 
दारिद्रयं नोपजायते ॥ सप्तजन्मक्रत॑ पापं वाद्यनः- 
कायकर्मजम्‌ । तत्सर्वे विलयं यातु लत्प्रसादाहि- 

वाकर ॥ यस्योदयेनेह जगत्पबुध्यते प्रवतते चा- 
खिलकर्मसिद्धये । ब्रह्मेन्दनारायणरुद्रवन्दितः स 

नः सदा यच्छतु मडुलं रविः ॥ झर न 


अब देवीको पुष्प चढावें :-- 
स्तता सुरैः पूर्वमभीष्टसंश्रया० ॥ शब्दबह्ममये ख- 
च्छे देवि त्रिपुरसुन्दारि । यथाशक्ति जपं पूजां ग्र 
हाण परमेश्वरि ॥ शरणं खाँ प्रपन्नास्मि सर्वभावे- 


३. ०1 ~ [as 
सूर्यदेवताके ग्रियपुष्प विष्णुकेही जो प्रियएष्प हैं । लालरङ्गके तो अधिक प्रिय हैं ॥ 


११४ विष्णुपञ्चायतन- 


न सवदा । अम्ब खमेवजानासि कर्तव्य शरणाग- 
ते ॥ दर्शनास्पापशमनी जपान्मृत्युविनाशिनी । पू- 
जिता दुःखदोर्भाग्यहरा त्रिपुरसुन्दरी ॥ देवि प्रप- 
्रारतिहरे प्रसीद प्रसीद मातर्जगतोऽखिलस्य । घ्रः 
सीद विश्वेश्वरि पाहि विश्वं खमीश्वरी देवि चरा- 
चरस्य ॥ ये देविदुर्धरकृतान्तमुखान्तरस्था ये का- 
लि कालघनपाशनितान्तबद्धाः । ये चणिड चणड- 
गुरुकल्मषसिन्धुमञ्चास्तान्पासि मोचयसि तारय- 
सि स्मृतेव ॥ दुर्ग स्मृता हरसि भीतिमशेषजन्तोः 
स्वस्थेः स्मृता मतिमतीव शुभां दधासि। दारिद्र्यदुः- 
खभयहारिणि का खदन्या सर्वोपकारकरणाय दया- 
द्रेचित्ता ॥ पाश्वस्थो दवदहनः सिंहः पुरतोस्ति लुब्ध- 
कः पश्चात्‌ । इति सङ़्टपतितं मां शरणं हारिणा- 
रिवाहने पाहि ॥ शरणागतदीनातपरित्राणपरा- 


देवाके प्रियपुष्प प्रायः शिवजीके जो प्रियपुष्प हैं दूर्वासे दुर्गाको न पूज ॥ 


se UT MR 


बजर | ११५ 


यणि । सर्वस्यार्तिहरे देवि नारायणि नमोऽस्तु ते ॥ 
तां भवानीं भवानीतक्केशनाशविशारदाम्‌। शारदां 
शरदम्बोदसितसिंहासनां नुमः ॥ बीजेःसप्तमिरु- 
उज्वलाकृतिरसौ या सप्सप्तिद्युतिः सप्तर्षिप्रणता 

ङ्रिपिङ्जयुगा या सघ्तलोकातिहत्‌ । काश्मीरप्रवरे- 
शमध्यनगरे प्रद्यन्नपीठे स्थिता देवीसप्तकसंयुता भ- 
गवती श्रीशारिका पातु नः ॥ बालाककोटियुतिमि- 
न्दुचूडां वरासिचक्राभयबाहुमाद्याम्‌ । सिह्याधरू- 
ठां शिववामदेहलीनां भजे चेतसि शारिकेशाम्‌ ॥ 
या हादशार्कपरिमण्डितमूर्तिरेका सिंहासर्नास्थातम- 
तीसुरगेवृतां च । देवीमनक्षगतिमीश्वार खा अप 
ज्ञः तां नौमि भर्गवपुषं परमाथराज्ञीम्‌ ॥ उद्यादवा- 
करसहरूरुचि त्रिनेत्रां सिंहासनो परिगतागुरगापवा- 


तास्‌ । खडांम्बुजाब्यकलशास5तपात्रहस्ता राज्ञा 


११६ विष्णुपञ्चायतन- 


सजामि विकसहटनारबिन्दाम्‌ ॥ ज्वालापर्वतसंस्थि- 
` तां त्रिनयनां पीठत्रयाधिष्ठितां ज्वालाडम्बरभूषितां 
_ सुवदनां नित्यमदश्यां जनेः! षट्चक्राम्बुजमध्यगां 
बरगदाम्भोजाभयान्बिश्चतीं चिद्रूपं सकलाथंदीप- 
नकरीं ज्वालामुखी नोम्यहम्‌॥ ज्वालासुखे महाज्वा- 
ले ज्यालापिङुललोचने । ज्वालातेजे महातेजे ज्वा- 
लासुखि नमोऽस्तु ते ॥ {इ दर्शनेनापि शङ्कस्य किं 
, पुनः स्पशने कृते । विलयं यान्ति पापानि तमः सू- 
योदये यथा ! कल्पकोटिसहस्राणि वर्षकोटिशतानि 
च । वसते देवलोके तु अप्सरोगणसेवितः। सफल- 
मर्तु मे पूजा पाञ्जजन्य नमोऽस्तु ते ॥ {गे मम ना- 
माड़ितां घएटां सुदशनयुतां यदि । ममाग्रे स्थापये- 
द्यस्तु गेहे तस्य वसाम्यहम्‌ ॥ आयान्ति देवताः सः 
वैं मम शब्दात्सुशोभनात्‌ । दूराहुरतरं यान्ति पि- 


अल ११७ 


शाचा राचसादयः । स्वस्थानं गच्छ देवि रं देवदू- ` 
ति नमोऽस्तु ते ॥ ब्भ आहरनं नेव जानामि नेव 
जानामि पूजनम्‌ । पूजाभागं न जानामि चम्यतां | 
परमेश्वर ॥ तसस्बर घरूर पढे मन्त्रहीनं क्रियाहीनं विधि- | 
हीनं च यद्गतम । तत्सवे क्षम्यतां देव कृपया पर- | 
मेश्वर ॥ यदच्चरपदश्रष्टं मात्राहीनं च यद्वतंम्‌ । . 
तया तत्तम्यतां देव कृपया पुरुषोत्तम ॥ 


अब भ्रष्टाङ्ग प्रणाम करें-(दो घुटने दो हाथ सिर और छाती देवताके सामने एथिवीके 
साथ मिलाकर मनको प्रणामके सङ्कल्पमें लगाकर वाणीसे नमस्कार शब्द उच्चारनेको 


रङ्ग प्रणाम कहते हैं) उभाभ्यां जानुभ्यां पाणिभ्यां शिर- 


सा उरसा मनसा वचसा नमस्कारं करोमि नमः ॥ .. 


अक्षत दूध भर जलसे तर्पण करें नमो ब्राह्मण इति तर्पणम्‌ | नमो ब्रह्म- 
णे । नमो अस्खमये । नमः पृथिव्ये। नम ओष- 
` धीभ्यः । नमो वाचे । नमो वाचस्पतये । नमो वि- 
षणवे । बृहते कृणोमि ॥ ३ ॥ इत्येतासामेव देवता- 


११८ विष्णुपश्चायतन- 


नां साष्टि सायुज्यं सलोकतां सामाप्पमाघात य एव 
विहान स्वाध्यायमधीते ॥ ऽ नारळ प्रयकनामसे कमसे विष्ण रिष 
ओर देबीके भगतोंको चरणात देवं ॥ ततश्चरणोदकम्‌। बालव भाषिणा 
भीष्मः प्रह्मादो नारदः (श्रवः) शुकः । षडेते वेष्ण- 
वश्रेष्टा गृह्नन्तु चरणोदकम्‌ ॥ बाणरावणचणडीश 
नन्दिभङ्किरिव्यादयः । पञ्चेते शाम्भवश्रेष्टा शृह्नन्तु 
चरणोदकम्‌ ॥ ब्रह्मा विष्णुश्च रुद्रश्च सोमः शुक्र; 
पुरन्द्रः। शाक्ताः षडिति संप्रोक्ता गह्नन्तु चरणोद्‌- 
कम्‌ । भष देवता ऋष चौर पितरको भी देव डो नमो देवेभ्यः 
कण्ठोपवीती । स्वाहा ऋषिभ्यः अपसब्येन। स्वधापितृभ्यः 
सब्येन। आन्रह्मस्तम्वपय॑न्तं ब्रह्माएडं सचराचरं ज- 
गत्ठृप्यतु तृप्यतु तृप्यतु ॥ न बे सब 
नुसिंहपरा-गङ्गाप्रयागगयपुष्करनेमिषाणि पुण्यानि यानि कुरुजाङ्गलयासुनानि । का- 
केन तीर्थसलिलानि पुनन्ति विष्णोः पादोदकं भगवतः प्रपुनाति स्यः ॥ विष्युरहस्थे-वि- 
ष्णुपादो दकं पीस्वा साक्षिग्रामसमुद्धवम्‌ । विशेषेण हरेत्पापं बह्महत्यादिक नृणाम्‌ ॥ बि- 


ष्णुपादोदक पीत्वा पश्चादशुद्धशक्कपा य आचमति संमो हा द्रहहत्यां स विन्दति ॥ बूश्नार*- 
तुलसीदलसंमिश्रं जल्न स्षपमात्रकम्‌ । गङ्गायास्तु पुनात्येवं कुलानामेकाविशातिम्‌ ॥ 


|, 


पूजनम ११६ 


पूजिताजस सया भक्तया भगवन्कमलापत । सल 
चमीको मम स्वांतं विश विश्रान्तिहेतवे ॥ इशान 
स्वेदेवानामाकार जगतां पते । मान्दर गच्छ दवश 
पुनरायाहि शङ्कर ॥ रू बाई डा ३ और इत शाप नी 
फे बायाँ हाथ रखके आचमनको सरह शब्दके बिना पीव, खी पात्रम लक पीवे। अशुद्ध हाथ 
भी होषे धोना न चाहिये। पीकर इसी हाथकी गॉल्याइस [सर शार नेत्रोंका भी स्पशे करै ॥ 


देवदेव जगन्नाथ शङ्चक्रगदाधर । देहि विष्णा म- 
मानुज्ञां पादोदकनिषेवने ॥ चरणं पावेत्रं विततं जु 
शाणं येन पूतस्तरति दुष्कृतानि तेन पवित्रण शुन 
पृता अतिपाप्मानमरातिं तरेमामरलोकस्य दारमः 
चिष्मत्पवित्रं ज्योतिष्मद्घाजमानं महस्वदस्टतस्थ 


धारा बहुधा दोहमानममृतस्य लाक चरण स्वघा 


ददात ॥ अका सत्यु” ग्ख्ण्ल्ण्शचानवारणस । 
विष्णपादोदक पाखा 921 27 ०१३१ तं ॥ अच्यु 


|॥॥॥ शन्ति सक- 


तानन्तगावन्दनामार 


2४0 1. 
| 2” न 
१२० | विष्णुपश्चायतनपूजनस्‌ 


ला रोगाः सत्यं स्यं वदाम्यहम्‌ ॥ गङ्कापुष्करन- 
मंदामधुमतीगोदावरीगोमतीगङ्ाहारवतीप्रयागब- 
धिरावाराणसीसिन्धुएु । कन्यासेतुसरस्वतीभगवती- 
ब्र्माण्डभाएडोदरीतीर्थकोटिसहख््रानफलदं श्री- 
विष्णपादोदकम्‌ ॥ 


अब नेवेद्य खाकर पूजास्थानपर पडे निर्माल्यजब्रविन्डु अक्षत पुष्प चादि सब चीजोंको नि- 
मॉल्यपात्र में उठाकर इसभूमिको क्षेपन करके निमाल्यपात्रमें हाथ धोवें, प्रणामकरके भ- 
गवान्‌ कीतरफ पीठ करनेके बिना ही पूजास्थानसे एहस्थाश्रमके कार्यके वास्ते निकले । 
परन्तु निमाल्यजलको पहले नदीमें छोडय़ावें ॥ यादरखें कि सायंकालके समय इसस्धा- 
नमे भगवान्‌ के सामने पूर्वको सुखकरके नित्य दीप रखाकरें । 


विनापवित्रं पीतव्यं चरणोदकक हरेः । पात्रपीतं अवेद्रक्तं रीणां तह्वत्ययों भवेत्‌. ॥ 
करे चत्वा तु पीतब्यं गुणां पादोद्कं हरेः । पात्रे त्वा तु पीतब्यं खीणां चेव विशेषतः ॥ 

विष्णुसन्दिरगसनमाहात्स्यं पाग्मे-यावत्पदान्द्विजश्रष्ट गच्छ्युहरिसन्दिरस्‌ । तावहूषे- 
सहस्राण मोदन्ते विष्णुसान्नधो । पदेगदऽश्वमेधस्य फलमाझोति मानवः ॥ सालिम्रामो- 
द्रवे चक्र चक्रं द्वारावतीभवस्‌ | उभयोः पूजनं यत्र सुक्तिस्तत्र न संशयः ॥ बृहन्नारदीये- 
ख्रीणामनुपनीतानां झूद्राणां च जनेश्वर । स्पर्शने नाधिक्रारोऽस्ति विष्णोर्वा शङ्करस्य च ॥ 
लेपनमाजनमाहात्म्य स्कन्दे-यस्ठु संमार्जनं कुर्यात्क्ृष्णवेष्मनि लेपयन्‌ । स पापकल्वहं दे- 
हं त्यक्त्वा याति परां गतिम्‌ ॥ यस्तु समाजेनं कुत्रा द्रह्महापि हरेगृहे | सोऽपि याति परं 
भाम किमन्येबेहुभापितैः ॥ समानं विष्णुगृहे जनः कृत्वोपलयनम्‌ । लभते परमं धाम 
पूजायाः फलवत्प्रभोः ॥ मस्तके दश्यते यस्य विष्णो निर्माच्यमुत्तमम्‌ । स विज्ञेयो द्विजश्रेष्ठ 
साज्ञादेव हारे: स्वयम्‌ ॥ विष्णो निर्मास्यशेषेण यो गात्रं परिमार्जयेत्‌ दुरितानि विनश्यभ्ति 
ब्याधयों यान्ति दूरतः ॥ 
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